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Presentazione

idea di riprendere itinerari gii tracciati, collegandoli tra loro con il filo ideale del-
la riscoperta dei valori alpinistici, ambientali, storici e religiosi, vissuti dalla gente
che la montagna ha ospitato, & una felice intuizione.

Liniziativa legata alla scelta dell'itinerario “Dal Lago di Garda alle Dolomiti di Brenta
attraverso le Giudicarie esteriori” va ancora oltre le motivazioni dell'escursionismo comune-
mente inteso; essa infatti ha lo scopo non solo di far rivivere la parte della montagna di-
menticata e con essa le vicende umane, i sentimenti, la religiosita, le regole di vita dei
montanari, ma ci invita anche a rimeditare il nostro rapporto con la montagna dei nostri
tempi, troppo spesso frequentata da turisti fretrolosi, distratti, che da essa pretendono imme-
diate ¢ forti emozioni, senza quel necessario graduale approccio che offre lopportuniti di ri-
levare anche i valori pii nascosti, meno clamorosi, ma Jorse per questo ancora pisr importanti.

Litinerario ¢ descritto con tanta sapienza, da gente di montagna dotata di lunga espe-
rienza alpinistica e con la sensibilita di chi ha compreso che solo coloro che soffermanco il lo-
ro sguardo sulle tracce che testimoniano il vissuto umano nel contesto dell’inscindibile
ambiente naturale, possono trarre gli insegnamenti che arricchiscono il loro animo.

Analogamente al sentiero S. Vili che attraversa le pendici sud occidentali del Brenta, que-
sta nuova proposta della SAT offve la straordinaria opportunitis di una fantastica cammina-
ta attraverso le montagne, un tempo intensamente frequentate da generazioni di montanari,
Gli scenari proposti sono imponenti e variegati: dall azzurro Lago di Garda alle impressio-
nanti rosse pareti del Brenta, incappucciate dalla neve, dal clima mediterraneo a quello ni-
vale alpino che fa crescere ogni tipo di vegerazione che colora ogni versante.

E questo lo spettacolo che in brevissimo arco di tempo e di spazio, l'itinerario Garda-Bren-
ta offre generosamente allo sguardo.

Un caloroso grazie ¢ dovuto ai valorosi Soci che hanno progettato e realizzato liniziativa
alpinistico-culturale; essi dimostrano che i satini sono impegnati concretamente nell opera di
valorizzazione della montagna dimenticata, da riconquistare.

Il Presidente della SAT
dott. Elio Caola



Dal Lago di Garda alle Dolomiti di Brenta,
attraverso le Giudicarie Esteriori

di Roberto Bombarda - Presidente Commissione Scientifica SAT

10, 125, 7. Tris! Cosa significano questi numeri?

10: gli anni che sono trascorsi dall’idea al risultato. Lidea di un grande itinerario al-
pinistico-naturalistico sui crinali delle montagne che coronano le Giudicarie Esteriori,
nel Trentino Occidentale e dai quali si accede - o si gode ottimo panorama - alle Do-
lomiti di Brenta ed al pitt grande lago italiano, il Garda, nacque a Ponte Arche nel 1988,
in occasione del congresso che inaugur il primo grande “trekking culturale” della SAT,
quel “San Vili” da Trento a Madonna di Campiglio che ha rappresentato una svolta nel
panorama dell’alpinismo italiano. Una presa di coscienza diretta sul valore del recupe-
ro degli elementi storici e naturalistci della montagna ed un impegno in prima persona
della nostra associazione di alpinisti. Ci sono voluti dieci anni, dunque, per rielaborare
poco alla volta I'idea iniziale, per progettare I'itinerario, per realizzarlo in concreto.

125: gli anni appena compiuti dalla SAT. Il nuovo itinerario vuole essere cosi uno dei
momenti celebrativi di questo importante traguardo al quale la SAT ¢ arrivata in gran-
de salute.

Panoramica dell’itinerario Garda-Brenta dalla vetta del Doss di Dalum.
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7: le tappe che compongono quello che in sintesi abbiamo chiamato “Garda-Brenta”.
O almeno quelle che noi proponiamo. Poi, ognuno sara libero di organizzarsi 'escur-
sione come crede, secondo i propri tempi.

Vediamolo, allora, questo nuovo itinerario. Chiarendo alcuni punti molto importan-
i
* E un itinerario alpinistico. Senza alcun dubbio. E come tale va affrontato. T vero che

non porta a quote estreme. E vero anche che non presenta molti punti esposti o pas-

saggi da effettuare in arrampicata o su ghiaccio. Si tratta invece di alpinismo pit1 tra-
dizionale, con tappe in diversi casi molto lunghe e con dislivelli di rilievo, in aree con
un carattere di relativo isolamento, in particolare su alcuni tratti. Queste caratteristi-

che impongono autonomia, allenamento, preparazione e capacita di orientamento e

di adattamento. Doti tipiche piti dell’alpinismo classico di esplorazione, che non di

quello estremo o di quello moderno, “veloce”. Pud accadere che, volontariamente o

meno, si debba bivaccare o pernottare in luoghi privi di strutture e dunque occorre

essere preparati anche per queste evenienze. Non ¢ detto, ad esempio, che le stesse
malghe siano utilizzabili per sostarvi, e per quali periodi.

* Il significato. Unisce due delle aree territoriali piti importanti del Trentino e rinoma-
te anche all’estero, il Garda e le Dolomiti di Brenta, appunto. Nel breve volgere di
pochi chilometri in linea d’aria si incontrano I'ambiente mediterraneo del Benaco con
I'ambiente alpino dei tremila metri, delle vedrette del Brenta, delle pareti verticali
dell’Ambiez e della Tosa. In mezzo a questi “estremi” sta una piccola valle, le Giudi-
carie Esteriori, tagliate dalla Sarca e dai suoi affluenti. Un paesaggio di transizione
geografica assolutamente vario e ricco. Questa valle, conosciuta anche come “Conca
di Sténico”, & una delle poche che presenta una proiezione quasi circolare. Per que-

Cima Tosa
Cima Ambiéz
Corno di Senaso Rif: Agostini

Care Alto




sto itinerario si presenta come un anello di crinali, al quale si accede sia dalle acque
del Garda, sia dalle nevi della Tosa. Dalle prime, percorrendo lo spettacolare ed a trat-
ti aerco crinale sul Basso Sarca ed il Tennese, da una parte, e le splendide Valli di Le-
dro e Concei, dall’altra. Dalle seconde, percorrendo la Val d’Ambiez nella parte
superiore.

Non crea nessun nuovo sentiero. b, invece, un “concatenamento’ di sentieri gia esi-
stenti che cosi vengono uniti secondo uno scopo unitario preciso. Per collegare mate-
rialmente alcuni tratti si & dovuto accatastare come estensione di sentiero gia esistente
(numerato con il “bis”) solo qualche breve tratto, generalmente di strada forestale o
interpoderale.

Il “Garda-Brenta” & impostato secondo la massima elasticita, nel senso che ciascuno
puo, come detto, percorrerlo tutto d’'un fiato, oppure in sette singoli momenti. Fat-
ti salvi pochi casi, presenta numerose “vie di fuga” o punti di rientro in localita abi-
tate o su strade. La presente guida fornisce un'impostazione dell’itinerario. Ma il
senso di percorrenza pud essere anche opposto. Cosi come il punto di partenza ed ar-
rivo: anziché Riva del Garda, pud essere uno qualunque degli altri luoghi raggiunti
nelle diverse tappe. Chi lo volesse potra percorrere, su di un lato o sull’altro, solo uno
dei crinali che portano al cuore del Brenta o, viceversa, al Garda. Oppure potra ac-
cedervi dalla Valle di Concei, dalle Giudicarie Interiori, dalla Valle dei Laghi o dal
Basso Sarca.

E un percorso che unisce natura e cultura. I segni dell'uomo, a quote diverse, sono
ovunque consistenti e riguardano un po’ tutte le attivita che egli, nelle varie epoclie,
ha svolto in montagna: pastorizia, alpeggio, uso del legname, guerra, religiosita, ec-
cetera.

La Tosa a portata di mano. Una volta giunti al top del “giro”, in Val d’Ambiez, si puo
scendere verso il Garda, oppure si puo fare una nuova tappa verso nord, che noi qui
non descriviamo puntando alla massima elevazione del Brenta, la Cima Tosa, appog-
giandosi al rifugio “Agostini” di propricta della SAT.

Lungo litinerario ed all’interno dell’area che questo disegna si possono incontrare fe-
nomeni naturali e tracce di attivica umana di assoluto rilievo: il lago di Garda e le Do-
lomiti di Brenta prima di tutti, e poi biotopi, forre, sorgenti (come l'acqua calda,
curativa, delle Terme di Comano, vero e proprio “regalo” della Natura agli uomini)
boschi, flora e fauna assai ricche; ma anche elementi di storia e di archeologia di va-
lore internazionale, come I'insediamento palafitticolo di Fiavé. Le Giudicarie Esterio-
ri sono a volte identificate come una delle valli “minori” del Trentino. Ma per la
ricchezza paesaggistica, i villaggi con la quasi intatta architettura tradizionale, un tu-
rismo relativamente ancora poco “agressivo” ed un economia mista dove l'agricoltu-
ra, custode del territorio, & tuttora attivita rilevante, questa ¢ ancora oggi una delle
valli pitt “tipiche” della nostra regione.

I balconi. Da numerosi punti lungo I'itinerario si gode di una vista interessante e pia-
cevole sul paesaggio sottostante. Ma molti di questi “balconi” offrono uno spettaco-
lo eccellente anche su altre valli. Quelle di Ledro e di Concei, ad esempio. E poi le
Giudicarie Interiori, la “Busa” di Tione. Oppure la Valle dei Laghi ed il Basso Sarca.
Fantastica la vista dal Casale (“le Quadre”, nei pressi del rifugio “Don Zi0”), dal Bren-
to, da San Giovanni, Biaina e San Pietro. Da quest’'ultima localita appare in tutto il
suo splendore I'Alto Garda, con il settore trentino del Benaco che si immerge tra i




monti come un grande fiordo. Qui ¢&

difficile immaginare che ventimila anni

fa tutta I'area sottostante era completa-
mente colma di ghiaccio. Eppure & pro-
prio questa contraddizione ambientale
uno degli elementi che fa del Garda un
fenomeno cosi bello: I'esser nato dai
grandi ghiacciai alpini.

 Le aree di avvicinamento al “giro delle

Giudicarie”. Sia le prime tappe, arran-

cando sui tornanti della Rocchetta, sia

le ultime, scendendo tra gli olivi di Co-
logna e Varone, pur non essendo con-
catenate secondo un percorso logico
come 1 tratti attorno alle Giudicarie

Esteriori sono comunque di grandissi-

mo interesse, sia naturalistico che stori-

co-culturale. Le trincee della Grande

Guerra, la flora tipica, il colpo d’occhio

sul Lago da un lato; dall’altro lato il bor-

go di Canale, Tenno col laghetto ed il

castello, la cascata del Varone, i campi R, 3 TG

terrazzati ed i muri a secco. 1l paesaggio 1, Cima d’Ambiéz, vista dal punto pis alro toc-
trasmette ovunque ancora vive le tracce 420 nell’itinerario Garda-Brenta,

di un territorio relativamente giovane e

tormentato e di un secolare e silenzioso

lavoro dell’uomo.

Prima di lasciare il campo alle descrizioni introduttive ed alle singole tappe, un ri-
graziamento alle Sezioni - i loro presidenti ed i soci coinvolti - che nel corso dei due an-
ni in cui si ¢ ritrovato il “gruppo di lavoro” hanno mostrato grande capacita
collaborativa (Riva del Garda, Ledrense, Fiavé, Tione, Sténico, San Lorenzo in Banale,
Ponte Arche ed Arco); alle Commissioni centrali (Scientifica, Sentieri, Rapporti tra le
Sezioni, Tutela Ambiente Montano, Bollettino). E poi a quei soci che hanno dedicato
particolare impegno nella descrizione dell’itinerario: Geremia Zanini, insegnante di
Fiavé, “motore” del gruppo di lavoro ed autore della gran parte delle descrizioni delle
tappe; Bruno Parisi, professore universitario, geografo di chiara fama che ha saputo il-
lustrare con maestria la terra natale; Lucio Sottovia, forestale e botanico di San Loren-
zo in Banale, conoscitore vero delle montagne di casa; Christian Hentschel, geologo e
frequentatore del Brenta meridionale; Fiorenzo Degasperi, appassionato lettore dei se-
gni sacri ed artistici dell'uomo nelle “terre alte”; Giorgio Perini, naturalista colto ed im-
pegnato nella tutela degli ambienti pitt delicati. E 'amico Sergio Bella, con il quale
condividemmo 10 anni fa questa bizzarra idea.

“Dal Lago di Garda alle Dolomiti di Brenta attraverso le Giudicarie Esteriori” rap-
presenta dunque I'ennesimo mattone portato dalla SAT alla conoscenza del Trentino,
nell'ottica del rispetto della natura e della cultura della montagna. Un invito a metter-
sl in cammino per riscoprire chi siamo.




Dal Garda al Brenta

Lineamenti geografici

di Bruno Parisi

egli occhi e nella mente di chi

bordeggia 'alto lago di Garda - e

poco meno per chi vi provenga
dal falsopiano del basso Sarca - resta im-
presso soprattutto cid che in una conce-
zione romantica del paesaggio puo essere
considerato il leit-motiv dell'unita e gran-
diosita delle linee formali dello scenario
naturale dominante gia fra il Baldo e le Al-
pi di Ledro: il motivo della netta ripetuta
intersezione fra piani verticali pili 0 meno
vertiginosi di potenti pacchi di strati roc-
ciosi e quello orizzontale dello specchio
d’acqua invasate nel fiordo benacense di
stoppanina memoria.

Si tratta di motivo che resiste anche a
settentrione del monte Brione e dello sva-
so gradinato del Tennese nella conca di
Sténico, complementariamente all’eviden-
za delle stratificazioni calcaree, ripetendo-
si in quinte di piani inclinati, di strutture
e scaglie o a pieghe di strati rocciosi come
di frangenti d’onde di roccia qui allungati
in lineari profili di cresta o sfrangiati la in
ruvidissimi nodi di candidi pinnacoli
calcarei, in isolati pilastri e torrioni. Cosi
per una trentina di chilometri in linea
d’aria direttamente a settentrione del Som-
molaco benacense, a cavallo del 46° paral-
lelo N, fino alle falde meridionali del
gruppo dolomitico di Brenta in Giudicarie
Esteriori. E questo un toponimo che, per
I'onomastica, in quanto residuo inerziale
d’ordine storico d’origine medievale, per-
siste quale significante d’una condizione
_geografica particolare: quella dell’isola-

Giudicarie Esteriori dal Monte Casale.

mento geografico corrispondente alla
realtd di una sorta di ridotto montano di
non facile accesso.

Le Giudicarie Esteriori sono rimaste ta-
li fino a quando a mobilitare i traffici so-
no intervenute le moderne infrastrutture
viarie avanzate con le rivoluzioni tecnolo-
giche del percussore ad aria compressa e
del motore a scoppio. Le porte naturali
d’accesso da O a E a tale ridotto lungo una
quindicina di chilometri a largo da 4 a 5
tra i 500 ed 800 m s.m. - cio¢ le forre del-
la Scaletta e del Limard che costituiscono
uno dei veri e propri canyon pill attraenti
delle Alpi Meridionali - sono state schiuse
appunto dalla perforazione delle gallerie;
le quali pur vietano alla vista gran parte
delle fascinose verticalita alla base delle




[ tipici crinali delle Alpi di Ledro; sulla destra la

quali s'insinua il medio corso della Sarca.
Non contano oggi quasi pitt nulla in ter-
mini di fatica umana pure i naturali osta-
coli alla salita in breve tiro di pochi
chilometri da appena sopra il livello del
mare (73 m s.m. di Riva del Garda) alle
quote dei pianalti in gradinata del Tenne-
se e del Passo di Ballino (763 m s.m.); co-
si pure il distacco fra il Sommolaco
benacense ed il Lomaso via passi di San
Pietro (966 m s.m.) o di San Giovanni
(1061 m s.m.). Pressoché annullati sono
pure i 500 m di dislivello che separano ad
O il Bléggio dall'imbuto della usa di Tio-
ne o ad E Paltitudine dell’antico Sentiero
di San Vili, violato in gran parte dalla mo-
derna viabilita da e per la Valle dei Laghi,
come le antiche zete scoscendenti dagli or-
li di faglie di scorrimento caratteristiche
dell’opposto versante nord-orientale del
monte Casale per coloro i quali per molti

Val Marcia.

secoli passarono da e per il Lomaso via
Passo della Morte (843 m).
Immediatamente da sopra Riva del Gar-
da e la bastionata precipita dell’Englo, lo
spartiacque dell’arco orografico che nelle
Alpi di Ledro separa il bacino idrografico
del Chiese da quello della Sarca, s'inarca
salendo complessivamente verso N dalla
Rocchetta, (1540 m s.m.) fino al nodo
orografico della Gavardina (2047 m s.m.);
cio in una successione di pale e coste delle
cime d’Oro (1802 m s.m.), Pari (1988 m
s.m.) nonché di nodi di banchi pinnacoli
pilt 0 meno isolati - i corni - come quelli
della Mazza e Corni di Pichea (2138 m
s.m.), del Tofino (2128 m s.m.) infram-
mezzati dalle bocche e bocchette quali quel-
le di Trat (1581 m s.m.), Slavazzi (2048 m
s.m.), Ussol (1878 m s.m.) cui salgono
sentieri gia percorsi sicuramente almeno
dall’Eta del Bronzo come attestano reperti



Dalla Bocca di Saval verso nord-ovest, sullo sfondo il Caré Alto.

diversi; e perché non anche prima se pen-
siamo all’'uomo di Similaun dell’alta Val
Senales?

Oltre la cima Gavardina il crinale diva-
rica ad Y: da una parte passa dall’Altissimo
(2128 m s.m.) e Cima Pala (o Meda o lo-
calmente anche: il Frate; 2005 m s.m.), fi-
no alle piramidi di Solvia (1983 m s.m.),
dei Orti (1942 m s.m.) e di cima Sera
(1909 m s.m.) per finire oltre il valico di
Duron (986 m s.m.) sul dorso del San
Martino (1450 m s.m.) sopra la forra del-
la Scaletta; I'altra gamba del displuvio, de-
viando a NE, s’attesta al Doss della Torta
(2156 m s.m.), passa all'Enziana (1973 m
s.m.) e al Cogorna (1866 m s.m.) emer-
gente fra la val Marcia (o Marza; torrente
Duina) e depressione strutturale del passo
di Ballino.

Laltrettanto lungo displuvio parallelo e
divisorio ad oriente tra il medio e il basso
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bacino della Sarca, s'orienta a NNE a co-
minciare dall’alto Tennese della Volta di
No (484 m s.m.) sull’allineamento regola-
re della dorsale Monte San Pietro (1069 m
s.m.) - Biaina (1413 m s.m.) - Brento
(1545 m s.m.) e Casale (1632 m s.m.).

Fra i suddetti due opposti crinali delle
Giudicarie Esteriori emerge perd un’altra
spina orografica: quella della caratteristica
massa fratturata, montonata del monte
Misone che da sopra Ville del Monte per
una decina di chilometri fa da quinta fra il
cedimento orotettonico della cosiddetta
Linea di Ballino (lago di Tenno - Palu di
Fiavé e oltre) e la fossa dello pseudo
canyon della Valle Lomasona.

Verso il profondo solco di sovraescava-
zione da O ad E del medio fiume Sarca
scoscende invece da N la scarpata di faglia,
in parte a piega di ginocchio, plurifrattu-
rata lungo linee NS che accidentano il sot-




togruppo centro-meridionale del Brenta
cosi da permettere all'immaginario del no-
stro secolo I'individuazione poetica di un
profilo di corpo femminile sdraiato contro
il cielo (NEGRI A. “La statua del monte Va-
landro”); emergono cosi il Croz Rossa
(2103 m s.m.) antemurale del Castello dei
Camosci (2538 m s.m.) e il Brugnol (2221
m s.m.), il Ghirlo (2015 m s.m.), il Valan-
dro (1676 m s.m.) e il Doss delle Saette
(2250 m s.m.). Fra questi s'insinuano le
convalli di Laon, Jon e soprattutto fino al
piede della cima Tosa (3096 m s.m.) il pa-
radiso dolomitico di Val d’Ambiéz. Ri-
spetto a quest'ultima poco diverge verso
NE il lungo piano inclinato variamente
sovraescavato e interrotto fra Brenta e Ga-
za-Paganella a cominciare da sotto la lon-
rana sella d’Andalo, dal lago di Molveno
fino alle marocche del Bondai.

Nella conca di Sténico ci si trova dal
punto di vista geologico-tettonico in posi-
zione particolare nel contesto dell’interse-
camento di faglie maestre NS e NNE-SSO
con quelle traverse ortogonali all’incirca
EO; faglie di lontana origine di un sistema
tettonico prima distensivo della crosta
rerrestre durante ’Era Mesozoica (Periodo
Giurassico attorno a 170 milioni d’anni
fa) successivamente convertito (Era Ceno-
zoica di 63 milioni d’anni) in sistema
compressivo e di sovrascorrimento duran-
te il corrugamento alpidico.

Dall’area dell’alto Garda lungo la Linea
di Ballino si ¢ cio¢ al margine occidentale
della ruga di Trento ossia di un alto strut-
turale di qua dall’Adige adiacente al baci-
no sedimentario di facies (ambiente di
formazione) lombarda e di 1a contiguo alla
piattaforma sedimentaria di facies veneta.

Per darci spiegazione anche della ecce-
zionale panoramica che si pud godere dal-
le emergenze circoncludenti le Giudicarie
Esteriori ma soprattutto in direzione O,
occorre far conto dell’adiacenza della sud-
detta Linea di Ballino rispetto alla ancor

pili profonda e antica frattura crostale della
Linea delle Giudicarie risalente dalla Valle
del Chiese all’Alto Adige. In corrisponden-
za di quest’ultimo accidente si sarebbe ve-
rificato prima abbassamento di tutta 'area
situata ad oriente e percid una situazione
di contatto anormale delle formazioni se-
dimentarie marine con rocce cristalline
metamorfiche molto pitt antiche. Rocce le
quali nel corso del corrugamento alpino
vennero anche potentemente incluse
dall’iniezione di grande quantita di magma
asceso dalle profondita della crosta terre-
stre e che, una volta consolidatosi entro le
preesistenti masse di gneiss, filladi ecc. ha
finito per presentarsi qual ¢ oggi il gruppo
granitoide dell’Adamello-Presanella: un
prisma o fungo corrispondente ad un sol-
levamento totale valutabile nell’ordine di
10 chilometri di un’area in cui poi 'ero-
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Le rocce sedimentarie del Castello dei Camosci,
risultato di una millenaria azione di corruga-
mento e di azioni esogene.
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sione avrebbe asportato una copertura roc-
ciosa spessa almeno 6 chilometri in media.

Dalla multimillenaria combinazione di
spinte e controspinte di corrugamento e
fratturazione con I'azione esogena della
forza di gravita, degli agenti atmosferici,
gelivazione compresa, dell’erosione d’ac-
que selvagge e/o inalveate sono stati messi
in luce nelle Giudicarie Esteriori terreni
fra i pit antichi della coltre sedimentaria:
dalle dolomie d'un fondo di mare di alme-
no 220 milioni d’anni indietro da noi, ai
calcari anche selciferi ed alla scaglia rossa
del mare cretacico antico di 144-65 milio-
ni d’anni, pitt o meno ricchi di fossili. In-
feriormente soprattutto a quota 800 s.m.,
la morbida platea di fondo dell’anfiteatro
delle storiche “pievi” di Lomaso, Bleggio,
Banale ¢ intasata dalla coltre delle marne
argillose eoceniche, giovani si fa per dire, di
soli 50-38 milioni di anni; e queste sono
appena mascherate sulle spianate, sui ter-
razzi, dal morenico e fluvio-glaciale abban-
donato in ondulazione varia nel corso
delle ultime decine di migliaia d’anni di
storia naturale precedente alla colonizza-
zione umana.

Se lasimmetria tra gli opposti versanti
della conca-precipiti o quasi quelli esposti
ad E e non cosi quelli esposti ad O - va
ascritta principalmente alla struttura, il
contrasto frequente fra emergenze anche
di scarpate di gradini e spianate di fondo-
valle, di pianalti di versante e di soglie in-
fravallive, di depressioni alberganti specchi
di lame d’acqua pit o meno persistenti
(Palt di Fiavé, Laghesoli di Ballino, Caia-
ne del Durone, lago d’Asbelz in Val d’Jon)
lorigine degli stessi laghi di Molveno e di
Tenno sono i segni delle successive fasi di
avanzata e di ritiro di almeno quattro
principali colate del ghiacciaio pleistoceni-
co, proveniente sia dall’Alto Adige sia
dall’Adamello. Se si pud supporre che
all’inizio della nostra Era Quaternaria, 2
milioni di anni or sono, il fondovalle del-
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la conca di Stenico giacesse a circa 500 m
s.m., nel fatto di trovare oggi morenico -
erratici o trovanti - di natura cristallina,
pure alle quote delle Quadre del Casale co-
me in Stabio, in San Martino, San Gio-
vanni ecc., - si ha la prova della passata
esistenza di uno spessore di un buon mi-
gliaio di metri d’una serie di lingue di
ghiaccio pleistocenico in movimento qua-
li potenti vomeri d’aratro o nastri traspor-
tatori in direzione della Pianura Padana.

Alle oscillazioni fra avanzamenti ed ar-
retramenti di ghiacciai per via di variazio-
ni climatiche generali vanno ascritti tanto
i crolli determinanti le marocche quanto le
frane di sbarramento come quelle dei laghi
di Molveno e di Tenno; all’erosione dei de-
flussi d’acque inalveate, la trivellazione di
pozzi quale quello sospeso di Ponte Pia in-
titolato a Torquato Taramelli e alto rispet-
to alle marmitte dei giganti ripetentisi
lungo la forra del Limard che vanta anche
un ponte naturale poco a valle dell’edifica-
to medievale del ponte Ballandino. Leva-
porazione nei periodi interglaciali, ha
prodotto la cementazione di detriti in ban-
cate di conglomerati (di Dorsino, Pergoleti
di San Lorenzo, bassa Val Marcia).
Dall’erosione delle acque dilavanti dipen-
de Pemergenza di piramidi di terra e I'inci-
sione di calanchi nel detrito morenico e di
falda allo sbocco della Val d’Ambiéz. Con-
tinua da parte della gelivazione (cicli di ge-
lo e disgelo) combinata con la nivazione
(corrosione da parte di acqua di sciolta
della neve che ¢ sempre piu acida e corro-
siva dell’acqua piovana) sia su bancate su-
perficiali di calcare che vanno soggette a
trasformazione in campi solcati sia ad
esempio I'erosione della base dell’accumu-
lo di breccia di antica frana sottomarina
sollevata dall’orogenesi alpina fino all’al-
tezza dei “covoloti” di malga Cogorna.

La permeabilita da fratturazione inten-
sa delle formazioni calcaree ha favorito il
carsismo sotterraneo; a queste vanno con-




5 N,

1l Lago di Tenno.

nesse le bocche sorgentizie degli spettaco-
lari deflussi stagionali delle Acque Bianche
di Stenico e sorgenti vicine come I'esisten-
za di maggiori cavita-Arca di Fraporte a
monte di Steénico, Camerona, Bus della
Giana, Parol, ecc. sul versante O del Ca-
sale - dei sorei, (bocche soffianti) e delle
diaclasi del Misone tutte sollecitanti gli in-
teressi dell’esplorazione naturalistica com-
plementari di quella alpinistica; nonché la
spiegazione scientifica della permeazione
di acque termali (Comano Terme) dal
profondo della locale crosta sedimentaria.

A monte di Riva del Garda, ossia del
piatto conoide alluvionale di svaso tra le
cime Valdes (1578 m s.m.) a SO e Biaina
(1413 m s.m.) verso NE, non ¢& tanto evi-
dente I'apertura a ventaglio delle ripide
convalli d’erosione torrentizia convergenti
dagli opposti versanti; attrae soprattutto la
successione dei terrazzi naturali in gradi-

nata offerti al popolamento dall’orogenesi
e contemporanea degradazione naturale
esogena ai lati della scarpata piu profon-
damente incisa trasversalmente dal torren-

te Magnone. Ladattamento a fasce
d’impianto prevalentemente d’olivi e viti
su su oltre Varone fino a Pranzo da una
parte e da Cologna a Tenno, alle Ville del
Monte dall’altra, fino allo sbarramento
morenico e di frana - che ha dato luogo al
lago di Tenno (Mattoni, 627 m s.m.) - evi-
denzia I'intensita prolungata nel tempo
storico della fatica esistenziale accentuata
per motivo di pressione demografica pur
anche favorita dalle condizioni straordina-
riamente favorevoli di clima del Somma-
laco.

Cio per di piu sulla linea d’'uno dei pit
diretti storici tracciati di transito per e da
settentrione (Giudicarie Esteriori).

Limponenza relativa del castello di Ten-
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no (XIII sec.) con il suo caratteristico bor-
go servile murato, succeduto a castelliere
preistorico, resta a segnare la plurisecolare
importanza della posizione di controllo
dell’antichissimo tracciato degli scambi
d’ogni genere con I'ambiente montano
delle Alpi Retiche meridionali. Ambiente
il quale gia s’annuncia appena sopra ai sot-
tostanti coltivi di clima privilegiato para-
mediterraneo con il deciso predominio
della vegetazione mista di latifoglie e
aghifoglie cui I'antropizzazione ha dato
spazio importante in particolare al casta-
gneto oltre che all'introduzione del noce;
in particolare in quel dell’alto Albola ossia
dell’areale sospeso di Campi (700 m s.m.
circa) allo sbocco di val Gamella sotto-
stante alla Bocca di Trat ed al Rifugio Per-
nici; ma pure verso il lago di Tenno e sul
versante opposto in quel delle Ville del
Monte cio¢ del semiabbandonato agglo-
merato contadino medievale di Canale e il
“borgo” di Tenno - chiave di volta fortifi-
cata dei transiti da e per le Giudicarie
Esteriori - nella zona di Monte San Pietro.

ACCESSI INTERMEDI DA E PER IL
FONDOVALLE

Dall’'omonimo rifugio San Pietro annes-
so ad edicola sacra di vecchio romitorio-
sosta obbligatoria se non altro perché offre
la pit estesa panoramica su tutto il Som-
molaco Benacense tra le Alpi Ledrensi ed
il Monte Baldo - poche centinaia di metri
a monte, al bivio di Treni (836 m s.m.)
sattesta la val Lomasona.

Lungo, solitario corridoio tra opposti
specchi di faglia e diaclasi del Misone e
Biaina e rifugio di frequente selvaggina, in
contropendenza rispetto alla spianata del
basso Lomaso, la Lomasona ¢ meno ascesa
dall’antropizzazione intesa a guadagnare
gli ambiti segaboi alti anche da chi vi ¢
sempre soprattutto giunto dalle coste so-
vrastanti al basso Sarca per la via del passo
di San Giovanni (1061 m s.m.) e di val
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1l Monte Misone e la spianata del Lomaso e del
Bléggio da Sténico.

Bona (1265 m s.m.), delle Quadre del Ca-
sale con il Rifugio Don Zio (1675 m s.m.).

Verso NE sopra il Tennese di Ville del
Monte a Calvola lo splendido belvedere
sul fiordo benacense offerto da Rifugio
San Pietro non dista pitt di mezzo chilo-
metro dal bivio d’antichi tracciati seguiti
dall’antropizzazione alpina tanto dei mon-
ti Biaina e Brento per chi dal Basso Sarca
saliva sopra le coste di Padaro e della An-
glone verso il passo di San Giovanni quan-
to dell’alto Misone. Agli altri segaboi di
quest’ultimo sopra il limite del bosco ven-
gono tuttora gli utilisti dell’antica Pieve
del Lomaso che vi ascendono dalla conca
del Palu di Fiavé.

Laccesso alle pitt ampie distese prative
d’altura sopra il bosco al culmine della




dorsale limite orientale delle Giudicarie
Esteriori ¢ per altro comodamente perpe-
tuato oggi dalle strade forestali che scala-
no, sopra la platea eocenica inferiore pitt o
meno morenizzata, i terrazzi a reggipoggio
sottostanti ai vertici Brento, Granzoline e
Casale: sia da Lundo via Vigo Lomaso sia
da quello di Poia-Godenzo-Comano fino
alla pista proveniente dal passo di San Gio-
vanni passando da malga Valbona e dai
Vendesi fino al Rifugio Don Zio. Dall’op-
posto pil elevato allineamento che ad O si
prolunga in direzione delle elevazioni me-
ridionali delle Dolomiti di Brenta, a N
della Bocchetta dei Slavazzi e del Doss del-
la Torta si accede alla spina orografica del
Cogorna via malga Nardis (1784 m s.m.)
donde poter scendere da una parte alle

Planezze di Ballino lungo gli scoscendi-
menti degli Inferni sottostanti all’Enziana
ed al Pinzon; dall’altra alle malghe Dabli-
no (1781 m s.m.) e Toablino (1392 m
s.m.) verso la Val Marcia solco del torren-
te Duina in Bléggio Superiore. Da malga
Cogorna (1684 m s.m.), verso le Cornelle
di Fiavé si segue in sinistra il fianco della
frattura in cui defluisce a N la Duinella.
Tra I'Altissimo e Solvia, aggirando il tor-
rione del Frate, ¢ dato di scendere agli Or-
ti d’alta Val Marcia oppure passando sul
versante O presso malga Solvia (1900 m
s.m.) e in destra alta sul solco del t. Rive-
der in quel di Tione per raggiungere mal-
ga Stabio (1453 m s.m.) e da essa il passo
Duron, inciso tra cima Sera e monte San
Martino, se non si vuol salire prima in ci-
ma Sera via Bocchetta Piazzola (1572 m
s:m.).

E impervia invece la grande ripida piega
a ginocchio del Gruppo di Brenta tra la
frattura della valle di Laone e quelle sospe-
se di Jon e d’Ambiez salvo che tra la mal-
ga Valandro (1871 m s.m.) e I'abitato di
Seo (832 m s.m.) che ¢ il pil elevato inse-
diamento permanente entro il circuito
spartiacque delle Giudicarie Esteriori.

PARTICOLARITA
DELLCUMANIZZAZIONE DEL
PAESAGGIO

Ben prima che i passi predetti venissero
pilt 0 meno frequentati dagli armigeri dei
contrapposti potentati medievali e mo-
derni in guerra reciproca non soltanto
d’interesse locale, agli estesi spazi del so-
pramonte arrivarono certamente quei
gruppi preistorici di cacciatori-raccoglitori
che poi lasciarono tracce di largo interesse
archeologico nelle loro sedi palafitticole:
come a Molina di Ledro anche oltre il Bal-
lino, in quel del Paltt Carera alla fronte
meridionale delle ondulazioni parallele fra
loro (drumlins d origine glaciale) che han-
no offerto sito ottimale all’insediamento
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Una mulattiera da fieno sul Monte Prada.

di Fiavé. Qui si estende I'areale inframore-
nico wiirmiano che alberga vasto omoni-
mo biotopo d’interesse regionale in cui
sono moltiplicate le possibilita d’osserva-
zione offerte dall’analogo pit limitato am-
biente biotico della parallela convalle
Lomasona.

Il nucleo permanente abitato piu in
quota entro il circuito spartiacque delle
Giudicarie Esteriori ¢ quello di Seo. Infe-
riormente ad esso la platea di fondovalle
corrisponde alle pertinenze territoriali
vicinali delle storiche Pievi di Lomaso,
Bléggio, Banale. Queste costituiscono fisi-
camente altrettante sezioni di un unico
originario pianalto nucleo di sinclinale NS
mediamente inclinata dalla sella di Berghi
(San Lorenzo in Banale; 800 m s.m.) ero-
sa dalla Sarca e dalla Duina e percio tri-
partita tra il pedemonte (quota media 650
m s.m.) e la quota minima della confluen-
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za al piede delle scarpate d’erosione ivi al-
te fino a 100 m s.m. sopra il letto di de-
flusso delle acque di superficie.

Il popolamento permanente di tale pla-
tea & straordinariamente distribuito: consi-
ste d’una sessantina di insediamenti
permanenti - masi isolati compresi - che
corrispondono ad altrettanti nuclei stati-
sticamente rilevati nei sette Comuni di
San Lorenzo in Banale, Dorsino - una
delle pitt minuscole circoscrizioni ammini-
strative italiane - Sténico - Bleggio Supe-
riore e Bleggio Inferiore, Lomaso, Fiavé. Si
tratta insomma di sedi distribuite entro
una stretta fascia altitudinale sopra la qua-
le, dagli ottocento metri in su della pit1 ele-
vata di tali sedi, incombono direttamente
spiccate elevazioni, inclinate tra i 15° e i
25° del versante esposto ad O; e addirittu-
ra tra 25° e 35° degli opposti declivi. Don-
de I'individuazione appunto d’un areale
geografico suggestivo nel senso di ridotto
montano; idea la quale ¢ peraltro rafforza-
ta dall’evidenza di residui inerziali d’ordi-
ne storico in forma di strutture

Tavodo, un'abitazione con il caratteristico tetto
in paglia; la foto & del 1963, ora questo tipo di
copertura tipica delle Giudicarie ¢ totalmente
scomparsa.




particolarmente significative di passati au-
tosufficienti generi e modi di vita non del
tutto annientati, per quanto concerne le
strutture abitative, dalla sopravvenienza
delle moderne innovazioni tecnologiche.

Inferiormente al limite basso del bosco
di monte, alla cintura corrispondente o
quasi dei castelli medievali di Sténico, di
Castel Mani, Restor e Castel Spine, tutti
eredi principali dei diversi castellieri o bar-
chi comunitari posti sui “dossi” - anche
quello di Castel Campo, al centro della
valle - cul rinvia frequentemente la to-
ponomastica locale, ecco i grumi delle
abitazioni di tipo tradizionale; queste,
strettamente rinserrate fra loro, giustappo-
ste o interconnesse in grossi isolati, sono
nuclei tradizionali di popolamento rigoro-
samente accentrato, di tipo italico pur se
esprimente una “civiltd del legno”, non
dappertutto allargati verso I'esterno dal-
I’edificato piu recente.

Dietro gli insediamenti, pit frequente-
mente di ciglio di terrazzo che non di
costone, I'organizzazione agricola in parti-
colare delle piti estese spianate d’esarazio-
ne glaciale quaternaria, fruisce di freschi

Gli antichi ruderi della chiesetta S. Martino al
Monte.

La Torre di Castel Restor.

suoli produttivi prevalentemente carbona-
tici i redditi dei quali, oltre a quelli dei bo-
schi e dei prati-pascolo, possono venir
assunti a spiegazione della mole delle abi-
tazioni.

Si tratta di organizzazione che pare
adombri orma perdurante di lontana vi-
cenda storica: la centuriazione colonizzatri-
ce romana con 'assetto a campi aperti a
strisce in settori (sortes) diversamente
orientati fra tracciati d’accesso, senza siepi
divisorie a testimonianza d’un passato di
governo comunitario rotativo del terreno
agricolo; come di quello, tuttora prevalen-
te dei boschi e dei prati-pascolo montani,
solo in parte minore di proprieta privata.

Laddove, soprattutto in Bleggio Supe-
riore, le vie vicinali dirette ai novali dedot-
ti al basso bosco ai fini della stabulazione
locale, erano spesso delimitate caratteristi-
camente dagli allineamenti di lastre verti-
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Casa contadina a Fiave.

cali - filagne - tratte dai massi erratici ada-
mellitici di cui il territorio abbonda. Nel
Bléggio Inferiore la pianta urbanistica di
Bono, non adombra forse quella del “cam-
pus” romano incentrato attorno al pozzo
comunitario coperto fino al passato recen-
te? Sempre al Bléggio, Rango - che invece
a quota 800 ¢ il pil elevato villaggio del
versante orientale sulla via pil diretta tra i
passi di Ballino e Durone - dissimula ap-
pena come Sclemo (Banale; 739m s.m.)
I'assetto di un villaggio circolare celtico
chiuso attorno al punto pubblico d’acqua
interna (fontana - lavatoio - abbeveratoio).
Appena pit alto dello sbocco settentriona-
le della via della Lomasona - Treni - San
Pietro, la decanale & ben visibile da ogni
direzione e vanta monumentale battistero
romanico ottagonale che come tale fa il
pari di quello del XI sec. di Riva San Vita-
le presso Lugano (Ct. Ticino); risulta pero
essere, a 46°1°16” N, il piu settentrionale
edificio del genere sul versante meridiona-
le delle Alpi Centrali.

Agli innesti fra le principali direttrici
della vita di relazione locale, espressione
caratteristica della religiosita, ecco poi gli
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Masi di Irone.

edifici sacri a cominciare dalle altre matri-
ci pievane di Santa Croce, Tavodo equiva-
lenti alle localitd centrali delle plebes
pagensi romane cristianizzate, insediate
presso le altre chiese rurali (cappelle di vil-
la), minori ma tutt'altro che prive di pre-
gio artistico; con le loro dedicazioni
richiamano la mente all’'incontro dell’in-
fluenza delle correnti mistiche provenienti
dall’area mediterranea (via diocesi d’Aqui-
leia) con quelle provenienti dall’Oltralpe
nordoccidentale in area di contaminazione
di culture diverse.

Quanto sopra per toccare solamente al-
cuni pochi segni pili evidenti che nello sce-
nario paesaggistico giudicariese appaiono
espressione significativa della “contraddi-
zione della fase storica in cui viviamo... tra
resistenza dei paesaggi tradizionali dell’ar-
monia impulsiva tra attivita rurale e terri-
torio... e scatti di generazione che si fanno
vertiginosi... nuove esigenze (Gorfer,
1987); quest'ultime, concentratamente
manifeste in corrispondenza del baricentro
di fondovalle lungo I'asse Ponte delle Arche
- Terme di Comano, nocciolo problemati-
co dello sviluppo territoriale in atto.




Vegetazione e flora:

dal Mediterraneo ai “tremila”

di Lucio Sottovia

rilievi montuosi che si erigono tra

area del lago di Garda e le Dolomiti

di Brenta di certo non sono raffronta-
bili, per altitudine od imponenza, ai mas-
sicci delle Alpi interne.

Essi sono tuttavia ricchi di fascino e di
interesse, specie per coloro che amano co-
noscere sia le cose della natura, sia quelle
che si intrecciano alla storia dell'uomo. Le
une e le altre ancora vive e visibili anche se
la vita della montagna e il suo piu antico
respiro, sono ormai profondamente cam-
biati.

Poche realta testimoniano in modo an-
cor cosi ricco le epoche e la storia delle co-
munita alpine.

Una storia i cui segni sono un po’ ovun-
que; nei pascoli minutamente ripuliti dai
sassi, nelle scanalature scavate dalle slitte
sul selciato delle mulattiere, nella forma
espansa e ramosa dei grandi alberi di mal-
ga, nelle pietre scelte per le cascine da fie-
no e via di seguito. Un grande mosaico,
storico e naturale.

Le Giudicarie esteriori sono una parte di
questa realtd umana e territoriale. Un’area
unica ed esclusiva, ove la sopravvivenza
dell'uomo si ¢ legata per secoli alla cono-
scenza intima e profonda di un ambiente
naturale assai spesso bizzarro e imprevedi-
bile nel ritmo stagionale, pil frequente-
mente ancora impervio e difficile, quasi
sempre povero. Un insieme di severita e di
umilta al tempo stesso, qualcosa che solo
le montagne di tipo carsico riescono a
comporre, pure se, nelle forme e nei colo-
ri, esprimono invito e familiarita.

Bosco submediterraneo a Leccio in prossimita di

Riva del Garda.

Le montagne delle Giudicarie sono sta-
te abitate e coltivate per secoli secondo se-
vere regole di gestione collettiva. Ogni
sperduto frammento di suolo ¢ stato da
sempre utilizzato dall’'uomo.

Dai boschi pitt impervi alle piccole su-
perfici erbose d’alta quota, tutto ¢ stato da
sempre oggetto di lavoro, di raccolta, di fa-
tica.

Ogni possibilita da parte dell’'uomo di
ricavare energia alimentare per gli animali
domestici, e quindi per se stesso, ha costi-
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Pinete basali di Pino Nero attorno a S. Lorenzo in Banale.

tuito l'obiettivo prioritario, la sua prima
garanzia d’esistenza. Ne ¢ nato col tempo
un modo d’essere e di rapportarsi alla
natura che non conosce spreco, che sa di
doversi affidare alla propria esclusiva,
istintiva forza di sopravvivenza.

Questa ci sembra la cornice pitt autenti-
ca per inquadrare la genesi del paesaggio
naturale delle prealpi giudicariesi. Una
cornice nella quale la stretta identificazio-
ne fra la comunita e la montagna abitata
ha col tempo trasformato profondamente
anche il manto vegetazionale originario.
Cid che attualmente ricopre valli e rilievi
montuosi ¢ qualcosa di profondamente di-
Verso.

Migliaia di anni orsono, quando i primi
cacciatori neolitici percorrevano gli aspri
crinali di queste montagne, lungo le piste
degli erbivori selvatici, boschi e praterie
dovevano avere ben diversa proporzione.
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Ciononostante il paesaggio attuale pos-
siede una sua specifica valenza, un suo pre-
ciso significato.

Forme, spazi e colori hanno una loro
storia, sono testimoni del tempo. Osser-
viamoli attentamente.

Proseguendo dalle zone poste piu in
basso verso le posizioni di alta quota, si
riconoscono diverse formazioni vegetali
pitt o meno distinte fra loro, tali da com-
porre un preciso mosaico territoriale.

IL BOSCO “CEDUO” DI CARPINO
NERO E ORNIELLO DELLE ZONE
BASALI

Si tratta di formazioni di scarsa consi-
stenza legnosa e di valore assai basso, non
certo il bosco pit fertile e solenne che puo
venire alla mente.

Il significato ecologico di queste compa-




gini vegetazionali riveste tuttavia grande
importanza data la loro speciale capacita di
insediarsi su versanti sassosi e ripidi, assai
poveri in fatto di suolo, molto spesso roc-
ciosi e soleggiati.

Sono ambienti dai quali 'uomo ha da
sempre asportato tutto quanto fosse utile:
dalla legna da fuoco allo strame per le vac-
che, dalle frasche verdi agli arbusti per le
capre e cosl via.

[ fusti degli alberi sono sottili ed a grup-
pi, in gran parte “polloni” emessi dalle
ceppaie dopo il taglio. Rare sono le forme
arboree individuali, solo qualche conifera
e le “matricine”, rilasciate come riserva di
seme.

Questo ¢ il bosco ceduo.

Esso ha costituito una forma di coltiva-
zione assai antica, tipica di una economia
povera, che privilegiava raccolti in tempi
brevi e ripetuti, soprattutto di legna da ar-
dere.

Ora queste forme d’uso sono in gran
parte abbandonate ed il bosco si evolve,
talora spontaneamente, in modi appa-
rentemente caotici, ma anche attraverso
una coltivazione piu razionale, arricchen-
dosi di elementi arborei pil esigenti come
il faggio, l'acero, il tiglio, ecc... La natura
sembra riprendere il suo corso, aiutata an-
che dall’'uomo.

Il suolo va maturandosi e si fa progres-
sivamente pilt profondo, alimentato diret-
tamente dagli strati di foglie secche che
ogni anno vi si depositano in quantita pilt
grandi rispetto ad un tempo. Gli alberi as-
sumono maggiore consistenza ed i loro
gruppi si fanno pit folti.

I tempi sono lunghi, naturalmente, tan-
to pilt quanto maggiore ¢ la poverta dei
luoghi in termini di pendenza, aridita e
rocciosita.

Se sono tuttora abbastanza frequenti i
ragli per legna da ardere, essi generalmente
vanno regolandosi in forme piul rispettose
degli equilibri dell’ecosistema bosco e tal-

Giglio martagone sul Monte Misone.

volta ne accelerano proprio 'evoluzione,
grazie ad una accurata selezione degli indi-
vidui ed al rilascio di tante piante per unita
di superficie.

Oltre al carpino nero (Ostrya carpinifo-
lia) ed all’orniello (Fraxinus ornus) & facile
incontrare in questi siti la roverella (Quer-
cus pubescens), il sorbo montano (Sorbus
aria), alcune conifere come il pino silvestre
(Pinus silvestris) e I'abete rosso (Picea
abies), ed una quantita enorme di arbusti e
cespugli, soprattutto ai margini e nelle ra-
dure.

In particolar modo diffusi sono il pero
corvino (Amelanchier ovalis), il biancospi-
no (Crataegus monogyna), la lantana (Vi-
burnum lantana), il ciliegio canino
(Prunus mahaleb), ecc....

Nello strato erbaceo invece pitt 0 meno
ovunque vi ¢ un tappeto di erica (Erica
herbacea) e sesleria (Sesleria varia), cui si
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aggiungono numerose specie resistenti al
caldo ed alla aridita estiva come la quer-
ciola (Teucrium chamaedrys), la poligala
(Polygala chamaebuxus), 'anterico (Anthe-
ricum ramosum) e qualche altra specie mi-
nore amante del caldo.

Di assoluta importanza, anche per poter
comprendere la storia delle popolazioni
giudicariesi, ¢ la ripetuta presenza in que-
sti versanti delle cosiddette “aie carbonili”.
Si tratta di piccoli ripiani di poche decine
di metri quadrati, ancora ben visibili, crea-
te appositamente per la “cottura” del car-
bone vegetale. Una attivita oramai del
tutto dismessa, ma che un tempo era inve-
ce molto diffusa e rappresentava una delle
forme pil intensive di utilizzazione di que-
sts boschi. Il carbone ottenuto era poi ven-
duto alle industrie metallurgiche. Attorno
a questi punti il bosco veniva pressoché
interamente tagliato a raso per la produ-
zione del carbone. Erano rilasciate soltan-
to le eventuali conifere presenti. Larte del
carbone prevedeva inoltre 'impiego di dia-
metri piuttosto sottili e quindi i tempi di
ricostituzione del bosco fra una tagliata e
l’altra erano sempre brevi.

Se si considera che questa pratica ¢ du-
rata per almeno due secoli, fino a turtta la
prima meta di quello attuale, si compren-
dera a quale continua pressione siano stati
sottoposti questi boschi e dunque da dove
derivi quello stato di diffusa poverta che
tuttora li caratterizza.

Esempi significativi di questi boschi so-
no da ricercare soprattutto sui versanti cal-
di piti bassi come le pendici sud del Monte
Casale, delle zone di San Lorenzo e Sténi-
co e del Monte Misone.

LA PINETA DI PINO NERO NELLE
ZONE BASALI E PEDEMONTANE

Le pendici pilt povere e sassose, quelle
derivanti dalle frane delle ere geologiche
pil recenti e quelle ridotte a radi cespu-
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glieti per I'incendio o per il pascolo delle
capre, sono state in gran parte rimboschi-
te fin dai primi anni del secolo, soprattut-
to con il pino nero (Pinus nigra).

Si sono formate cosi tipiche pinete ba-
sali, che costituiscono una nota ormai ca-
ratteristica del paesaggio prealpino e
rivelano inoltre alcuni aspetti non secon-
dari di interesse ecologico. Sono formazio-
ni anche queste piuttosto povere in fatto di
fertilita del suolo. Ciononostante, grazie
alla capacita del pino di vegetare anche sui
terreni pill ingrati, in forza cio¢ della sua
frugalita, si ¢ potuto ricostruire un bosco
anche laddove sembrava impossibile.

Le ripide pendici della Rocchetta di Ri-
va e quelle aride e sassose poco a monte di
Sténico ne sono un esempio. Zone un
tempo quasi prive d’ogni forma arborea
sono ora estesamente ricoperte dalla pine-
ta e dalle numerose latifoglie che, nello
stesso tempo in cui crescevano le conifere
e forse anche grazie alla protezione ed
all’ombra garantita da quest’ultime, hanno
potuto reinsediarsi e mescolarsi ai pini.

Nel bosco sopra 'abitato di Riva vi ¢
inoltre una particolarita: il leccio (Quercus
ilex), una quercia sempreverde, molto dif-
fusa su tutte le coste mediterranee. Nella
zona del Garda, rappresenta un “ricordo”
di antichi climi caldi, rimasti tali grazie al-
la influenza mitigatrice del lago. La lecce-
ta, ovvero il bosco di leccio in forma
esclusiva, forma una sorta di “macchia”
densa, con pochissima luce che filtra sotto
le chiome, quindi con poco sottobosco. Al
margine e nelle raduresi notano comun-
que fioriture interessanti.

Molto spesso i lecci si mescolano ai pini
ed agli altri cespugli, fino a spingersi in al-
to sulle rocce piut esposte, talora anche so-
pra la linea dei 700 metri di quota.

La pineta di pino nero ¢ le formazioni
miste col leccio, frequentemente anche col
pino silvestre, sono ambienti nei quali si
nota una grande varieta floristica. Nelle




zone pil in ombra, sotto la copertura de-
gli alberi, vegetano solo poche specie, per
lo pitt a fioritura primaverile, come I'erba
trinita (Hepatica nobilis), 'anemone trifo-
gliato (Anemone trifolia), la carice bianca
(Carex alba) e la carice montana (Carex
montana). Nelle aree maggiormente irra-
diate dal sole vegetano tappeti di erica con
arbusti bassi come il crespino (Berberis vul-
garis) € lo scotano (Cotinus coggygria). Le
foglie di quest’'ultimo in autunno assumo-
no tipica colorazione rosso flammante.

Diffuse in genere in questi siti sono le
varie ginestre spontanee, fra le quali osser-
viamo l'erba cornetta (Coronilla emerus),
I’erba bacaia (Ononis natrix), il citiso irsu-
to (Chamaecytisus hirsutus) ed il citiso por-
porino (Chamaecytisus purpureus). Anche
qualche orchidea spontanea trova modo di
crescere spesso in questi luoghi, come la el-
leborina crestata (Epipactis atrorubens) o la
platantera (Platanthera bifolia).

Il fiore che, forse meglio di altri, rap-
presenta questi boschi non puo che essere
il geranio sanguigno (Geranium sangui-
newum), cosi denominato per il colore rosso
vivo delle sue foglie nella veste autunnale.

I BOSCHI DELLA FASCIA
MONTANA (faggeta ed abetine miste)

Nella zona delle prealpi i boschi situati
fra le quote di 800 e 1400 m circa dovreb-
bero essere costituiti in prevalenza dal fag-
gio, dall’abete bianco, dall’acero montano
e da altre latifoglie.

Solo in misura minore da altre specie
come I'abete rosso, od il larice. Nella realta
attuale si notano in verita boschi anche as-
sai diversi, molto spesso caratterizzati pro-
prio dalla dominanza delle due ultime
conifere citate.

La faggeta, come quasi tutti i boschi di
latifoglie, ¢ stata da lungo tempo destina-
ta alla produzione della legna da ardere e
del carbone, con forme di utilizzazione

La faggeta in localita La Ri sopra S. Lorenzo in
Banale.

sempre piuttosto sostenute.

Anche il bosco di faggio si ¢ quindi pro-
gressivamente impoverito e la sua compo-
sizione originaria si ¢ andata trasformando
fino alle formazioni attuali, nelle quali ri-
troviamo assai spesso il pino silvestre, che
¢ specie tipica dei terreni pitt magri (Val
Marcia, Val d’Algone, San Lorenzo), I'abe-
te rosso ed il larice.

Ciononostante esistono diverse localiz-
zazioni dove la faggeta si evidenzia tuttora
nella sua espressione piu tipica, quella di
un bosco fresco ed ombroso d’estate, ricco
di colori in autunno. Le fioriture sono da
osservare soprattutto in primavera mentre
in inverno le forme intrecciate dei rami e
le sequenze dei tronchi sulla neve produ-
cono effetti di grande suggestione.

Il paesaggio della faggeta ¢ dunque da
cogliere al meglio nel suo ritmo stagiona-

le.
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Esempi caratteristici di faggeta possono
essere osservati lungo il versante esposto a
settentrione nel tratto fra Riva del Garda
ed il rifugio Pernici in corrispondenza del-
la bocca di Giumella oppure nella zona di
Malga Stabio, del Passo del Durone e di
San Martino nel Bléggio. Ancora in loc. La
Ri, a monte di San Lorenzo e ripetuta-
mente lungo tutta la catena del Casale,
spesso mescolato all’abete bianco e ad altre
conifere.

Le abetine miste, dove 'abete rosso e
I'abete bianco si contendono nel tempo lo
spazio disponibile e dove spesso ¢ frequen-
te anche il larice, hanno attualmente
un’estensione pronunciata rispetto alle al-
tre formazioni, ma soprattutto sui versan-
ti pilt continui e meno impervi, lasciando
alle varie latifoglie od alle formazioni di pi-
no mugo le zone rocciose o sassose ed in
genere quelle meno fortunate.

Esempi di questi boschi si hanno infatti
lungo tutto il medio versante del monte
Casale, in Val d’Ambiez e sulle pendici del
Monte Prada a nord di San Lorenzo, op-
pure nei pressi della Malga Cogorna di
Fiave, dove si trovano tra laltro le cosid-
dette “Paghére”, caratteristici e maestosi
abeti rossi isolati fra gli arbusti del pascolo.

Il bosco misto di abeti ¢ estesamente
rappresentato in tutta la parte interna del-
la Val di Concei, come si pud notare
dall’alto percorrendo il tratto del sentiero
lungo la cresta di Pichea, a nord del Rifu-
gio Pernici. Sull’altro versante invece, ver-
so la Valle di Campi e le pendici di Pranzo,
¢ maggiormente diffusa la faggeta.

Il sottobosco delle faggete e quello delle
abetine miste presentano molti elementi in
comune, anche se nelle prime vi ¢ una fio-
ritura piu vistosa in primavera quando, fra
le chiome, ancora senza foglie, filtra tutta
la luce solare disponibile.

Nei terreni pilt freschi ¢ abbastanza fre-
quente la dentaria a nove foglie (Dentaria
enneaphyllos) o quella a cinque (Dentaria
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Faggio monumentale in prossimita di Malga

Stabio.

pentaphyllos), il ranuncolo lanuto (Ranun-
culus lanuginosus), 'anemone gialla (Ane-
mone ranunculoides). Nei punti meno
fertili compaiono la mercuriale (Mercuria-
lis perennis), il nido d’uccello (Neottia ni-
dus avis), la carice digitata (Carex digitata).
Nei punti del bosco dove si riscontra una
maggiore umidita del suolo si insediano
particolari “colonie” d’alte erbe, le cosid-
dette megaforbie, fra le quali sono quasi
sempre presenti la valeriana comune (Vale-
riana officinalis), il pigamo colombino
(Thalictrum aquilegifolium), I'aconito pan-
nocchiuto (Aconitum paniculatum), la sas-
sifraga a foglie rotonde (Saxifraga
rotundifolia) ed il farfaraccio bianco (Pera-
sites albus). Frequenti sono in questi am-
bienti la felce femmina (Athyrium
filix-foemina) e la felce maschio (Dryopte-
ris filix-mas). Sulla pendice nord della ci-
ma del Casale anche Aconitum anthora,
mentre in Val Marcia, nelle zone umide
dei boschi, si pud trovare Pleurospermum
austriacum, due specie rare in Trentino.
Nelle aree piu asciutte, mano a mano
che ci si addentra nella foresta di conifere,
compaiono il geracio selvatico (Hieracium




sylz/aticum), lacetosella (Oxalis acetosella),
la gramigna di Parnasso (Majanthemum
bifolium), il muschio quercino (Gymnocar-
pium dryopterz's) e la lucciola selvatica (Lu-
sula sieberi). Non proprio rara, ma assai
preziosa e degna del massimo rispetto, la
graziosa scarpetta della Madonna (Gypri-
pedium calceolus).

~ Sj tratta solo di cercare e... ammirare!

Oppure fotografare.

LE PRATERIE SOMMITALI E I
PASCOLI ALPESTRI

Nell’area prealpina ¢ abbastanza fre-
quente incontrare il bosco anche alle quo-
te pilt elevate talora, fino ai crinali. Via via
che si procede verso l'interno delle Alpi,
fra il limite superiore della vegetazione ar-
borea e la sommita dei rilievi si inserisco-
no formazioni erbacee, da sempre usate

La Scarpetta di Venere (Cypripedium calceolus).

per lo sfalcio o per il pascolo.

Sulle montagne giudicariesi la presenza
della prateria ¢ stata quasi ovunque creata
e mantenuta proprio per questi motivi. Per
lo sfalcio soprattutto laddove, in tempi an-
tichissimi, cresceva il bosco.

Le formazioni erbacee d’alta quorta,
spesso localizzate su pendici ripide e crina-
li con frequenti salti di roccia, hanno
costituito per secoli una fondamentale ri-
serva di foraggio per I'alimentazione inver-
nale del bestiame domestico o per il
pascolo estivo, giacché le aree di fondoval-
le e quelle pedemontane venivano dif-
fusamente dissodate e coltivate per
I'alimentazione diretta dell'uomo, soprat-
tutto con cereali, leguminose e tuberose
varie.

Il pascolo primaverile ed autunnale era
praticato per lo pilt nei masi e nei boschi
di mezzomonte.
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1 pascoli attorno a Malga Stabio nel Bléggio Superiore.

La realed attuale ¢ assai diversa rispetto
ad un tempo ed ormai da circa trent’anni
nessuno si reca pitt in montagna d’estate
per lo sfalcio, se non nelle zone ben servite
da strade. Anche il pascolo si ¢ molto ri-
dotto e molte malghe sono gia pratica-
mente abbandonate.

Le praterie montane, soprattutto quelle
ricavate storicamente all’interno della
fascia altitudinale del bosco, stanno ora ri-
mettendosi per cosi dire I'abito originario.
Esse si vanno cio¢ trasformando nuova-
mente in bosco, almeno dove la pendenza
del versante e la profondita del suolo lo
consentono.

Esempi eloquenti di questo processo di
ricostituzione si possono osservare un po’
ovunque: dalle pendici sommitali del
monte Casale al Monte Prada sopra S. Lo-
renzo, dai contrafforti erbosi della cima
Sera, sopra Bléggio, fino a tutta la cresta
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delle montagne di Pranzo e di Campi di
Riva. Ovunque si nota I'allargarsi progres-
sivo delle macchie di arbusti e I'insediarsi
d’alberi sparsi e cespugli, a carico di super-
fici che, fino al piu recente dopoguerra,
erano estesamente falciate. Un fatto questo
che, all’odierno escursionista potra sem-
brare del tutto improbabile, ma ¢ vero
Premesse immediate del ritorno del bo-
sco sono specialmente 'insediamento del
nocciolo (Corylus avellana), del pioppo
tremulo (Populus tremula), della lantana
(Viburnum lantana), del crespino (Berberis
vulgaris) e di alcune altre essenze molto
ricercate dall’avifauna per le loro bacche,
come il sorbo degli uccellatori (Sorbus au-
cuparia) ed il sorbo montano (Sorbus aria).
Nelle zone con suolo pilt superficiale ed
arido si riscontrano invece il ginepro (Ju-
niperus communis), il pero corvino (Ame-
lanchier ovalis) e il cotognastro bianco




(Cotoneaster tomentosus), elementi assai
pit frugali e resistenti alla siccita estiva.

All’ombra dei cespugli ed anche grazie
alla loro protezione, col tempo crescono
per disseminazione naturale gli alberi veri
¢ propri, come 'abete rosso, il faggio o
I’acero montano. Cosi, piano piano, ritor-
na il bosco. Un processo in verita lento,
ma meno lungo di quanto si pensi, basti
osservare per confronto alcune foto d’epo-
ca.

In tal modo si sta modificando il pae-
saggio della montagna.

Ciononostante la prateria sommitale e
|a prateria montana mantengono tuttora
una discreta estensione, rimanendo pres-
soché intatte sui versanti piu ripidi ed
impervi. Spesso proprio dove si innescano
i movimenti dello strato nevoso (slavine,
piccole valanghe) che impediscono la cre-
scita degli alberi.

Un tempo, nelle praterie dalla seconda
meta di luglio alla prima di agosto, si era
soliti udire, fin dalle prime ore del pome-
riggio, il rumore ritmato della battitura
della falce ed a sera, i richiami della gente
al lavoro nelle fasi di raccolta e di traspor-
to del fieno. Quest'ultimo avveniva in ge-
nere su slitte di legno fatte abilmente
scivolare, con carichi anche di 2-3 quinta-
li ciascuna, lungo le mulattiere selciate,
delle quali rimane purtroppo solo qualche
breve tratto tuttora integro (monte Casale,
sul S. Martino e in loc. La Ri a San
Lorenzo). E interessante osservare, ad elo-
quente testimonianza, le profonde scana-
lature prodotte dalle lamine delle slitte
sulle pietre delle mulattiere nel corso degli
anni.

La flora della prateria e delle aperture er-
bose ¢ assai varia in dipendenza delle dif-
ferenti condizioni ambientali. Nei punti
ripidi e sassosi o sugli orli dei dirupi cresce
una erba a cespo fitto, con foglie setacee e
molto pungenti, la festuca alpestre (Festu-
ca alpestris), ben conosciuta anche per il

Le praterie sommitali sul Monte Dromae.

pericoloso effetto di scivolamento che pro-
duce quando vi si cammina sopra. Assieme
ad essa si trovano anche la ginestra radiata
(Genista radiata), il sermontano (Laserpi-
tium siler), il lino rosa (Linum viscosum) ed
ancora 'asteroide salicina (Buphtalmum
salicifolium), la stregona bianca (Betonica
alopecuros) ed arbusti vari.

Nei punti con la roccia scoperta o sui
sassi si estende a piccole macchie anche il
timo serpillo (7hymus serpillum s.l.), dal-
'intenso odore aromatico, e qualche spe-
cie a foglie rigonfie come il semprevivo
(Sempervivum tectorum) od il sedo (Sedum
acre).

Nelle condizioni di minore pendenza la
prateria si arricchisce di una fioritura mul-
ticolore, nella quale si riconoscono in
particolare i gigli bianchi (Paradisea lilia-
strum), le campanule azzurre (Campanula
glomerata), i gigli rossi (Lilium bulbife-
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rum), le margherite (Leucanthemum vulga-
re) e, sui pascoli della montagna sopra Ri-
va, anche il narciso selvatico (Narcissus
radiflorus). A Malga Plaz ed in Val Laone,
sopra Stenico, ¢ di un certo interesse la
presenza dell’Asfodelo (Asphodelus albus),
una liliacea molto vistosa e piuttosto rara
in Trentino.

Nella prateria delle montagne di Sténi-
co (M.ga Plaz e Val Laone) compare anche
asfodelo montano (Asphodelus albus), dal
portamento eretto e vistoso.

Frequente in queste zone anche la gen-
ziana maggiore (Gentiana lutea) molto ri-
cercata per le proprietd aromatiche e
digestive della radice. Da non confondere
assolutamente con il velenoso veratro (Ve-
ratrum album), il quale ha foglie alterne,
mentre nella genziana sono opposte.

Alle quote piu elevate, dove 'ambiente
della prateria assume i pil aspri connotati
del pascolo alpestre, la vegetazione erba-
cea si fa via via pili povera e discontinua.
Aumentano le pendenze e la pietrosita,
compaiono le formazioni a Sesleria varia e
Carex sempervirens, per brevita riassumibi-
li nel termine tecnico di Seslerio-semper-
vireto. Si tratta di pascoli assai frugali, ora
abbandonati o lasciati alle pecore, dove le
due specie nominate si contendono la gran
parte della superficie. Esse sono sempre ac-
compagnate tuttavia da una grande varieta
di fiori, fra i quali Aster alpinus (caratteri-
stica margherita alpestre con petali violet-
ti), Daphne striata, Biscutella laevigata,
Horminum pyrenaicum, Senecio doronicum,
Acinos alpinus, Ajuga pyramidalis, ecc....

Nei punti pitt elevati il pascolo forma ti-
piche pendici gradonate, grazie alla pre-
senza di alcune specie come il comedrio
alpino (Dryas octopetala) e la carice rigida
(Carex firma) che riescono a trattenere il
suolo che si forma e si deposita a monte
dei loro cespi. Sulla cresta di Pichea in
queste aree ¢ facile incontrare la bellissima

Viola dubyana.
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Nelle conche e sugli accumuli di suolo
anche larnica (Arnica montana), la cario-
fillata montana (Geum montanum) ed in
primavera, le genziane minori (Gentiana
verna) e quelle maggiori (Gentiana acau-
lis), con le soldanelle (Soldanella alpina)
che seguono lo sciogliersi delle ultime
chiazze di neve. Un segno dell’inizio della
stagione autunnale ¢ dato invece dalla
comparsa, verso fine agosto, della genzia-
nella sfrangiata (Gentiana ciliata), della
eufrasia (Euphrasia rostkoviana) e del col-
chico (Colchicum autunnale).

LA MUGHETA

Un tassello naturale caratteristico di tut-
to il mosaico alpino ¢ la mugheta, ovvero
quell'impenetrabile macchia arbustiva for-
mata dal pino mugo (Pinus montana ssp.
mugo) e specialmente insediata sui ghiaio-
ni od al bordo dei pascoli pit sassosi. Chi
frequenta queste montagne avra modo di
incontrarla assai spesso. In val d’Ambiez
per esempio ¢ piuttosto diffusa e spesso
mescolata a larici ultrasecolari ed al sorbo
degli uccellatori (Sorbum aucuparia).

Si tratta di un elemento assai frequente
soprattutto dove dominano le forme piu
articolate dei contrafforti rocciosi e gli
estesi coni detritici.

Nuclei di mugheta si osservano anche
lungo la cresta di Pichea e nelle montagne
fra Doss dela Torta e Gaverdina. Al mugo
si accompagnano spesso il rododendro ir-
suto (Rhododendron hirsutum) e Uerica, so-
prattutto nelle zone esposte a sud e sassose.
Si possono osservare inoltre una piccola gi-
nestra gialla (Hippocrepis comosa), la cle-
matide alpina (Clematis alpina) e, qua e 1,
anche la rosa selvatica (Rosa pendulina) dai
fiori porporini.

La mugheta ¢ attualmente uno dei fat-
tori di invasione naturale dei pascoli, con
un progressivo accerchiamento degli stessi,
in questo aiutata da alcuni arbusti, come il




rododendro ferrugineo (Rhododendron fer-
rugineum), il caprifoglio turchino (Lonice-
v caerulea), il salice glabro (Salix glabra),
|| salicone (Salix appendiculata), e soprat-
rutto Pontano verde (Alnus viride) che for-
ma estese macchie nei versanti pit freschi.

Il paesaggio alpestre, con I'espansione
della mugheta e dell’'ontano verde, sta dun-
que anch’esso diffusamente trasformando-
si. Iunico efficace modo per interrompere
o per limitare queste dinamiche sarebbe di
far ritornare le vacche al pascolo...

LE “FIORITURE” RUPESTRI

e rocce sono ambienti scarsamente
ospitali per la vegetazione. Alcune specie
ruttavia si sono attrezzate per lo scopo ed
hanno sviluppato lunghe e tenaci radici
che sanno penetrare in tutte le fessure di-
sponibili, alla ricerca d’acqua e sali mine-
rali. Esse si sono inoltre “rinforzate” nelle
foglie, cosl da resistere meglio al sole bat-
tente od all’azione sferzante del vento e
della neve che esso trasporta.

Esempi di questi adattamenti sono un
po’ tutti i cuscinetti di fiori alpini, come
quelle di Silene acaulis e di Androsace bel-
vetica. Frequente & inoltre (Carex mucro-
nata) capace di vegetare sulle rocce
strapiombanti infilando le sue radici
profondamente nelle fessure. Molte sono
le forme vegetali coperte di una diffusa pe-
luria o di tomentositd come Achillea clave-
nae ¢ Potentilla nitida oppure quelle con
foglie piuttosto coriacee addensate in ro-
sette basali, come le sassifraghe (Saxifraga
caesia, Saxifraga paniculata) e le primule
(Primula auricula, Primula spectabilis).

Frequente in zona rupestre, strettamen-
te abbarbicato alle pareti verticali, ¢ un
minuscolo arbusto, Rhamnus pumilus, ben
riconoscibile per 'aspetto di una sorta di
bonsai appiattito, con foglie ovali e lucide
¢ minuscoli fiori verdognoli. Un tipico
abitatore di rocce.

Non proprio sulla nuda roccia, ma sui
brecciai consolidati o sui cuscinetti di suo-
lo delle zone pitt impervie, oltre alla ormai
famosa stella alpina (Leontopodium alpi-
num), possiamo osservare piccole erbe, in
tutto simili a quelle ordinarie dei prati, ma
talmente minute e con le foglie cosi sottili
da farne esempi di adattamento ai rigori
dell’alta quota. Esse non hanno fiori visto-
si, ma sono ugualmente pregevoli, proprio
per queste ragioni. Sono alcune gramina-
cee alpestri come Festuca alpina, in genere
non piu alta di 15 cm, Festuca stenantha e
Festuca quadriflora. Lalimento dei camo-
scl.

Meno diffuso e piu tipico di anfratti
ombrosi ¢ il raponzolo di roccia (Physo-
plexis comosa), senzaltro da fotografare per
le forme ed i colori. Altra particolarita, nei
pressi del Doss dela Torta la silene di Eli-
sabetta (Silene elisabethae): chi riuscira a
trovarla dovra solo ammirarla. Una vera
raritd da rispettare!

C’¢ tutto questo e anche molto altro.

Importante ¢ camminare con calma,
aprendo gli occhi ed osservare.

Fioritura di peonie sul Monte Misone.
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La fauna

di Geremia Zanini

I Trentino & caratterizzato
(( Idall’estrema varieta di situazioni

ambientali. In brevissimo tempo
sl puo passare da un ambiente di tipo me-
diterraneo, come quello rivierasco del lago
di Garda, alle condizioni climatiche di ri-
gore glaciale d’alta montagna del vicinissi-
mo Gavardina e Brenta, con tutta una
successione di fasce climatiche intermedie.

In questo contesto, la presenza di estesi
ambienti naturali, solo relativamente com-
promessi dall’intervento dell’'uomo, costi-
tuisce un habitat ricco, protetto, isolato
per una fauna che, insieme ai componenti
pitt tipici dell’arco alpino, annovera anche
gli ultimi esemplari dell’orso bruno, altro-
ve non piu reperibili.

Protetti da una avveduta legislazione
che regolamenta la caccia, i nostri boschi e
le nostre montagne sono popolati da mol-
te specie di uccelli: lo scricciolo, il picchio,
i vari tipi di cince (parissole), il crociere,
per ricordarne alcuni tra i pit diffusi, con-
vivono con ghiri e scoiattoli. Ma insieme
la fauna alpina stanziale ¢ degnamente rap-
presentata da aquile, poiane, gufo reale,
caprioli e camosci, cervi e mufloni, lepri
comuni e variabili, galli cedroni e forcelli,
coturnici e pernici di monte, con i franco-
lini (si segnala, inoltre, la presenza saltua-
ria del gipeto).

Ma certamente la presenza pitt singola-
re ¢ quella dell’orso bruno, il pitt grande
mammifero alpino, esemplare un tempo
presente su tutto I'arco alpino, ora in via di
estinzione, con qualche esemplare che ha
trovato rifugio nel Gruppo del Brenta e del

' “Trentino all’aria aperta” - P.A.T. ed. Stampa Rapida.
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quale le condizioni ecologiche e ambienta-
li ne condizionano la sua permanenza.

Dalle alte quote, ai boschi, laghi e fiumi
il quadro non cambia. La fauna ittica &
pregiata. E costituita in prevalenza da tro-
te (fario, iridea, marmorata). Favorita
dall’ambiente naturale la fauna gode co-
munque di appropriata protezione. La ri-
gorosa disciplina della caccia privilegia gli
animali pili rappresentativi ma insieme ne
favorisce la selezione naturale.

Caccia e pesca hanno trovato recente-
mente una larga schiera di seguaci e una
appropriata regolamentazione. Chi si avvi-
cina a questi sport deve sostenere esami
particolari che condizionano la concessio-
ne della licenza.

Ma per tutti ¢ importante rispettare le
norme e da sportivi non trasformarsi in
predatori, per non sovertire quell’equili-
brio naturale che le leggi tengono a con-
servare.

La fauna inferiore ¢ costituita principal-
mente da lumache, rane e formiche: tre
piccole esistenze di varia e breve durata che
all’apparenza non servono a nulla.

La formica rufa (quella che fa i formicai
nei boschi) ¢ formidabile predatrice degli
insetti pitt dannosi; la rana e la lumaca co-
stituiscono anelli importanti di catene bio-
logiche pitt complesse.» !

E necessario premettere che sono state
prese in considerazione le specie superiori
ed in particolare quelle di interesse venato-
rio, senza per questo tralasciare la fauna in-
feriore, della quale non ¢ stato possibile



SCHEDA ILLUSTRATIVA
HABITAT DELLA FAUNA E DEGLI UCCELLI STANZIALI

MAMMIFERI
Orso
Camoscio
Cervo
Capriolo
Muflone
Marmotta
Martora
Tasso
Ermellino
Lepre bianca
Lepre comune
Volpe
Donnola
Faina

Scoiattolo

UCCELLI STANZIALI
Aquila

Poiana

Gallo cedrone
Gallo forcello
Coturnice

Pernice bianca
Francolino

Falco

Picchio

Vipera

LEGENDA:

B = buona consistenza

D = discreta consistenza
M = mediocre consistenza

1° Zona: Alpi Ledrensi
(da Riva a Ponte Pid)

N
2 parte D/A
S/A
2° parte B/P
N
2° parte R/A

1 parte R

1¢ parte D

1¢ parte N

Z ™ U o»v

M/P
B
S
fondo valle D/A
D/A

R
M
R/P
D/P
1%parte N 2% parte
R/P
M/A
M
D

carsa consistenza

S =5
R = rari esemplari
E =e

semplari in esfinzione

2° Zona: Gr. Brenta Sud
(da Sténico a S. Lorenzo)

E
B
D/A
D/P
2¢ parte R/A
2° parte M

1¢ parte B
1¢ parte R

w o O o»

M/P
B
S
fondo valle D/A
D

R/P
D/P

o= < Bl <

O

3° Zona: Gr. Casale-Misone
(da Comano a P. Ballino)

S/A

Z| © IS ozl Z B

M/P
B
S
fondo valle D/A
D/A

R
M
R/P
S/P
2% parte R
N
D/A
M
D

1¢ parte N

N = inesistente

A = esemplari in aumento

P = esemplari in diminuzione
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effettuare un’indagine conoscitiva concreta.

Nella descrizione il percorso ¢ stato sud-
diviso in tre zone;

Zona “A” - Alpi Ledrensi: da Riva del
Garda a Ponte Pia.

Zona “B” - Gruppo del Brenta Sud: da
Sténico a S. Lorenzo in Banale.

Zona “C” - Gruppi del Casale e del Miso-
ne: da Comano al Passo Balli-
no.

La fauna che caratterizza il percorso si
puo cosi descrivere per sommi capi e la sua
presenza (consistenza) osservarla nella
scheda illustrativa allegata.

Non sempre pero ¢ possibile vedere e os-
servare gli esemplari presentati, ma se la
fortuna assiste sara facile vedere esemplari
di capriolo, camoscio, muflone, aquila,
gallo forcello, rapaci, corvo imperiale,
francolino ed esemplari minori.

Da fare notare che la fauna viene distur-
bata dalla presenza dell'uomo e dai rumo-
ri e quindi da questo dipendera anche la
sua individuazione, osservazione e visione.

I momenti ideali per una possibile os-
servazione sono le prime ore del mattino e
le ultime ore della sera per gli ungulati,
mentre nelle altre specie ci si pud imbatte-
re in qualsiasi momento della giornata.

i 3 E
] i = i i WK o8 Lok,
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Un gruppo di camosci sulle propaggini meridionali del
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Gli insettivori sono rappresentati dal
riccio, dalla talpa e dai toporagni.

I carnivori tasso, marmotta, faina, don-
nola, volpe sono abbondanti e abbastanza
frequenti, anche se non come un tempo,
rari sono 'ermellino e la lontra, mentre
stanno scomparendo lorso e la lince, ma
quest’'ultima sembra riapparire.

I roditori sono i mammiferi pit abbon-
danti e spesso pit dannosi all’agricoltura e
alle foreste; scoiattolo bruno e rosso, lepre
comune e bianca (ambedue in diminuzio-
ne), ghiro, topo, marmotta i pilt frequenti.

Artiodattili: cervidi con capriolo e cer-
vo; bovidi con camoscio e muflone.

Uccelli: rapaci diurni: aquila, falco,
poiana; rapaci notturni: gufo, civetta,
barbagianni, assiolo; gallinacei: gallo ce-
drone, gallo forcella, pernice bianca, fran-
colino; wuecelli minori: corvo imperiale,
picchio, ghiandaia, gazza, cornacchia,
gracchio, merlo dal collare, cesena, tordo,
beccofrusone, fringuello, cardellino, lu-
cherino, cincia (parisola) ecc.

Rettili: lucertola, ramarro, orbettino,
vipera (marasso e aspide).

Invertebrati: molluschi con le luma-
che; anfibi con la salamandra, il rospo e la
rana.

Brenta.



Dimore e nuclei tradizionali

di Bruno Parisi

ga, una lettura paesaggistica non ¢
soltanto interpretazione di tipo
logico-morfologico, climatico, pedolo-

gico e biotico.

1 quanto condotta per render conto di
come ogni paesaggio sia paese - non deser-
to - tale lettura risulta discorso sull’orga-
nizzazione umana del territorio. Ogni
territorio ¢ il risultato della dinamica dei
rapporti tra 'uomo e 'ambiente di cui
ognuno & parte integrante: non come in-
dividuo bensi quale entitd di gruppo che
ha assunto pitt meno originalita culturale
pr,spria, magari fattasi anche etnia, in
quanto si € temprata nei suoi rapporti con
I'ambiente, frutto dell’evoluzione climati-
ca, da quando i gruppi sono maturati
all’economia della produzione rurale: agri-
cola e allevamento, e solo complementa-
riamente caccia, pesca e raccolta attorno
alle abitazioni. Abitazioni che, quali
espressioni paesaggistiche creative sono li-
bro aperto sui modi di vita in rapporto al-
le condizioni ambientali; qui date da piti o
meno vasti terrazzi naturali e pendii di me-
dio-bassa quota, in clima di transizione a
quello alpino, a rigidita invernale ed escur-
sione media annua di una ventina di gradi
al massimo (San Lorenzo in Banale), preci-
pitazioni prevalentemente equinoziali ed
arcazione spiccatamente invernale scar-
samente perdurante in dipendenza del-
I'esposizione.

Che nelle Giudicarie Esteriori si possa
fondatamente individuare una progressiva
“... evoluzione della capanna palafitticola

tipo di dimora di pietra” (DE MATTEIS,

)86) ¢ testificato dall’areale archeologico

I D a qualsiasi punto di vista ci si pon-
ge

1l sito archeologico delle palafitte nella rorbiera
di Fiave.

tra il Palti Carera e il Doss dei Gustinaci in
quel di Fiavé. Se il legame tra ambiente na-
turale ed economia viene espresso gia dai
materiali da costruzione usati, stile ed as-
setto degli abitati sono dipesi anche dal
grado d’isolamento geografico ritardante
la penetrazione dell'influenza esterna ri-
spetto al tipo della tradizionale casa italica.
La quale si presenta come costruzione in
massiccia muratura di base di materiale
calcareo per lo piu, rafforzata da barbaca-
ni perché senza o quasi fondamenta, a
pianta rettangolare in genere a due soli
piani, con rustico non sempre giustappo-
sto, tetto quasi sempre a due spioventi, de-
cisamente sporgenti, scala esterna e
balcone d’accesso al primo piano fornito a
volte di loggia e di prolungamento della
scala verso 'ampio sottotetto: aia, solaio
soprastante, sotto I'estesa travatura di tipo
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Un tipico esempio di “pont” nell'abitato di Lundo.

lombardo a sostegno di copertura per 'ad-
dietro piu ripida perché consistente di
spesso strato di paglia di segale, ed esteso a
riparo delle strutture lignee dei ballatoi
sporgenti dal piano dell’aia stessa, in par-
ticolare ai lati meglio esposti.

Al piano terra ecco la stalla - con annes-
sa piccola porcilaia - pure la cucina con fo-
colare aperto anche senza camino,
acquaio, dispensa retrostante e, ampio an-
dito mediano di passaggio al retro oltre
che a locali ciechi laterali e non sempre an-
che a scala interna per il piano superiore.
Distintivo pero, rispetto alle ampie zone
del Trentino, ¢ il piano inclinato del pont:
passo carraio questo, spesso a pill arcate in
muratura massiccia, per 'accesso diretto
dal piano terra all’aia anche per grossi ca-
richi carreggiati. Sono pure frequenti i col-
legamenti fra dimore disgiunte ma nel
caso di isolati d’abitazioni plurifamiliari
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contigue, non sono meno caratteristici gli
androni d’intercomunicazione con i siti di
frequentazione comune e la viabilita prin-

cipale (PARISI, 1976).

[y TR

Rustico (casot) a Campo Minore.




Tra poesia e geografia
agraria della montagna

di Bruno Parisi

Itrepassato il predominante man-

to boschivo d’abeti rossi, bianchi

e di pino silvestre del cosiddetto
piano montano superiore (PEDROTTI), gia in
quello subalpino dove dal tappeto di rodo-
dendri e mughi s'erge di frequente il lari-
ce, la vista spazia finalmente sulla corona
montuosa spartiacque; ma bisogna aver
raggiunto areali d’altura sopra quota 1500
quali quelli del Misone, Cogorna, Stabio,
Brento, Casale e soprattutto del Valandro
¢ Brugnol. Sono toponimi questi che sug-

geriscono 'aprirsi dell’anima oltre il finito
di balconate naturali di piu vasto orizzon-
te al di 14 di quello delimitato dagli spar-
tiacque delle Pievi giudicariesi.

E senz’altro noto ai cultori di poesia che
la veduta del profilo montuoso delimitan-
te a N la “conca di Stenico” suggeri alla
poetessa lombarda AbDA NEGRI “... la vi-
sione nuova e misteriosa d’una statua di
donna giacente sopra un sarcofago... sulla
Jfronte una corona o una tiara... morbida e
un po’ piena la linea del mento... un len-

Mani giunte Piedi
Croz dele Pore Colmo di Valgelada
Testa Coll
Serizol oLLo
= Col del Sgrizol Dof%ilghér
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I masi di Dengolo.

zuolo viola cupo le copre la persona segna-
do lintrecciarsi delle mani sul petto e 'on-
dulata forma del corpo sino ai piedi
congiunti’. Cosi secondo un recente com-
mentatore (LAPPI), passando dall’emergen-
za rocciosa dello Sgrizol, al Col/ omonimo,
al Dos Maghér, al Croz delle Pozze al Colmo
di Valgelada seguendo I'allineamento di
toponimi non ufficializzati dalle carte to-
pografiche comuni ma ben noti in quegli
anni a coloro i quali da bisogni esistenzia-
li erano spinti a frequentare prati pascoli
permanenti - i segaboi - oltre il limite su-
periore del bosco. Non si trattava di pa-
stori e malgari ma di utilisti dei beni
collettivi delle ASUC (Amministrazioni
Separate Usi Civici) eredi dei patrimoni
gestiti da secoli a titolo collettivo secondo
il governo di secolari “regole” comunali.
Non appare qui azzardata I'idea che se
I'occasione dell’ispirazione poetica di cui

36

Dimora contadina rinascimentale ad Andogno.

sopra anziché autunnale fosse fiorita in una
piena estate di tutta la prima meta del no-
stro secolo, quel che ¢ stato poeticamente
proposto quale lenzuolo viola sarebbe sin-
ceramente apparso verde manto caratteri-
sticamente punteggiato di bianco: il bianco
delle tende di riparo posto dalle piu valide
forze maschili che dopo la falciatura delle
radure prative dei maggenghi di mezza
montagna e la mietitura dei dorati campi
di frumento del fondovalle, salivano anche
a falciare i magri segaboi del piano vegeta-
zionale alpino fino al piede delle incastella-
ture dolomitiche dell’intorno.

Secondo la sequenza delle stagioni, il
soddisfacimento dei bisogni esistenziali
d’una popolazione tiranneggiata tanto da
relativo isolamento geografico quanto da
pressione demografica persistente, compli-
cava il modo di vivere il genere di vita
agro-silvo-pastorale tradizionale; esigeva



inche questo tipo di migrazione tempora-
nea in aggiunta a quella della valorizzazio-
ne tardo primaverile e pure autunnale
degli eventuali maggenghi da parte di co-
loro che non praticavano emigrazione sta-
oionale.

~ La fienagione comportava piu giorni di
lavoro per 'areazione e I'essicazione del
falciato - far fora le antane, enmuciar - e il
crasporto a spalla o in slitta delle baze o re-
rer costipati di fieno fino ai fienili per la
provvista necessaria al sostentamento in-
vernale delle stalle familiari di villaggio
prima ancora o dopo la conclusione della
monticazione del bestiame sulle malghe.

Di queste ultime la topografia ufficiale
ne indica almeno ancora due dozzine in
zona ma quelle attive sono ormai ridotte a
tre 0 quattro; cosi come la totalitd o quasi
delle circa dodici dozzine di masi rustici
dei maggenghi cartograficamente indivi-
duabili in zona - casine, casote, ca’ da mont
- & stata ormai trasformata in baite acco-
glienti per il tempo libero, la vacanza
montana delle generazioni giovani sottrat-
te al genere di vita avito grazie all’irrom-
pere della colonizzazione dall’esterno del
mondo alpino da parte dell’economia di
tipo industriale e della correlativa moder-
na produzione di servizi per il turismo; ma
non solo per esso: vedi gli areali circostan-
ti soprattutto al Rifugio San Pietro e Mal-
ga Grassi nell’alto Tennese, sul San
Martino e in Durone nel Bleggio Superio-
re o in Bael di Val Bondai e ai Masi di Jon,
per non citare che alcuni casi.

Le innovazioni dell'agricoltura erano gia
state avviate un tempo con 'introduzione
delle culture foraggere - da ultimo il mais
da mangime - sinonimo dell’abolizione del
maggese e sua sostituzione con la rotazio-
ne continua, efficace per aumentare la
redditivita della proprieta rurale, in parti-
colare della stalla e la fertilita dei campi
grazie alla produzione di stallatico. La
meccanizzazione estesa infine dove & piu

Un “bait” sul Monte Brento.

conveniente ha pure sospinto quel proces-
so in sostanza postmoderno di riurbaniz-
zazione della montagna, gid a prima vista
riscontrabile in basso nell’assetto urbani-
stico, disarmonico rispetto al passato, de-
gli insediamenti permanenti preesistenti.

Il che ha comportato la quasi totale so-
stituzione delle stalle familiari con le ben
pilt consistenti stalle consorziali redditizie
allo scopo della commercializzazione estesa
dei prodotti della zootecnia. In definitiva,
il passaggio da una zootecnia fondata piti o
meno sulla linea vacca-vitello che necessita
di estese superfici pascolive d’alpeggio, alla
vacca da latte con tutte le sue costose in-
frastrutture sostitutive degli aviti casei del
lar d’ogni villaggio; e la monticazione alpi-
na viene considerata complicazione super-
flua, i pascoli montani abbandonati. Le
tende sui segaboi restano solo un ricordo di
tempo e di lontani stenti altrui.

Laprer E. (1997) - “La statua sul Monte Volan-
dro da una poesia di Ada Negri”in “Judica-
ria” n. 34, Tione di Trento, 1997

NEGRI A. (1933) - in 1/ dono: giorni di Castel
Campo A. Mondadori 1956, Milano.

NEGRI A. (1936) - in Erba sul sagrato: autunno
trentino; ... Mondadori, Milano.

PEDROTTI E (1987) - 1/ paesaggio vegetale delle
Giudicarie Esteriori in Le Giudicarie

Esteriori C.E.L.S., Ponte Arche (TN).
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Dalle ninfee lacustri al Signore degli
Animali passando tra Santi e Dei.
Le tappe di una devozione millenaria

di Fiorenzo Degasperi

al Lago di Garda al Gruppo del

Brenta. Questi due luoghi storici,

come l'alfa e 'omega, racchiudono
al proprio interno una stratificazione uma-
na e culturale tra le pil interessanti della
nostra provincia. Passo dopo passo I'escur-
sionista abbandona il salubre clima medi-
terraneo della conca del Benacus per
toccare le fredde terre alte del massiccio
del Brenta.

Questo itinerario puo essere percorso in
molti modi: come sfida al proprio fisico,
come emulazione, come fuga dal caos, per
conoscere s¢ stessi. Ognuno ha il proprio
senso dell’andare. Ma che vogliamo o no
c’¢ una storia quotidiana parallela che ci
accompagna lungo le tappe dell’itinerario.
Una storia che inizia con le ninfee lacustri,
ci segue con “strie”, “diavoli” e “santi”, per
terminare con le leggende delle “cacce sel-
vagge” del Castello di Sténico per poi ri-
prendere la discesa assieme ad altrettante
leggende, storie a meta strada tra realta e
fantasia, toponimi dal sapore antico. E
questo un viaggio parallelo, ricco di cono-
scenza per chi sappia guardare oltre al sas-
so che cozza con i nostri piedi. Un viaggio
“iniziatico” di ascesa e discesa, un’espe-
rienza dinamica dove il sentimento delle
vette vale piuttosto come punto di parten-
za che punto di arrivo. Come giustamente
aveva intuito Kipling: “chi va alle monta-
gne va da sua madre”, entra cio¢ in con-
tatto con le forze primigenie, con il
ricordo e la memoria storica, con il cosmo
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Lentrata della cappella di S. Maria Maddalena
a Riva del Garda.

fatto di Dei e Santi, di Aguane e Orchi che
il moderno troppo velocemente ha cancel-
lato, non accorgendosi, nel far questo, di
isterilire la vita della montagna stessa.
Quindi partiamo aprendo bene gli oc-
chi e la mente, per gustare alcuni luoghi
dove c’¢ la possibilita di conoscere la
realtd, il nostro passato e, perché no, usci-
re dallo spazio che su di noi hanno in-



curvato secoli e secoli di automatica sotto-
missione, optando per una fuga nella spas-
sionata osservazione di realtd diverse ma
non per questo meno importanti.

Dopo essere partiti da Riva del Garda,
nei pressi del Bastione un sentiero panora-
mico conduce in 20 minuti alla chiesetta
di S. Maria Maddalena (m 256), ora
solinga, ma fino a pochi anni fa parte inte-
grante della struttura alberghiera omoni-
ma.

Ebbene la cappella, sorta in un luogo
antichissimo ricco di ritrovamenti archeo-
logici - tombe romane e longobarde - rac-
chiude al proprio interno uno dei cicli
pittorici medioevali tra i pil interessanti
dell’area gardesana. Della vecchia struttu-
ra romanica ben poco rimane cosi come
del convento che li vi sorgeva incorporan-
do la cappella stessa. Di gusto rinascimen-
tale, gli affreschi che coprono il muro
settentrionale e quello meridionale, sono
della mano di tal Giovanni pittore a Riva
e datati al 1300 e di altri artisti operanti
nel circondario. Oltre alla storia di S. Ma-
ria Maddalena vi troviamo 'immancabile
5. Martino, S. Luca, Angeli protettori e un
Cristo Crocifisso a monito delle vacuita
delle nostre vite.

Poco sopra poi, sull’antica strada che
collegava Riva a Campi e al Tennese e Le-
drense per mezzo della bocca di Trat, la ra-
ra torre-chiesetta di S. Giovanni con i
sottostanti resti dell’eremo di S. Brizio, di-
scepolo di S. Martino. La torre & citata a
partire dal 1247 pero risulta essere pili an-
tica, probabilmente eretta su una torre ro-
mana. La circolarita dell’edificio richiama
la Rotonda di Gerusalemme, senso della
perfezione e del Tempo infinito. Esempio
unico nella nostra provincia & stata re-
centemente restaurata. All'interno appare
un frammento di testa eseguito da mano
artigianale. Dalla monofora rivolta ad
oriente si pud vedere il prospiciente Mon-
te Stivo.

La chiesa circolare di S. Giovanni, sull antica
strada Riva-Campi.

Proseguendo per la lunga cresta che ci
conduce al Rifugio Nino Pernici non pos-
siamo fare a meno di guardare in basso,
verso il dosso di S. Martino soprastante il
piccolo borgo di Campi. Un tempo da
quel promontorio si alzavano le invocazio-
ni al dio Mercurio, I'Ermes greco, protet-
tore dei commercianti e dei viaggiatori,
dio dei crocicchi (come Diana). S. Marti-
no ha cristianizzato le preci al dio pagano
ma i ricordi di questa figura che protegge-
va dalle paure ataviche dei crocicchi sono
rimasti pietrificati nelle croci di pietra che
sono disseminate all’entrata di ogni villag-
gio e lungo le strade e sentieri di monta-
gna.

Quasst, sulle creste spazzate dal vento,
il panorama ¢ tra i pitt invidiabili. Uniche
testimonianze dell'umana scelleratezza so-
no i resti dei camminamenti della I Guer-
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I resti della chiesa di S. Alberto, a Passo Durone.

ra Mondiale, le postazioni delle bocche da
fuoco, le teleferiche. Presenze che hanno
allontanato gli dei, che hanno svelato i se-
greti degli antichi abitatori delle caverne,
quelle “strie” rapitrici di bambini che tan-
to hanno terrorizzato la giovinezza di ge-
nerazioni intere. Perfino i canti al dio
celtico delle vette Cerumnos, il retico Me-
dilavino, si sono dispersi nel vento. Sol-
tanto la Cima Meda, detta dai locali il
“Frate”, mantiene nella sua forma geolo-
gica il ricordo di chi era, in epoche assai
ostiche per la vita, vicino alla povera gen-
te aiutandola spiritualmente e material-
mente.

Arrivati al Passo Durone ci imbattiamo
nei ruderi della chiesetta di S. Alberto. Del
sacello medioevale esistono tuttora le fon-
dazioni dei muri perimetrali e tracce
dell’abside semicircolare. Orientata ad est
(Pabside) - ovest, era stata eretta durante il
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periodo longobardo su di un fortilizio
preistorico fortificato ulteriormente dai
Celti (inizio IV sec. a.C.) posto a difesa del
passo obbligato fra le Giudicarie Esteriori
e le Interiori e battezzato dai locali
“Durtin”. Ora a pochi metri sorge la cap-
pellina per i caduti in guerra. Quasst vi sa-
livano un tempo le confraternite del
Bléggio cantando “O compagni mettetevi in
schiera - Batetivi forte et voluntiera - La pas-
sione de jesiy cristo - Serano a nui nostra ban-
diera - Che luy ne die dare salvacione - O
compagni batetivi forte - Non vi dogliano le
botte - Perché trovereti aperto le porte - La
onde si dimorano el salvatrore” affinché la
peste e le carestie - compagni quotidiani
dell'uvomo medioevale - non porti alla dan-
nazione i figli di Dio.

Invece sul prospiciente Monte di S.
Martino vi salivano i Reti, poi sostituiti

dai Celti (IIT sec. a.C.) e quindi dai Lon-




gobardi. Per chi avesse il tempo di girova-
gare per la sommita boscosa il terreno puod
offrire dei regali inaspettati: i ruderi di un
antico castelliere nonché della chiesetta
dedicata al Santo pit caro ai Longobardi e
ai Franchi: S. Martino. Nel 1537 una visi-
ra pastorale clesiana testimonia che le chie-
e di S. Alberto e di S. Martino sono ben
fornite di paramenti e non mancano di
nulla. La dimenticanza oggi le ha relegate
nell’oblio. Quassii vi saliva la gente del
Bléggio fiduciosa nell’intercessione del
Santo cosi come secoli prima i loro ante-
nati invocavano il dio celtico Lug nelle
notti del solstizio d’estate. Oggi sono spa-
rite perfino le vecchie pietre di granito
conficcate nel terreno che segnavano il
- sentiero che saliva sulla sommitd, delimi-
rando l'area sacra da quella profana.

Scendendo si perviene al santuario della
Croce taumaturgica alla Guarda, ora nella
cappella della S. Croce nellomonima Pie-
ve. Si racconta che la rozza croce fu trova-
ta da un pastore e innalzata alla Guarda,
sul Monte di S. Martino detto anche
Monte Bracco, in etd medioevale e preci-
samente “all’epoca delle crociate”. Tale
croce fu ritenuta miracolosa e fonte di
guarigioni improvvise. Poco distante il Ca-
stello Restoro, raggiunto per I'antica stra-
da detta dei “ladri”. Qui, sotto i crozi della
Valacia, i banditi assalivano i passanti al
chiaror di luna trasportando il bottino al
castello. Poco sopra la “Selva nera”, da evi-
tare nelle notti di luna piena, quando i ca-
valieri del castello morti di morte violenta
si divertivano ad imperversare spaventan-
do la povera gente e catturando le giovani
fanciulle che si attardavano nel bosco per
fare legname o raccoglierne i frutti. “Cac-
ce selvagge”compiute nei possedimenti del
castello maledetto, sfrenate danze nottur-
ne dove le dame pitt belle, guardandosi al-
lo specchio, rivelavano I'identita di donne
vecchie e perfide.

A Tignerone vale la pena di visitare la

1 resti dell’insediamento longobardo sul Monte
S. Martino.
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1l Santuario della Croce taumaturgica a La Guarda sul Monte S. Martino.

chiesa di San Giorgio, d’origini medioeva-
li e rimaneggiata nel 1538 (scritta sull’ar-
chitrave della porta). Linterno accoglie
un’acquasantiera romanica scolpita a fregi,
silenziosa testimone di un’epoca ricca di
simbologia.

Con la benedizione dell’acqua purifica-
trice dell’acquasantiera di Tignerone, ci
apprestiamo a toccare altre acque miraco-
lose: quelle lattiginose del Rio Bianco che
precipitano dai versanti della valle di Laon.
Territorio delle aguane e delle dee legate
alla fertilita dell’acqua e ai riti conseguen-
ti. Il biancore dell’acqua ha creato super-
stizioni ancora tutte da studiare, cosi come
¢ entrato nella leggenda il soprastante - e
inesistente - lago sotterraneo e i nani mi-
natori delle ora abbandonate miniere di
ferro di Laone (limonite ed ematite).

A Sténico & d’obbligo la visita all’omoni-
mo castello. Oltre alla ricchezza delle sale
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interne arredate e affrescate con una ricca
quadreria, la cappella di S. Martino ci ac-
coglie con la mano benedicente di Dio
sull’arco acuto della finestra e la croce nel-
la lunetta della porta d’ingresso. Un tempo
i viandanti si inginocchiavano di fronte a
questi due simboli di pietra che illumina-
vano la loro strada. La costruzione
romanica del XIII secolo con rimaneg-
giamenti gotici del secolo successivo offre
un ciclo di affreschi del Trecento che raf-
figurano il Crocifisso tra la Madonna, S.
Giovanni Evangelista, S. Giuliano, S. Leo-
nardo, S. Giovanni Battista e un altro San-
to a noi sconosciuto. Inoltre alcuni
frammenti di pilastrino e i calchi in gesso
di tre plutei - le transenne che separavano
la parte pitt sacra della chiesa, I'altare, dal-
la parte profana (gli originali al Castello del
Buonconsiglio a Trento) - oltre a retrodata-
re di molto l'originaria cappella (VIII sec.),




ci aprono uno spiraglio sulla ricchezza sim-
bolica dell'arte longobarda e carolingia.

I nostri passi ci conducono ora nelle ter-
re alte dal Valandro ad Asbelz, fino al Ri-
fugio Al Cacciatore (m 1821). Quassi
soltanto il ricordo dei fuochi dei cacciato-
ri mesolitici e dei pastori nei secoli se-
guenti e le invocazioni a Dei rimasti
sconosciuti o di cui possiamo ipotizzare
I'esistenza per similitudine con altri luo-
ghi. Il legame con il divino passava attra-
verso il mondo animale e, collegato a
questo, si svolgevano danze propiziatorie e
riti d’iniziazione. Di sicuro i cacciatori in-
vocavano il Signore degli Animali ed es-
sendo venerato all’aperto non ha lasciato
dietro di s¢ nessuna traccia se non nel fol-
clore europeo.

Ma ¢ tempo di ritornare a valle, di scen-
dere presso gli umani e lasciare queste in-
vidiabili cime al silenzio rotto soltanto dal
vento.

Si tocca S. Lorenzo in Banale e dopo
aver riposato tranquillizziamo il nostro
spirito con la visita alla chiesa del XVT sec.
dedicataa S. Rocco, protettore degli appe-
statl, a testimonianza di come questo mor-
bo abbia colpito ripetutamente i villaggi
del Banale. All'interno cicli di affreschi e
pala di Cristoforo Baschenis, il pittore po-
polare della famosa dinastia bergamasca
operante nel Trentino occidentale.

Il Sarca si supera sull’antico Ponte Ba-
landino (o Balandin), nei pressi della cap-
pella di S. Sisto (del 1828) innalzata ai
bordi del terrazzo morenico al limitar del
burrone. Indi si risale la costa e, nei pressi
di Comano paese, intersecare la vecchia
strada che collegava il Lomaso con le Sar-
che, passando dal passo della Morte, teatro
della leggendaria quanto romantica storia
della morte di Aliprando di Castel Tobli-
no ucciso a tradimento da Graziadeo di
Castel Campo mentre si recava ad un ap-
puntamento d’amore con Ginevra, castel-
lana di Sténico.

Dal Rifugio Don Zio (m 1632) al Passo
di S. Giovanni si percorre lo stesso sentie-
ro tracciato secolo dopo secolo dai caccia-
tori (Poco pitt in basso un’altro S.
Martino, a monte di Lundo). Poi il Rifu-
gio S. Pietro che non tradisce I'apparte-
nenza ad un antico insediamento. Il
rifugio ¢ addossato all’omonima chiesa
medioevale, custodita per secoli da eremi-
ti che si sono succeduti in questo naturale
balcone sul lago di Garda. 1l tetto in pietra
rossa simile alle coperture delle ville colli-
nari cinquecentesche trentine copre I'in-
terno suddiviso in due campate con arco
ad ogiva. Nei dintorni diverse calchere e
possiamo ben immaginare la solitudine dei
carbonai che qui trascorrevano molto del
loro tempo, con la sola compagnia
dell’eremita e delle streghe abitanti il sot-
tostante Dos de le Strie nei pressi della Val-
le dei Mulini. Streghe tentatrici che
sicuramente hanno portato pitt di un ere-
mita al limite del peccato e che soltanto il
segno della croce del sant'uomo impediva
alle “immonde donne tentatrici” di supe-
rare il portone d’accesso all’edificio sacro.

Quindi Tenno, antico borgo fortificato
medioevale. Si entra per abbandonarsi al
labirinto di viuzze che come una trama
sottile intersecano le case del villaggio.
Dopo un attimo di spaesamento sicuri ci
dirigiamo verso la pieve di S. Lorenzo, con
cimitero a lato, posta sul ciglio della rupe
che precipita nella Valle del Magnone. La
struttura che noi oggi ammiriamo & del XI
secolo e conseguenti rifacimenti, sorta su
di un sacello altomedioevale nonché di un
precedente tempietto romano.

Interessanti i lacerti dell’antico arredo
lapideo del sacello longobardo inseriti nel-
le tre monofore (simboleggianti la Trinitd)
dell’abside. Lo sguardo pud ammirare una
raffinata serie di intrecci e di rose semplici
¢ a doppio petalo. Simboli antichi quanto
il mondo: i longobardi li hanno recepiti
dai bizantini e questi a loro volta li aveva-
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Lacerti longobardi incorporati nell’abside di S.
Lorenzo a Tenno.

no copiati dalle chiese primitive siriane
che si rifacevano ai modelli astrologici me-
sopotamici (chiamati M’schatta). La rosa
rappresentava il sole e a seconda del nu-
mero dei fiori poteva significare vita eter-
na (8 rose), 'armonia platonica delle sfere
oppure lo zodiaco. Ma oltre a queste fa ca-
polino anche un raffinato volatile identifi-
cabile con il pavone, parte di un ciborio
un tempo soprastante la parte piu sacra
dell’edificio: l'altare. Il volatile, simbolo
della resurrezione del corpo, appariva pre-
valentemente in affreschi catacombali, in
sarcofagi o in chiese cimiteriali, quale era
ed ¢ la funzione di S. Lorenzo. E poi ri-
mane 'imbarazzo della scelta: 'occhio puo
scorrere lungo le lesene e cercare di identi-
ficare, tra nodi e intrecci, le vie di un’anti-
ca sapienza.

Linterno racchiude pure un ciclo di
affreschi risalente al 1384 ed eseguiti nel
catino absidale dal veronese Giuliano
d’Avanzo (Cristo in mandorla e Giudizio
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universale). A tratti appaiono parti della
pilt antica pittura altomedioevale trentina.
Inoltre di buon stile sono i frammenti del-
la storia della decapitazione di S. Lorenzo
e di quella di S. Romano oltre ad un S.
Giorgio che uccide il drago.

Dopo la discesa ecco a noi il Varone, la
piccola frazione dove un tempo si adorava
il Bergino, divinita dei Cenomani, tribu
celtica. Qui, nel greto del torrente Magno-
ne (o Varone) tranquilizzatosi dopo il sal-
to del burrone che chiude la gola ad ovest,
& stata rinvenuta un’'ara dedicata da Sesto
Nigidio (“... Primus aedilis Brixiae decu-
rio...”) al dio virile delle vette.

Ma prima di abbandonare Varone e ter-
minare il nostro giro al cospetto delle acque
agitate del Garda, soffermiamoci a visitare
la chiesa di S. Maria del Perdono a Perno-
ne. Restaurata recentemente presenta in
tutta la sua bianca bellezza la struttura ro-
manica. Ad aula unica, con abside semicir-
colare rivolta ad oriente, 12 dove nasce il
sole e dove & collocato il Paradiso Perduto,
presenta alcuni lacerti di gusto barbarico
(VIII sec.). Uno inserito all’interno del
campanile & lavorato con motivi geometri-
ci a treccia con il simbolo della croce rac-
chiuso da cerchi. Intrecci che richiamano
alla mente le decorazioni delle fibule lon-
gobarde, nodi che assicurano protezione.
Altra pietra lavorata rappresenta il simbolo
della colomba e del tralcio di vite ed & riu-
tilizzata esternamente, lungo il fianco de-
stro della chiesa, in corrispondenza del
recente ingresso. La colomba, legata in Asia
alla dea della fertilita Ishtar, nella Bibbia
vien fatta volare tre volte da Noe¢ alla ricer-
ca della terra. Bianca & inoltre il simbolo
non solo della pace, ma del candore e di
purezza nonché dello Spirito Santo. Ed ¢
con questo simbolo che ci apprestiamo a
far ritorno al punto di partenza. Perché in
definitiva siamo sempre all'interno del ci-
clo infinito dell’eterno ritorno. Si parte per
ritornare. Si ritorna per ripartire.




Il Castello di Pietra

Una visita dettagliata dal punto di vista geologico delle “Stanze”
in cui sono divise le parti superiori delle Valli di Jon e d’Ambiez.

di Christian Hentschel

sservando il tracciato delle due

tappe centrali del sentiero e la to-

pografia della zona attraversata,
si ha 'impressione di trovarsi in presenza
di un vero e proprio castello medioevale
protetto da una cinta di mura, collegate
dalle torri di Cima Ghez, Cima Tosa e Ca-
stel dei Camosci. Come un vero e proprio
castello gli unici punti di accesso sono co-
stituiti dalle porte poste in corrispondenza
di Forcella Bregain, Forcolotta di Noghera
¢ Selletta del Monte Pizzo. All'interno del-

ol WESTSAT oot

Doline e morene a monte di Malga Asbelz.

la fortezza ci sono diverse “stanze” o Buse,
come le chiamano i frequentatori del ca-
stello, tra di loro comunicanti, in cui si
possono ammirare le magnifiche sculture
che pazienti artisti noti come Acqua,
Ghiaccio e Tettonica hanno saputo model-
lare nel corso dei secoli.

La nostra visita ha inizio a porta Sellet-
ta del Monte Pizzo. Ancora prima di en-
trare si pud ammirare la particolare
architettura della torre Castel dei Camosci
costruita con una piramide sommitale di
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colore biancastro appoggiata su di un ba-
samento di 40 metri di colore rosso vinac-
cia. Questa netta differenza cromatica ¢
dovuta alla diversa tipologia dei “mattoni”
utilizzati: per la cima ¢& stato utilizzato il
Biancone, una roccia calcarea depositatasi
in un ambiente di mare profondo, con
circolazione di acque fredde, circa 125 mi-
lioni di anni fa, mentre per il basamento ¢
stato utilizzato 1l Rosso Ammonitico. An-
ch’esso di natura carbonatica, ma molto
pit ricco di elementi metallici, a culi si de-
ve la tipica colorazione, sedimentato sul
fondo di un oceano (la Tetide) circa 160
milioni di anni fa.

Dalla selletta del Monte Pizzo ¢ possibi-
le fin d’ora osservare la disposizione dei lo-
cali che via via incontreremo. Essi sono
formati da un “pavimento” pili 0 meno
pianeggiante o a conca, delimitato a mon-
te ed ai lati da pareti subverticali a semi-
cerchio e a valle da una soglia rocciosa
spesso in contropendenza con relativo gra-
dino sottostante, che nell’insieme richia-
mano la forma di una “poltrona con
braccioli”. Questo termine ¢ usato dai geo-
morfologi per indicare la forma dei circi
glaciali, il luogo dove si alimentavano e da
cui scendevano i ghiacciai che hanno mo-
dellato la morfologia della valle.

Proseguendo il cammino e giunti in cor-
rispondenza dell’ex Malga Sgolbia, osser-
vando la parete orientale del Castel dei
Camosci si scopre che il Rosso Ammonitico
non ¢ limitato alla cima della torre ma puo
essere seguito, grazie ad una differenza cro-
matica, lungo tutto il versante fino alla sua
scomparsa nella falda di detrito. Il Bianco-
ne, invece, presenta spessori relativamente
maggiori, segue le stesse deformazioni del
sottostante Rosso Ammonitico ma, anziché
scomparire, si dispone orizzontalmente a
%’formare la parte sommitale del Monte Piz-
*z0. Questa architettura permette di avere
un’idea del lavoro con cui mastro Zetton:-
wca sia riuscito nel corso di diversi milioni
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di anni a piegare e sollevare fino a quasi
3000 metri delle rocce che un tempo si
trovavano in posizione orizzontale sul fon-
do di un oceano. Chi fosse interessato ad
osservare da vicino queste rocce rosse non
deve improvvisarsi alpinista ed “attaccare”
la torre, ma ¢ sufficiente che osservi atten-
tamente le pareti a ovest di Malga Asbelz o
attenda di incontrare gli affioramenti lun-
go il sentiero sul lato opposto della valle
nei pressi della Selletta della Colmalta.

Dall’ex Malga Sgolbia si prosegue fino
ad arrivare alla Busa del Lago dove parti-
colarmente interessanti sono le forme mo-
dellate da mastro Ghiaccio. Per meglio
osservare queste “opere’ & necessario usci-
re dal sentiero e risalire la valle per circa
500 metri in direzione della Forcolotta. In
questo punto ¢ possibile osservare un rilie-
vo isolato, semicircolare, con il fianco
esterno poco inclinato, convessita rivolta
verso valle e con due “ali” laterali legger-
mente divergenti che sfinano verso monte.
Tali forme sono definite come “cordone
morenico frontale” e costituiscono le pro-
ve piu evidenti della presenza, nelle zone
di circo, di ghiacciai che hanno raggiunto
la loro ultima massima estensione durante
la Piccola Eta Glaciale, avvenuta tra il
1550 e il 1860. All’epoca le temperature
medie annuali erano relativamente piu
basse delle attuali. Salendo sulla cresta del
cordone ¢ possibile osservare verso monte
la presenza di numerosi “buchi” dovuti a
blocchi di roccia di notevoli dimensioni,
parzialmente nascosti dalla vegetazione,
che mastro Ghiaccio non ha avuto la forza
di trasportare verso valle.

Ritornando verso il tracciato dell’itine-
rario, se si osserva la falda di detrito posta
a ovest dei ruderi dell’ex Malga Asbelz, si
vede affiorare, marcata da una intensa co-
pertura vegetale, un’altra “opera”, per for-
ma simile al cordone morenico appena
descritto, ma con “ali” piul corte e tozze. Si
tratta di un bellissimo esempio di nivomo-
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Karren” sulle rocce della Val d’Ambies.

rena, un particolare deposito dovuto alla
presenza di nevai stagionali, posto in zone
particolarmente protette dai raggi solari,
sulla cui superficie si deposita e scivola il
materiale detritico che tende poi ad accu-
mularsi in corrispondenza del fronte pit
avanzato della neve. Con il sopraggiunge-
re della stagione estiva la neve si scioglie la-
sciando degli argini di forma arcuata, piu
o meno rilevati. Il sentiero si sposta ora sul
versante sinistro della Val di Jon dove, in
corrispondenza della Selletta della Col-
malta, si puo avere una magnifica visione
panoramica delle forme geo-morfologiche
fino ad ora descritte.

Lungo il breve tratto pianeggiante si in-
contra una roccia sottilmente stratificata
con un aspetto spesso nodulare e colora-
zione rosso vinaccia: si tratta del Rosso Am-
monitico che si era gia osservato agli inizi
del viaggio. Superato il valico di quota

2223 metri si entra in una nuova “stanza’
del castello, la Busa di Senaso: anch’essa,
un tempo, sede di un circo glaciale. Qui &
possibile osservare all’opera mastro Acqua
attualmente impegnato in due nuove crea-
zioni: la prima, posta sulla destra del sen-
tiero, consiste in una roccia di colore
grigio chiaro senza alcuna stratificazione
su cui vengono praticate delle incisioni
perfettamente rettilinee, tra di loro paral-
lele ed allineate secondo la linea di massi-
ma pendenza (si tratta delle cosiddette
“docce carsiche”); la seconda, intitolata
“dolina”, & rappresentata da un prato a
pianta subcircolare ricoperto da una rigo-
gliosa copertura vegetale posta alla base
dell'imponente ghiaione. Queste appena
descritte sono due diverse espressioni del
carsismo, un processo chimico-fisico in
cui I'acqua scioglie ed asporta il carbonato
di calcio, che rappresenta il materiale di
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base con cui sono composte tutte le pareti
e mura del castello.

A questo punto dell’itinerario, la vici-
nanza con il rifugio e le molte ore di cam-
mino inviterebbero ad allungare il passo
tralasciando altre “opere” di mastro Ghiac-
cio. Una & posta poco a monte dell’ex Mal-
ga Senaso di sopra e costituisce un cordone
morenico simile a quello della Busa del La-
go, fortemente inerbito, con convessita ri-
volta verso valle, fronte ripida e due lunghe
ali parallele che sfinano verso monte.

Altre sculture sono un piccolo lembo di
roccia di colore bianco candido con strati-
ficazione parallela al versante posto sulla
parete a monte di Malga Senaso di sotto ed
un accumulo caotico, disorganizzato,
fortemente eroso dagli agenti atmosferici,
che si trova a diretto contatto con la pare-
te orientale del Doss della Mandra, dove,
con un po’ di fantasia, ¢ possibile ricono-
scere la forma di un vescovo con tanto di
mitra (da cui Pra del Vescovo). Queste for-
me, definite con il termine tecnico di de-
posito di contatto glaciale (kame),
derivano dal processo di cementazione del
materiale accumulatosi sui fianchi delle
valli, tra la parete in roccia e il ghiaccio.
Tali forme, pur essendo le meno appari-
scenti dell’intera produzione di mastro
Ghiaccio, testimoniano che, durante I'ulti-
ma grande glaciazione, quella wurmiana,
sviluppatasi tra i 75.000 e i 8.300 anni fa,
anche la Val d’Ambiez, cosi come tutte le
valli del Trentino, era occupata da ghiaccio
fino ad una quota di almeno 2000 metri.

Il nostro itinerario conduce senza ul-
teriori soste alla Busa dei Malgani. Chi
avesse dei dubbi sull’effettiva origine “ma-
rina” dei “mattoni” di cui sono fatte le mu-
ra del castello, pud trovare una risposta al
“Cimitero dei Fossili”. Posto su di un ri-
piano in roccia poche decine di metri ad
ovest di Malga Prato di Sopra vi si posso-
no osservare i candidi gusci a forma di
cuore appartenenti ad organismi (Megalo-
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Fossili di Megalodonti in Val d’Ambiez.

donti) che vivevano infossati nel terreno
sul fondo del mare.

Lultima parte della visita al castello si
svolge sul versante sinistro della valle. In
corrispondenza dello sbocco della Val di
Dalun, rivolgendo lo sguardo verso Nord,
& possibile osservare un altro deposito di
contatto glaciale caratterizzato da una
struttura estremamente caotica, molto si-
mile Paffioramento del Doss della Mandra.

Per comodo sentiero si giunge a Malga
Ben dov’e possibile osservare un altro ka-
me che, rispetto agli altri precedentemente
descritti, presenta un’evidente organizza-
zione interna con ciottoli pit o meno
uniformi di 10-12 cm di diametro. Questa
differenza ¢ dovuta alla maggiore azione
dei torrenti che, scorrendo tra la parete
della montagna e il ghiacciaio sono riusci-
ti a selezionare e modellare il materiale da
essi trasportato.

Da questo punto, per comodo sentiero,
si giunge a Porta Forcella Bregain dove si
conclude la breve visita alle meraviglie ed
ai tesori del Castello di Pietra.




| biotopi di Fiave e della Lomasona

di Giorgio Perini

IL BIOTOPO DI FIAVE

Altitudine: 646 m s.l.m.

Origine: lago di sbarramento morenico
formatosi nelle ultime fasi del Wurmiano
ora interamente colmato da depositi tor-
bosi.

Peculiarita: sito archeologico di fonda-
mentale importanza, ¢ stato ritrovato un
insediamento palafitticolo risalente alla fa-
se del Bronzo Medio (1400 a.C.) e all’eta
del Bronzo Recente (1200 a.C.). I primi
insediamenti umani perd vi furono a par-
tire dal Tardo Neolitico-Encolitico (2000
a.C.). Oltre a questo la torbiera ¢ di gran-
de importanza naturalistica per la presen-
za di vegetazione e flora molto rare ed in
via di estinzione, inoltre rappresenta un si-
to di sosta e nidificazione per numerose
specie di uccelli migratorj.

Vegetazione e flora: la torbiera ¢ collo-
cata in una conca contornata da prati e
campi; sui versanti dei monti che la fian-
cheggiano prevalgono i boschi di faggio.
Nel suo interno ritroviamo, secondo un
gradiente di umidita, le associazioni tipi-
che degli ambienti umidi. In particolare
nelle pozze realizzate durante lo scavo del-
la torba & presente la ninfea (Nymphaea al-
ba), lungo i margini delle pozze, ma anche
in parte della torbiera, si estende una spes-
sa coltre di torba umida e talvolta aggallata
(strato di torba galleggiante) si sviluppano
le associazioni vegetali tipiche delle torbie-
re, con il Caricetum davallianae ed il Tri-
chophoretum alpini, dove sono presenti le
specie pitt rare della torbiera. Fra queste si
ricorda la presenza di due specie di Drose-
ra (singolari piante carnivore dalle foglie

La torbiera di Fiavé con il sito palafitticolo.

munite di tentacoli mobili e vischiosi in
grado di catturare piccoli insetti per sop-
perire alla scarsita di azoto e fosforo). Pitt
all’esterno predominano i prati umidi a
Molinia coerulea qui associata con la bel-
lissima Gentiana asclepiadea a formare il
Gentiano-Molinietum. Per 'abbandono
delle fienagione in gran parte del biotopo
si assiste ad una graduale colonizzazione di
salici e fragola.

Fauna: la ricchezza di habitat presenti
nel biotopo favorisce la vita di un gran nu-
mero di insetti legati a questi particolari
ambienti. Nelle pozze sono presenti larve
di plecottero e di libellula i cui adulti vo-
lano numerosi sopra la superficie degli
specchi d’acqua. Molto abbondanti sono
gli insetti che si nutrono della vegetazione,
molti dei quali sono esclusivi di alcune
specie di piante caratteristiche del biotopo.
Anfibi e rettili sono ben rappresentati con
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la rana verde (Rana esculenta), presente
tutto 'anno e la rana dei boschi (Rana
temporaria) che ogni anno in primavera si
recano nelle pozze per la deposizione delle
uova.

Fra i rettili presenti gli ofidi con la biscia
d’acqua tassellata (Natrix tessellata), specie
strettamente legata all’'ambiente acquatico
e la biscia dal collare (Nutrix natrix) che
frequenta anche le zone circostanti I'area
umida. Particolarmente abbondanti gli uc-
celli che trovano nella torbiera e nei ce-
spugli presenti habitat adatto alla
nidificazione e all’alimentazione. In parti-
colare, fra gli uccelli di maggiori dimen-
sioni, sono costantemente presenti l'airone
cinerino (Ardea cinerea) e il germano reale
(Anas platirincos). All'interno del biotopo,
al riparo della folta vegetazione spesso sta-
zionano numerosi caprioli.

IL BIOTOPO DELLA LOMASONA
Altitudine: 520 m s.l.m.

Origine: lago di sbarramento morenico
formatoso nelle ultime fasi del Wurmiano
ora interamente colmato da depositi tor-
bosi.

Peculiarita: la torbiera ¢ di grande im-
portanza naturalistica per la presenza di
vegetazione e flora molto rare ed in via di
estinzione.

Vegetazione e flora: il biotopo ¢& collo-
cato in una depressione del torrente Dal,
Iarea & contornata prevalentemente da bo-
schi di faggio. All'interno della torbiera si
riscontra la presenza di svariate associazio-
ni vegetali che si susseguono in relazione al
gradiente di umidita ed alle caratteristiche
del substrato. La maggior parte della tor-
biera ¢ occupata da associazioni dei prati
umidi (Molinieti) con associazioni di
grande interesse e rarita.

Non mancano, anche se presenti in nu-
clei limitati, associazioni tipiche delle tor-
biere basse e di transizione come il raro
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La torbiera della Lomasona.

Caricetum davallianae e cumuli sopraele-
vati di sfagni Sphagnum magellanicum ca-
ratteristici invece delle torbiere alte. Nelle
piccole pozze che si formano all’interno
della vegetazioni palustre & presente una
interessantissima pianta carnivora (Utrico-
laria minor) che attraverso l'utilizzo di ve-
scicole-trappola  riesce a  catturare
piccolissimi animali acquatici.

Fauna: nel torrente Dal, che attraversa
la torbiera sono presenti insetti tipici dei
torrenti come Plecotteri e Tricotteri che
costituiscono la principale fonte di cibo
per le trote che lo abitano.

Di rilevante interesse la presenza del
gambero (Austropatomobius pallipes itali-
cus) specie particolarmente sensibile all’in-
quinamento delle acque. Limitata risulta
la presenza di anfibi, per la mancanza di
ambienti idonei alla riproduzione, ed an-
che di uccelli tipici delle paludi anche se
risulta presente il porcilione (Raltus acqua-
ticus), un interessante rallide piuttosto elu-
sivo ed il migliarino di palude (Emberiza
schoeniclus) un passeriforme tipico dei can-
neti. Dai boschi circostanti spesso scendo-
no i caprioli per alimentarsi e per rimanere
celati ai cacciatori nella fitta vegetazione

del biotopo.




Le forre della “Scaletta” e del Limaro

di Bruno Parisi

ra i due estremi dell’asta fluviale del

medio fiume Sarca - la “busa”di Tio-

ne di Trento e il conoide di deiezio-
ne che le acque del fiume hanno steso al
loro sbocco orientale nella valle del Laghi
verso il Basso Sarca - il dislivello del letto
fluviale supera appena i 250 m; ma poco
pitt dell’intero corso ¢ profondamente in-
sinuato entro due spettacolari solchi di so-
vraescavazione: Forra della Scaletta (i
“Saxa Stenici” di antica memoria) prima e
del Limaro poi, donde il fiume fuoriesce
attraverso stretta porta d’appena una cin-
quantina di metri di larghezza al piede dei
gradini inferiori di 250-300 m d’altezza
dei monti Casale e Garzole.

[ fianchi dell’alveo sono tutti un seguito
di pagine apposte d’un libro di geologia
che mettono in luce la serie delle forma-
zioni sedimentarie - dai calcari grigi del
Retico superiore alle tenere scaglie rosse e
marne eoceniche - impilate, piegate, frat-
turate e variamente attaccate dagli agenti
esogeni; cio soprattutto in passato fino a
quando la capacita erosiva delle acque non
¢ stata quasi esaurita dalle catture e devia-
zioni messe in atto di recente (Anni Cin-
quanta) a scopo idroelettrico. Il toponimo
Scaléta risalirebbe secondo annotazione
del XVIII sec. (GORFER A., 1975) a ma-
nufatto in ferro d’antica strada ricavata
sullo scosceso fianco settentrionale del
Cengio (monte San Martino); la forra &
stata sbarrata, poco a monte di Ponte Pia
con potente diga alta una quarantina di
metri che ha dato luogo a lungo invaso
idrico (3.700.000 mc). Forra e lago sono

Ponte dei Servi sopra la forra del Limaro.

appena visibili o dal Ponte Pia o dall’orlo
del soprastante Pozzo glaciale T. Taramelli
(il “bus de le strie” localmente detto), o
dalle poche finestre del lungo traforo stra-
dale che, in destra idrografica, ha sostitui-
to la rotabile scavata nel secolo scorso - a
sole spese dei Giudicariesi - sulla opposta
precipite scarpata del terrazzo naturale di
Stenico. Alla radice del toponimo Limaro
stanno il significante latino limen, limes, e
il dialettale marok (masso). Le esigenze in-
dotte dall’aumento del traffico stradale
hanno bensi imposto anche a valle delle
Terme di Comano I'ammodernamento
della presistente rotabile tutta esposta sul
fianco del monte Casale e alta almeno un
centinaio di metri a picco sul greto del fiu-
me. Benché la sostituzione parziale con
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Forra di Limaro, le marmitte naturali prodotte dall’erosione delle ac-

que del Sarca.

tracciato pill agevole abbia comportato
gallerie, si possono godere ancora vedute
interessanti sia dei terrazzi lungo i quali si
snoda la traccia di quanto, sul fianco me-
ridionale del monte di Ranzo resta dell’an-
tica “Via di San Vigilio”, sia sui sottostanti
specchi e tetti di pareti verticali per pit di
300 metri, sopra il tormentatissimo segui-
to di truogoli e vasche (fondrioni) trapa-
nati e levigati dall’erosione delle acque
inalveate.

Questi appaiono ben esposti alla vista in
particolare dal comodo balcone dell’ardito
Ponte dei Servi, moderno rifacimento di
manufatto in ferro del 1823, ma la vista
loro ne & pil ravvicinata per chi segua la
traccia di antica mulattiera che in sinistra
risaliva dal Ponte Balandino a collegamen-
to tra le Pievi di Lomaso e di Banale. Poco
a valle di esso i pescatori, attratti dalle fre-
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quenti vasche naturali,
arrivano fino a oltre la
luce caratteristica di un
arco naturale traforato
dal fiume nelle rossa-
stre stratificazioni di
calcare ammonitico”
(PARISI, 1994). Linte-
resse naturalistico & tale
da sollecitare la realiz-
zazione di un “parco
naturalistico” come eb-
be gia a scrivere un no-
to studioso (TREVISAN
L.): “... la depressione
Terlago-Sarche-Ar-
che... rappresentava un
livello assai basso per il
principale corso d’ac-
qua che si formd nella
zona che oggi corri-
sponde (depressione
tettonica pure essa) alla
gola del Limaro. Cosi
questo torrente poteva
con rapida erosione re-
gressiva penetrare nella prossima Conca di
Sténico e catturarne il sistema idrografico
primitivo.

Un ringiovanimento e un’accelerazione
del ritmo erosivo doveva venire quando si
verificava un nuovo abbassamento del li-
vello di base, a causa dell’escavazione gla-
ciale nella depressione anzidetta, nota
come soglia di diffluenza del ghiacciaio
atesino.

In quale momento tuttavia sia avvenu-
ta questa cattura e quella successiva del
bacino di Tione non si pud precisare... si
pud concludere soltanto che nell’ultimo
interglaciale (prewiirmiano: Riss-Wiirm)
le acque del bacino di Stenico defluivano
gid come oggi attraverso la zona del Li-
mard e che dopo la glaciazione wiirmiana
tutto il corso del Sarca aveva ’andamento
attuale.
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L'itinerario

[ punti di sosta, di ristoro di rientro delle sette tappe.

di Geremia Zanini

I percorso - trekking ¢ stato suddiviso

in sette tappe, ma puo essere effettuato

anche i momenti diversi a seconda del-
la preparazione e delle possibilita indivi-
duali.

Il periodo migliore di percorrenza & si-
curamente dal giugno all’ottobre. Ogni
tappa prevede uno sviluppo medio di cir-
ca 15-20 chilometri e dalle 7-9 ore di cam-
mino.

Al termine di ciascuna tappa, o/e anche
lungo il percorso, ¢ possibile trovare un
posto per soffermarsi e per eventuale per-
nottamento.

12 tappa: al Rifugio Pernici di Trat possi-
bilita di ristoro e pernottamento duran-
te il periodo di apertura del rifugio (29
giugno - 29 settembre). Disponibile pu-
re un bivacco per pernottamento.

22 tappa: alla casina di malga Stabio un lo-
cale aperto con possibilita di cucinare e
pernottamento (spartano), non ci sono
letti e coperte. Dal Passo Durone possi-
bilita di rientrare alla base di Riva con
automezzo.

32 tappa: a Sténico si possono trovare vi-
veri, rifornimenti e punti di ristoro e
pernottamento presso le cooperative e
alberghi.

42 tappa: al Rifugio Al Cacciatore, duran-
te il periodo di apertura, ¢’¢ la possibi-
lita di ristorarsi e pernottare; nelle
vicinanze un bivacco per eventuale per-
nottamento. Per motivi diversi c’¢ la
possibilita di sostare a malga Asbelz,
adattandosi, alla montanara, presso la
malga.
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52 tappa: a Comano si possono trovare vi-
veri, rifornimenti e punti di ristoro e
pernottamento presso la cooperativa di
Poia (1,5 km) e I'albergo Panorama. Per
difficolta varie da S. Lorenzo in Banale
si puo arrivare a Comano con automez-
zo percorrendo la S.S. 421 dei laghi di
Molveno e Tenno e la S.P. 128 per Co-
mano che inizia a Villa Banale.

62 tappa: al rifugio S. Pietro sul Calino
possibilita di ristoro e di pernottamen-
to, durante il periodo di apertura SAT e
fine settimana, prendendo accordi con il
gestore o la sezione SAT di Riva del
Garda. Lungo il percorso ci sono altre
possibilita di soffermarsi: al rifugio Don
Zio, informandosi precedentemente
dell’apertura, al Passo S. Giovanni al
Monte nella speranza che il locale pub-
blico-alpino venga riaperto agli escur-
sionisti.

72 tappa: a Riva del Garda possibilita di
fermarsi o di rientrare alla base. Causa
imprevisti si pud rientrare alla base di
Riva del Garda ancora da Passo Ballino,
con mezzi propri o chiamati telefonica-
mente dalla frazione di Ballino.

Come delucidato nella presentazione
delle singole tappe, i dati caratteristici ge-
nerali sono succintamente cosi presentati e
descritti:

1 - Il percorso da... a... con numero dei
sentieri da seguire, principali localita che si
toccano, con relative quote.

2 - Lo sviluppo in km (circa) e le ore di
cammino dei singoli sentieri, o tratti di
sentiero, con evidenziate le caratteristiche,




difficolta, stato del tracciato.

3 - 1l dislivello complessivo dei tratti di
salita e di discesa.

4 - I punti panoramici pil interessanti

5 - Le localita che richiamano la nostra
attenzione per caratteristiche diverse (am-
bientali, naturalistiche, culturali, fotogra-
fiche ecc...).

6 - Lesistenza o meno di sorgenti o pos-
sibilita di rifornimento d’acqua lungo il
percorso.

7 - Le vie di fuga per eventuali rientri
che si dovessero effettuare per motivazioni
diverse, con segnalato il N° del sentiero, il
punto di partenza e quello di arrivo con re-
lativo tempo di percorrenza.

DAL GARDA AL BRENTA

Le tappe del trekking con tutti i dati principali (percorso, sviluppo, tempo, difficolta e dislivello)

N d Sviluppo in Km Tempo in Ore Sviluppo in salita e discesa
. | Percorso da... a...
Parz. | Compl. | Parz. | Compl. Parziadle | Complessivo
1 | Riva del Garda - Rifugio N. Pernici 15,0 15,0 6,30" | 6,30 | EE N e
195 195
T e " , x + 1057 + 2779
2 | Rifugio N. Pernici - Malga Stabio 175 32,5 7,45 14151 | SEE - 1204 - 1399
: 2y - . + 1228 + 4007
3 | Malga Stabio - Sténico 20,7 532 8,10 22,25 E 2015 3414
b i ; ’ , + 1693 + 5700
4 | Sténico - Rifugio al Cacciatore 16,2 69,4 9,00 | 31,25 | EE 538 - 3957
o s . : + 676 + 6376
5 | Rifugio al Cacciatore - Comano 19,9 89,3 8,00 | 39,25 | EE 1878 - 5830
s . 1 ) + 1394 +7770
6 | Comano - Rifugio S. Pietro 22,1 | 111,4 | 900" | 4825 | E 1037 6867
g : ] ; 3 + 954 +8724
7 | Rifugio S. Pietro - Riva del Garda 21,6 | 1330 | 845 | 57,10' | E 1857 8724
In salita In discesa
TOTAL Km 133,00 Ore 57,10 EE + 8724 + 8724

ALTRA BIBLIOGRAFIA E CARTOGRAFIA UTILE

Guida dei sentieri e rifugi Trentino Occidentale
(VALCANOVER-DEFLORIAN), Ed. Panorama

Le valli del Trentino (A. GORFER), Manfrini

Guida alpinistica escursionistica del Trentino Occi-
dentale (A. GADLER), Ed. Panorama

La valle di Ledro nella Prima Guerra Mondiale 1915-
1918 (G. FLORIANI), Museo Civico di Riva

Atlante Trentino “Passato e presente dei 223 Comu-
ni” (L’ADIGE), NET Editrice

Trentino all’aria aperta (P.A.T.)

Terme di Comano - Giudicarie Esteriori (CONSOR-
710 PRO LOCO GIUDICARIE ESTERIORI)

Guida Alla Val d’Ambiez (G. ARMANI)

San Giovanni al Monte (C.S. KRONOS *91-Arco)

S.A.T. Riva del Garda - Annuario 1997 (AUTORI VA-
RI)

Guida alle Dolomiti di Brenta - I (TORCHIO-GAR-
DUMI), Ed. Panorama

Guida alle Alpi di Ledro (TORCHIO-GARDUMI), Ed.
Panorama

*x X X

Cartine topografiche .G.M. “Tione di Trento e Ri-
va del Garda” 1:50.000 (I.G.M.)

Cartina topografica 1:10.000 della P.A.T.

Cartina topografica “Sentieri turistici - Fiavé, Blég-
gio, Lomaso” (SAT DI FIAVE)

Carte turistiche Kompass (071 Alpi di Ledro Valli
Giudicarie - 073 Dolomiti di Brenta) 1:25.000

Alpenvereinskarte Brentagruppe 1:25.000
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RIVA DEL GARDA - RIFUGIO ALLA BOCCA DI TRAT “NINO PERNICI”

Percorso: Riva del Garda - Rifugio alla Bocca di Trat “Nino Pernici” (Sentieri n. 404
- 413)

Da quota 73 m. di Riva del Garda, 560 m. di Capanna S.ta Barbara, 1100 m. del bivio n. 417
per Bochét dei Concoli, 1255 m. del bivio n. 418 per Sentér dei Crazidéi, 1415 m. del versante
Nord della Rocchetta, 1410 m. di Bocca Giumella, 1740 m. della Bocchetta di Saval, ai 1600 m.
del Rifugio Nino Pernici.

Sviluppo, tempi di percorrenza

e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.
N. 404 - Riva del Garda - Capanna S. Barbara
bivio per Bochet dei Concoli 5,8 215" EE

Stradina lastricata fino al Bastione con tornanti vari, poi mulattiera sassosa con ampi tor-
nanti fino alla Capanna S. Barbara, segue sentiero ghiaioso, a tratti anche ripido e at-
trezzato con cordino scorrimano. Tracciato tra pini all'inizio e, dopo S. Barbara, in
bosco ceduo di basso fusto.

N. 404/bis (variante) - Capanna S. Barbara -
“Ferrata dell’Amicizia” - Cima S.A.T. - 2,30’ EEA
la “Ferrata dell’Amicizia” é un sentiero attrezzato in ripida salita che da Capanna S.
Barbara porta a Cima S.A.T., su roccette fino all'impatto con la ferrata. Serve attrezza-
tura idonea (casco, imbragatura, moschettoni, dissipatore).

N. 413 - bivio 404 per Bochet dei Concoli -
Bivio 418 dei Crazidei - Cima S.A.T. -
Bocca Giumella - Bocca Dromaé -
Bocchetta di Saval - Rifugio Nino Pernici 9,2 415" EE
Sentiero per la gran parte in falsopiano, con ripida salita fino ai piedi della Rocchetta
e subito dopo Bocca Giumella. Il primo tratto in bosco ceduo, continua poi su coste ce-
spugliate e pascoli esposti.

Totale 1500 6,30’ EE

Dislivelli: Luoghi caratteristici:

— Trafti in salita 1722 metri. — Bastione di Riva del Garda con veduta sul
— Tratti in discesa 195 metri. lago.

— Elettrodotto del Ponale.

Punti panoramici: — Ruderi di vecchie costruzioni della Grande
— Buoni lungo i fratti in radura. Guerra al bivio n. 418 e alla Bocchetta di
— Oftimi nei tratti di cresta e di alta quota. Saval.
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Sorgenti:

— Lungo tutto il percorso non se ne trovano.
Possibilita di rifornimento e di ristoro presso
la Capanna S. Barbara e piccola sorgente
c/o il bivio n. 404/413 al Vallone dei Con-

coli (segnalata).

Punti d’appoggio:

— Possibilita di ristoro a Capanna S. Barbara
durante il periodo d'apertura e al Rifugio
Nino Pernici.

Vie di fuga:

- Presso Cima S.A.T., all'incrocio con il se-
gnavia n. 418, si pud scendere per il sen-
tiero dei Crazidéi lungo una scoscesa e
selvaggia valletta, compiendo una serie di
stretti tornanti, fino ad incrociare il sentiero

strada forestale (T)
sentiero mulattiera (T)
sentiero (E)

sentiero accidentato
sentiero affrezzato (EEA)

Scala 1:50000 (1cm = 500m)
Do fipi dell'sfituto Geografico Militare |
|Aulorizzazione n. 4765 in data 20/03/98)

n. 402 proveniente da Malga Grassi; lo si
segue in discesa fino presso il Bastione in-
crociando il segnavia n. 404 che si segue
fino a Riva del Garda (ore 2,30’ circa).
Poco oltre Bocca Giumella una strada car-
reggiabile scende sulla destra e porta a
Campi di Riva non segnata S.A.T. (ore
1,40’ circa).

Da Bocca di Trat il sentiero n. 402 (destra)
scende a malga Pranzo e Capanna Grassi
(ore 0,50 circa) o a Campi di Riva (ore
1,30’ circa).

Ancora da Bocca di Trat, prendendo a sini-
stra, il sentiero n. 402 scende in Val di Con-
cei, localita Pastoria (ore 1,40’ circa). Il
sentiero n. 403 scende pure in Val di Con-
cei portando a Lenzumo in ore 1,50’ circa.
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1 - Riva del Garda (73 m.)

Si & alla prima battuta e alla prima tappa
dell'itinerario che dal Garda, attraverso I'anfi-
teatro delle Giudicarie Esteriori, ci porta al Bren-
fa per rientrare nuovamente a Riva del Garda
dopo sette tappe toccando le principali cime
della catena montuosa.

Dalla S.S. 45 bis della Gardesana Occi-
dentale parte una stradina lastricata (sentiero
S.A.T. n. 404) che sale la Rocchetta.

«"Montagna in trincea” fu definita la Roc-
chetta, la parete quasi strapiombante che con la
sua mole calcarea domina Riva. La linea avan-
zata di questa roccaforte & la cosiddetta “Ta-
gliata del Ponale”, uno sbarramento fortificato
in tunnel costruito tra la fine del 1800 e I'inizio
di questo secolo per chiudere al nemico I'ac-
cesso a Riva dalla Val di Ledro. La grande ope-
ra, realizzata dagli Austro-Ungarici, contava di
corridoi, frincee e collegamenti in tunnel disposti complessivamente su quattro piani. L'opera pid
spettacolare rimasta & una lunga scalinata, che dalla terza galleria della vecchia strada della Val
di Ledro (del Ponale) scende fino al lago.»? La Rocchetta ha piv di venti itinerari di ogni difficolta,
un breve percorso per salire su uno sperone panoramico.

Ma torniamo al nostro percorso. Da Riva del Garda si sale per alcuni brevi tornanti la stra-
dina lastricata fino al Bastione veneto del 1508, a quota 212 m. che domina Riva dai fianchi del-
la Rocchetta. Offre una vista bellissima sulla cittd e sul lago. E a pianta circolare, munita di feritoie.

Ora purtroppo € in rovina, fu devastato dal generale Vendéme nel 1703.

Riva del Garda: da qui parte e arriva I'itinerario Garda-
Brenta.

A sinistra il Bastione Veneto del 1500 che domina la citta di Riva.
Sopra la Rocchetta di Riva del Garda da Creino.

? “Atlante Trentino” - I'Adige.
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Poco olire la condotta forzata il sentiero della “Ferratella”: sentiero di deviazione che richie-
de attenzione e prudenza anche se € in parte attrezzato.

Senza percorrere la “Ferratella” si confinua la mulattiera principale per alcuni tornanti, supe-
rata la diga paramassi si arriva alla Capanna S. Barbara gestita dalla sezione S.A.T. di Riva, even-
tuale sosta e ristoro prima di riprendere il cammino. (Ore 1,00" - quota 560 m).

2 - Capanna S. Barbara (560 m.)

l'edificio & dedicato alla patrona dei mi-
natori, perché costruito come abitazione degli
operai che scavarono la montagna per i lavori
della galleria idroelettrica eseguiti tra il 1925 e
il 1928. Nello stesso periodo venne anche rea-
lizzata la chiesetta dedicata a S. Barbara (625
m.) posta in orrida e spettacolare posizione do-
ve hanno inizio le condotte forzate della centra-
le del Ponale.

Dalla Capanna S. Barbara si sale per po-
co e con il sentiero n. 404/bis si attacca, sulla
destra, la Ferrata dell’Amicizia che si consiglia
di percorrere solo attrezzati di casco, moschet-
foni, dissipatore, cordino e imbragatura.

Il percorso normale invece continua sulla

sinistra fino softo la chiesetta di S. Barbara. Si la chiesetta dedicata a S. Barbara sotto le pareti della Roc-
chefta.

supera un canalino attrezzato con alcuni pas-
saggi esposti e si aftraversa il canalone che
scende dal Bochét dei Concoli fino ad arrivare
alla bretella per il bivio n. 405. In bosco ceduo e con ripida salita si arriva al bivio n. 404/413;
il 404 porta al Bochét dei Concoli, lasciando la “Tagliata del Ponale”, a sinistra. (Ore 2,15" - quo-
ta 1100 m).

Si segue il n. 413 e sempre in salita si raggiunge, dopo avere oltreppassati i vecchi ruderi
militari, il bivio n. 418 per il “Sentér dei Crazidéi”. A destra si vede, a pochi metri, Cima S.A.T.
(1276 m.) e “La via dell’Amicizia”. Si continua seguendo il ripido sentiero n. 413 che porta ai pie-
di del monte Rocchetta o Giochello (1527 m.), che si lascia (si pud raggiungere in 10 minuti) a si-
nistra, per discendere prima un ripido costone di bosco ceduo per poi risalire in quota
awvicinandosi a cima Valdés (1578 m.) e, per sentiero in falsopiano con discesa finale, si raggiunge
Bocca Giumella. (Ore 3,45 - Quota 1410 m.).

3 - Uitinerario per i camminamenti della guerra 1914-1918 attraverso i crinali del-
la Rocchetta, Cima d’Oro, Bocca di Trat, Tofino, Dosso della Torta e Gavardina.

Questo fratto di sentiero costituisce anche un tratto del “Sentiero della Pace”.

A partire dal Vallone dei Concoli e fino alla Bocca dell'Ussdl il sentiero percorre un crinale
tagliato da un unico camminamento e da trincee che uniscono tutte le postazioni della quota, par-
te scavate nella roccia e parte costruite in cemento armato. Questo formidabile posto fu spesso at-
taccato dagli italiani. Su di esso arrivavano parecchie teleferiche che dal basso rifornivano le truppe
li dislocate. Lungo il percorso troviamo residui di baracche e di magazzini (in Val Dromaé, Bocca
di Saval, Bocca di Trat, Dosso della Torta, Bocea dell’Ussdl), froviamo anche slarghi per postazio-
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ni di cannoni o per batterie di mitragliatrici e po-
sti per scelti tiratori (a Cima Pari, Cima d'Oro,
Pichéa, Tofino, Dosso della Torta, Gavardina,
Bocca dell’Ussol) in questi punti gli austriaci ave-
vano piazzato gran parte della loro artiglieria e
cosi arroccati dominavano I'intera valle di Ledro
e di Concei. Si incontrano rovine di casamatte
in cemento, caverne-ricovero, deposifi vari, stal-
le per il cambio dei muli delle corvée.

Alla Bocca di Saval si vedono ancora og-
gi ruderi di numerose baracche, ricoveri, cuci-
ne, depositi di ogni genere, infermerie, comandi
costruiti dagli austriaci.

Il sentiero-mulattiera passa sotto la Bocea e
congiungeva le posizioni fino alla Rocchetta e
quelle di Trat fino al Tofino e Bocca dell’Ussol.

Inferessante, se vista un po’ dall’alto, & la
Bocca di Trat: sono ancora ben visibili i cammi-
namenti, le ampie caverne, muri di costruzioni
sede di comandi, magazzini, ricoveri. Sulla roc-
cia nuda si vedono dei supporti per le linee elet-
riche o telefoniche e lamiere cementate nella : e
occia, resti di tetti di baracche. Si continua fino Trincee invernali sulla cresta Gavardina-Ussol.
| Tofino dove la strada si allarga notevolmente
- molte deviazioni partono da essa per rag-
jiungere ampi pianori artificiali dove si vedono parecchi ruderi di muro. Qui doveva esserci una
guarnigione di vomini piuttosto numerosa.

L'ultimo tratto di sentiero, dal Dosso della Torta al Gavardina (Ussdl) & atiraversato in tutta la
sua lunghezza, come i precedenti, da un camminamento con posti per sceli tiratori e che serviva-
no per controllare la valle di Concei e delle Giudicarie.

All'Ussol, appena sotto il crinale verso nord, si notano comode caverne scavate nella roccia,
pianori artificiali per I'arrivo delle teleferiche e posti di vedetta in cemento armato. Alcuni anni fa
fu posta una croce e nella casamatta eretto un altare - uso cappella - da parte del Gruppo A.N.A.
della val di Ledro e delle Giudicarie per ricordare i caduti della guerra 1914-1918 e di tutte le
guerre.

LE TELEFERICHE - Grandiose teleferiche salivano ai vari punti strategici in quota: di grande
importanza quella che da S. Giacomo di Riva arrivava a Bocca Saval con stazioni intermedie a
Campi e a malga Grassi, lunga 6100 metri. Dalla stazione principale di Bocca Saval dei palorci
rifornivano le posizioni di Cima Pari; mentre un‘alfra di m 2300 con partenza da malga Grassi
riforniva Cima Sclapa e con partenza da Campi portava a Cima d'Oro con 2250 metri: di qui due
palorci di collegamento con malga Dromaé e con i fienili pid in basso.

Dal Corno di Pichéa partiva la teleferica per passo Magnone, collegata con altra teleferica a
Iga Pranzo che insieme a malga Grassi costituivano un centro importante per i vari magazzini.

Dal Dosso della Torta, punto d'unione tra le Giudicarie e Riva, attraverso il Tofino, su cui era
sistemato un osservatorio, il tutto era ben attrezzato militarmente con postazioni, trincee ed un os-
servatorio.

3
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Nei pressi del Dosso della Torta partiva una teleferica per malga Nardis, che a sua volta era
collegata con Ballino per mezzo di una strada militare e di una teleferica.

Piccole teleferiche univano I'Usssl al Gavarding; la Bocca dell’Ussol era anche collegata per
mezzo di teleferica con malga Casinotto che era un centro di vita. Da qui si dipartiva un‘altra fe-
leferica che lo collegava con il Dosso della Torta, dove esistevano vari elementi di trincee e un ap-
postamento di artiglieria.

Oggi di tutta l'atirezzatura bellica e logistica che occupava i crinali del sentiero dal Concoli
all’Ussol rimangono ben visibili solo tracce che colpiscono 'escursionista-visitatore per la grandio-
sitd e solidita delle opere, tenendo presente che siamo ai duemila mefri di altezza.

Da quanto detto risulta come sia possibile trovare lungo il percorso, da Riva del Garda all'Us-
s0l, opere fortificate della guerra 1914-1918, che possono dare un'idea dell’ampiezza e della so-
lidita della loro costruzione, ma in pari tempo si deve aggiungere che queste opere non sono che
ruderi spesso appena riconoscibili per il fatto che negli anni che seguirono la prima guerra mon-
diale e durante la seconda guerra mondiale, I'estremo bisogno di ferro e percio il suo alto prezzo,
invoglid parecchi valligiani a cercare sui monti ogni pid piccolo residuo di tale materiale rappre-
sentato sia da residui bellici quali bombe, armi e reticolati, sia dal ferro contenuto nelle fortifica-
zioni, nelle trincee, quali armature e sostegni delle costruzioni. (da “La Valle di Ledro nella Prima
Guerra Mondiale” di Giovanni Fioroni).

4 - Bocca Giumella (1410 m.) e Bocca Dromaé (1693 m.)

A Bocca Giumella si notano due tralicci dell’elettrodotto e arrivano il sentiero n. 451 da
Molina di Ledro e da M.ga Giumella Inferiore e poco oltre, da destra,una carreggiabile da
Campi di Riva.

Il sentiero di cresta continua sempre in salita, tra vegetazione scarsa di bosco ceduo fi-
no alla Bocca Dromaé dove, da Mezzolago e da malga Dromaé, arriva il sentiero n. 453 (ore
4,10' - quota 1693 m). Con breve salita e modeste ondulazioni si giunge alla vista dei rude-
ri di fortini militari e alla Bocca di malga
Saval, la quale giace sulla sinistra a dieci mi-
nuti di distanza, su ampia conca pascoliva. A
destra la strada militare che scende per la val
di Gelds e Capanna Grassi. (Ore 5,40 - quo-
ta 1740 m).

Tutto il percorso dalla Rocchetta alla
Bocca di Saval si sviluppa su costa esposta a
NE; le cime sovrastanti possono essere rag-
giunte deviando dal tracciato normale: la
Rocchetta o Giochello & a 10 minuti dal sen-
tiero n. 413, la Cima Valdés (1578 m.) a 15
minuti, la Cima d’Oro (1802 m.) a 20 minu-
ti, la Cima Sclapa (1887 m.) a 25 minuti e la
Cima Pari (1988 m.) a 45 minuti dalla Bocca
di Saval. Da Cima d'Oro in poi le varie cime
sono collegate tra loro da un tracciato di sen-
tiero di cresta che porta a Saval, ma possono
essere facilmente raggiunte deviando dal sen-
tiero principale n. 413.

Dalla Cima Oro il lago e la valle di Ledro.
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La cresta tra Bocca Dromaé, Cima Sclapa e Cima Pari.

5 - Bocca di Saval (1740 m.)

Da Saval il percorso prosegue verso
nord per ampio costone spoglio e anche roc-
cioso, esposto a est; un fracciato pianeg-
giante e in lieve discesa che raggiunge il

rifugio Bocca di Trat intitolato a Nino Pernici.
(Ore 6,30 - Quota 1600 m.).

Il Caré Alto da Bocca Saval. Il Rifugio Nino Pernici sopra la Bocca di Trat.
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RIFUGIO ALLA BOCCA DI TRAT “NINO PERNICI” - MALGA STABIO

Percorso: Rifugio alla Bocca di Trat “Nino Pernici” - Malga Stabio (Sentieri n. 420
- 455 - 463)

Da quota 1600 m. del Rifugio N. Pernici, 2138 m. del Corno di Pichéa, 2151 m. del M.te Tofino,
2156 m. del Dosso della Torta (o Doss de la Torta), 2047 m. del Gavardina (o Gaverdina), 2128
m. all’Altissimo, 2005 m. di Cima Pala, ai 1453 m. di Malga Stabio.

Sviluppo, tempi di percorrenza

e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.

N. 420 - Rifugio N. Pernici - Bocca di Trat
Corno di Pichéa - M.te Tofino
Sella del Dosso della Torta 6,7 3,00’ EE
Sentiero ghiaioso con ripida salita fino al Corno di Pichéa, in bosco ceduo, mughi e er-
boso nel finale. Segue sentiero di cresta lungo i camminamenti della guerra fino al Dos-
so della Torta.

N. 455 - Sella del Dosso della Torta - Gavardina 1,3 1,00’ EE
Sentiero di cresta lungo i camminamenti della guerra, sassoso e a tratti esposto lungo le
roccette del crinale, con ripide discese.

N. 463 - Gavardina - (Ussol) - Altissimo - Cima Pala

Malga Solvia - Malga Stabio 9.5 3,45 EE
Sentiero di cresta su coste erbose, con macchie di mugo, rododendro e ontano. Pano-
ramico, con fratti esposti muniti di ancoraggi di sicurezza e cordino passamano presso
la Rédola (2027 m.). Da Bocca Val Larga a Cima Pala segue tratto insidioso che attra-
versa orizzontalmente la ripida costa erbosa della Meda (1995 m.), esposta a est, da
dove con fratfo ripido tra ontani e crinale di cresta sale a Cima Pala (non difficile). Dal
valico di Solvia scende tra ontani e ghiaione alla malga omonima per continuare in fal-
sopiano lungo ampia strada sassosa ed in bosco ceduo fino a malga Stabio.

Totale 17,50 7,45 EE
Dislivelli: Luoghi caratteristici:
— tratti in salita 1057 metri. — Camminamenti, trincee e fortini della Gran-
— tratti in discesa 1204 metri. de Guerra dalla Bocca di Trat a Gavardina
- Ussol.
Punti panoramici: — Punto trigonometrico sul Dosso della Torta
- lungo tutto il crinale di cresta dal Corno di (2156 m.)

Pichéa al valico di Solvia. Da malga Stabio
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Sorgenti:

— Lungo il percorso non se ne trovano. Acqua
potabile a malga Stabio e presso malga
Solvia. All'inizio della mulattiera sassosa,
subito dopo i ruderi di malga Solvia, de-
viando a sinistra, si pud raggiungere una
sorgente: la presa dell’acqua afferente a
malga Stabio (10 minuti di distanza).

Punti d’appoggio:

— Lungo il percorso ¢ difficile trovarne, se non
occasionali e di emergenza. Unica possibi-
lité sarebbe scendere al bivacco di malga
Nardis dal valico del Dosso della Torta con
sentiero n. 420 (ore 0,30’).

La casina & chiusa, ma nel locale-bivacco
c'é la possibilita di pernottare e cucinare.
(4 posti lefto con materassi, stufa e acqua
non potabile nella cisterna esterna).

Presso malga Stabio vi & un piccolo locale
con brande e cucina a legna, ma non & det-
to che sia sempre disponibile (per informa-
zioni: Comune di Bléggio Superiore).

Vie di fuga:
— Dal valico del Dosso della Torta, prose-

guendo per il segnavia n. 420, si pud scen-
dere a Passo Ballino toccando malga
Nardis (ore 3,00’ circa).

Dallo stesso segnavia n. 420, giunti a circa
1900 metri si pud deviare ad ovest per il se-
gnavia n. 464, seguendo il quale si pud
scendere tutta la splendida Val Marcia fino
al villaggio di Balbido del Bléggio (760
s.m.), passando per malga Ablino (1540
m.), Livez e S. Trinita (943 m.) in circa 3
ore.

Dal Gavardina e Bocca dell’Ussol si pud
rientrare alla base scendendo in Val di
Concei con sentiero n. 414 che porta a mal-
ga Gui e al rifugio al Faggio (ore 2,00’ cir-
ca - quota 963 m).

Con il n. 414 si pud scendere pure, ma in
direzione opposta, a malga Casinotto
(1685 m.) e malga Gavardina (1386 m.)
collegata con strada forestale a Bondo (823
m.) in Giudicarie. (Ore 1,00" per le malghe
- ore 3,00’ circa per Bondo).

| pascoli attorno a Malga Trat, in prossimita del Rifugio Nino Pernici.
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strada forestale (T)

sentiero mulattiera (T}

sentiero (E)

sentiero accidentato
+ + + + + senfiero atirezzafo

Scala 1:50000 (1cm = 500m)
Dai fipi delllsttuto Geografico Miltare
(Autorizzazione n. 4765 in data 20/ 03/98)

3




010 =57 NI W HOZ' | ESIISIP Uj pIelL
ooy ININTTE "W £G0'} EYIES U] MBIL :OjjoAliSiq

‘wsegst'l »

oqeiseben |
. wolg't
W $89'}

r_zom uu_an_ ebie jep wgLg'}
Ip e230g 19ssndiep
woLg’l § ° essog ¢  (SSb-0cyoma) B i
EJAJ0S 1P 02jEA EeM0] ejjop ssoq | 1 Eiane

WrsG00C ¥ W /202 & 102 Jepejiss

ejed ewip » EIOPOY'IN eujienesy i wooke

: WoGLe »
‘W 8¢ }'¢ owissnjy W = EMO] ejjop ssoq

oiqgels ebje\ - ,191uidd OuIN, 1eil Ip ead0g ejje oibnuy
¢.N OldVHaNLLI




1 - Il Rifugio alla Bocca di Trat Nino Per-
nici (1600 m.)

l'idea di erigere una capanna a Bocca di
Trat scaturi ancora nel 1906 dalla sezione di Ar-
co del DOAV, ma i satini di Riva proposero al
Comune che fosse la S.A.T. a costruirla e I'Am-
ministrazione aderi alla proposta.

Dopo alcuni anni si iniziarono i lavori con
I'aiuto dei soci e il 26 maggio 1929 il rifugio
poteva essere inaugurato.

Altri lavori seguirono nel 1979 e dieci an-
ni dopo, con I'ampliamento e la ristrutturazione
generale, opere che furono inaugurate il 17 giu-
gno 1990. Dispone di 20 posti letto e bivacco.

Dal Rifugio Nino Pernici in pochi minuti si
scende alla bocca di Trat (1581 m.); la segna-
letica indica il percorso con il n. 420 direzione
Nord. Il sentiero inerpica subito in bosco di fag-
gi, mughi e raggiunge le creste di Pichéa la-
sciando alle spalle la valle di Ledro. Si continua sul sentiero di cresta fino a raggiungere il monte
Tofino (2151 m.) ed in falsopiano, con trafti ripidi e scoscesi, tra rocce e rimembranze belliche
(guerra 1914-1918) si raggiunge la Bocchetta di Slavazi (2048 m.) e quindi il valico per il Dosso
della Torta (bivio 455). (Ore 3 - quota 2100 m.).

Il Monte Tofino; sullo sfondo il Gruppo di Brenta.

2 - Valico del Doss de la
Torta (2100 m.)

La segnaletica indica I'iti-
nerario con il n. 455 che in ri-
pida salita porta al Dosso della
Torta (quota 2156 m.) dove
troviamo altri ricordi della
Grande Guerra.

Si sosta anche per gode-
re lo splendido panorama che
spazia lungo tutto |'orizzonte,
con in basso, a est, la conca
prativa di malga Nardis. Con-
tinvando in cresta si scende
per sentiero ripido e ghiaioso, Il Doss de la Torfa.
tra rocce e prateria esposta. A
fine discesa, in alto sulla destra
il punto trigonometrico e il Dosso della Torta Rientrati sul sentiero, con discesa anche ripida e fra
roccette, si arriva a un pianoro sul quale erano state costruite le baracche militari e nella roccia di
sinistra si nota una galleria che domina la Val di Concéi. Si continua in falsopiano con tratti di ri-
pide discese e si giunge al Gavardina (2047 m.) e indi con breve deviazione a Bocca dell'Ussél,
se si vogliono osservare testimonianze della guerra. (Ore 4,20 - quota 1878 m.).
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3 - Bocca dell’Ussol (1878 m.)

A chi volesse osservare altri ricordi del-
la guerra 1914-1918 si consiglia di conti-
nuare il sentiero n. 455 verso la cappella
dove resistono alcune strutture e vani scavati
nella roccia. (5 minuti di percorso).

Dalla Gavardina e dalla Bocca dell’Us-
sol parte il sentiero n. 463 che si deve per-
correre prendendo a destra. Sentiero quasi
tutto di cresta tra pascoli, mughi, maraschi e
rododendri, a tratti anche ripido, scosceso,
esposto e attrezzato con cordino scorrimano
di sicurezza tra Gavardina e la Rédola e che
lascia la Val Marcia sulla destra e le malghe
Casinotto, Gavardina e di seguito Meda sul-
la sinistra.

Alla Bocca di Val Larga (1876 m.), sul-
la sinistra, il bivio che porta a malga Meda,
di fronte il campanile di Cima Meda (1996
m.) che percorriamo alla base di destra su
sentiero alquanto insidioso ed esposto. Si rac-
comanda di prestare attenzione, specialmen-
te se il tratto si percorre a est verso la Val
Marcia. Oltrepassata Cima Meda, detta dai
locali “il Frate”, si arriva con ripida salita a
cima Pala (2005 m.) per poi scendere fra ro-
dodendri al valico di Solvia. (Ore 6,10 - quo-
ta 1876 m).

La Cima Meda detta anche “il Frate”.

Si abbandona il sentiero di cresta e il segnale indica la direzione per la malga Solvia
della quale rimangono solamente i ruderi che si raggiungono in ripida discesa tra ontani, sas-

Il pascolo di Malga Stabio ai piedi di Cima Séra.

si e radure.

Ora il sentiero diventa
pianeggiante e si trasforma
in mulattiera sassosa fino a
malga Stabio che si raggiun-
ge dopo aver attraversato tre
boscose vallecole di faggeta
mista a conifere.

Malga Stabio si presen-
ta in ampia conca di pasco-
lo dominata dalla Cima Séra
con uno splendido panora-
ma verso il Caré Alto e la
Presanella. (Ore 8,00 - quo-
ta 1453 m).

69



MALGA STABIO - STENICO

Percorso: Malga Stabio - Sténico (Sentieri n. 463 - 465 - 465/bis - 346).

Da quota 1453 m. di malga Stabio, 1909 m. di Cima Séra, 1000 m. di Passo Durone, 1450 m.
di Monte S. Martino, 975 m. del Sas de S. Cros a La Guarda - 609 m. di Vergonzo -, 720 m. di
Castel Restor, 557 m. di Cilla, 450 m. di Ponte Pid (Scaletta), ai 666 m. di Sténico.

Sviluppo, tempi di percorrenza

e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.
Tratto non numerato - Malga Stabio - La Piazzola -
Cima Séra (andata e ritorno). 4.4 1,40’ E

Sentiero in salita che percorre il pascolo della malga, entra in bosco misto di conifere e
faggi per continuare in cresta, nuovamente su prateria abbastanza ripida, fino a Cima
Sera.

N. 463 - Malga Stabio - Passo Durone. 3.4 0,50 E
Strada forestale, al primo tornante, sulla destra, seguire la carreggiabile che scende pit
ripida e sassosa. Ambedue le strade, sia la forestale che la carreggiabile) conducono al
Passo Durone.

N. 465 - Passo Durone - M.te S. Martino -
Trevie (bivio 465/bis). 55 230 E
Dopo la conca prativa del Durone inizia una strada carreggiabile sassosa e in salita fino
al monte S. Martino. Si pud percorrere anche la piv ampia: “la strada dell'antenna”. Si
scende dal S. Martino, si segue il bivio per Bivedo, percorrendo un tratto di sentiero in ri-
pida discesa fino al Pra dei Buédi, poi un tracciato trattorabile fino al bivio n. 465/bis in
localita Trevie, e con ladeviazione per il santuario del Sas de S. Cros a Lla Guarda.

N. 465/bis - Trevie - Sas de S. Cros -

Castel Restor - Cilla - Ponte Pia. 6,2 230 E
Mulattiera ampia e in leggera salita fino alla radura del santuario “Sas de S. Cros”, con-
tinua il sentiero in discesa fino a Campian e la carreggiabile in falsopiano che raggiunge
la frazione di Vergonzo. Segue sentiero in salita fino a castel Restor e poi, rientrati a
Vergonzo, strada asfaltata fino alle frazioni di Tignerone e Cilla. Da Cilla breve tratto di
carreggiabile e poi sentiero che in ripida discesa porta a Ponte Pid. Sentiero tutto in bo-
sco ceduo misto a conifere che attraversa la campagna nel tratto Vergonzo - Cilla (vo-
lendo, si pud ridurre un po” il percorso evitando di raggiungere il castello, “tagliando”
la via poco a monte di Tignerone).

N. 346 - Ponte Pia (Scaletta) - Sténico. 2 0,40’ E
Attraversata la S.S. 237 del Caffaro al km 97,6, un ampio piazzale asfaltato immette
su stradina pure asfaltata, che porta alla centrale elettrica di Sténico. Si continua con
mulattiera che, in salita e dopo alcuni tornanti, tra radure e bosco, conduce a Sténico.

Totale 20,7 8,10’ E
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Dislivelli: valle del Passo Durone (Acqua Santa sulla

— ftratti in salita 1228 metri. S.P. 222 a 200 mefri verso est), nelle fra-

— tratti in discesa 2015 metri. zioni e a Ponte Pid, dove, prima del ponte
sul fiume Sarca, ¢'é una fontanella.

Luoghi caratteristici:

— Ruderi di antiche dimore e di muraglie me-

galitiche sul Monte S. Martino. Punti d’appoggio:
- Santuario della Croce taumaturgica a la - Sia da Passo Durone che da Trevie e Cam-
Guarda (Sas de S. Cros). pian c'é la possibilita di raggiungere e so-
— Castel Restor nel Bléggio. stare nei centri abitati del Bléggio.
~ Marmitte dei giganti e centrale idroelettrica
a Ponte Pia.
— Castello e cascata del Rio Bianco a Sténico.  Vie di fuga:
~ Orto botanico in via di realizzazione a Sté-  — Dal Passo Durone con S.P. 222 per il Blég-
nico. gio (km 3 circa). Da Trevie (bivio n.
465/bis) continuando per sentiero n. 465
Sorgenti: si raggiunge la frazione di Bivedo in circa
— Lungo il percorso si pud attingere acqua a 30 minuti.

strada forestale (T)
————— sentiero mulattiera (T)
------- sentiero (E)

S| rs s R TR sentiero accidentato

§ e et A sentiero atirezzato (EEA)

Scala 1:50 000 (1cm = 500m)

Dai fipi dell'lstituto Geografico Militare
o (Autorizzazione n. 4765 in data 20/03/98)
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1 - Malga Stabio - Cima Sera (1909 m.)

Prima di iniziare la discesa per il Passo Du-
rone merita salire a Cima Séra. Lasciata la mal-
ga dlle spalle si seguono le tracce del sentiero
che percorre il pascolo in direzione est fino a
raggiungere il bosco ceduo misto a conifere e la
Piazzola (1766 m.).

Dalla radura una panoramica sulla Val
Marcia sottostante. Si devia a sinistra, direzione
nord, e per |'angusto sentiero, prima nel bosco
di faggi, poi sulla dorsale della montagna, si va
direttamente alla Cima Séra con la caratteristica
croce lignea che domina le Giudicarie Esteriori,
la Busa di Tione e da dove si gode un appa-
gante panorama lungo I'intero orizzonte oro-
grafico. Il tempo necessario per |'osservazione
e si rientra a malga Stabio per
medesima via. (Ore 1,40’ cir-
ca).

Dalla malga si scende un
primo tratto di strada forestale
e al primo tornante, sulla de-
stra, si stacca la carreggiabile
sassosa, chiusa in bosco ce-
duo misto a conifere, che oltre-
passa la nicchia di S. Antonio
Abate, (posta sulla roccia) arri-
va al Passo Durone per una so-
sta ristoratrice, prima  di
riprendere il percorso. (Ore
2,50" - quota 1000 metri).

La cresta sud di Cima Séra.

=

2 - Passo Durone (1000 m.)

Passo che collega le Giudicarie Esteriori alla Busa di Tione,
la Val Rendena e il Chiese con la S.P. 222 del Durone.

Si parte dal punto di ristoro salendo la conca del prato a
fianco della strada pronvinciale, e dopo circa 300 metri, sulla
destra si vede la segnaletica per il Monte S. Martino, segnavia
n. 465. Percorsi 100 mefri si trova un bivio: una strada foresta-
le ampia sulla sinistra, pit comoda e meno ripida (strada dell’An-
tennay), e una carreggiabile sassosa, in bosco ceduo, sulla destra,
che arriva ai prati di S. Martino (Pra Marani) che si lasciano a
destra. Dopo breve salita si arriva al pianoro delle Quadre
. by (1400 m) incrociando la strada dell’Antenna, strada che si segue
Do PésserDbrone verso Mbitagns fino alla cima. (Ore 4,00 - quota 1450 m).
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3 - Monte S. Martino (1450 m.)

Sulla cima I'antenna del ripetitore RAI e 200 metri a est un
punto panoramico con oftima veduta delle Giudicarie Esteriori e
dei monti che le circondano. Nei pressi si notano elementi me-
galitici di una muraglia, manomessi in parte per usi forestali e po-
storali e per erigere la piattaforma del ripetitore. Nella conca a
sud e ovest si notano altri resti di muri a secco e terrazze che fan-
no pensare ad un centro frequentato dall'vomo nei tempi antichi.
Non sono noti, fino ad ora, dati archeologici preistorici che si ri-
feriscono alla zona. C'¢ il sospetto che ci si trovi dinanzi ad una
fortificazione riscattata dall’eredita pagana con un sigillo cristio-
no caro all’Europa dei Franchi. Ad est dell'antenna (circa a 100
m) i ruderi di un’antica chiesetta di epoca sconosciuta.

Si torna sui propri passi fino al bivio n. 465 - localita Qua-
dre. Si prosegue seguendo |'indicazione Bivedo. Il sentiero-mulat-
tiera dopo breve pianoro scende ripido al Pra dei Buédi, prati su
ripida costa nei quali sono disseminate alcune case “da mont”. Si
segue la strada a sinistra dei prati e sempre circondati da bosco
ceduo, misto a conifere, si giunge al bivio n. 465/bis delle Trevie.

Il Monte S. Martino.

Sulla sinistra la segnaletica ci dirige “al Sas de S. Cros” - La Guarda, localita che si raggiunge con
mulattiera in leggera salita (ore 5,00 - quota 975 m). Lungo il percorso sono disseminati numerosi
massi erratici di tonalite, residui dell’antico ghiacciaio dell’Adamello che ricopriva tutta la Valle.

Sas de S. Cros in localita la Guarda sul Monte S. Martino.

4 - “El Sas de S. Cros” a
La Guarda (975 m.)

Nell’'ampio prato a La
Guarda domina la granitica
costruzione monumentale, a ri-
cordo della croce taumaturgi-
ca venerata dai locali e
chiamata “El Sas de S. Cros”.
La Storia e la tradizione rac-
contano che un anonimo pa-
storello, al tempo delle
Crociate, aveva scolpita e in-
nalzata sul S. Martino, in lo-
calita La Guarda, una croce su
tronco di abete rosso.

La croce taumaturgica,

secondo la leggenda, venne pit volte portata nella chiesa parrocchiale del Bléggio, ma miracolo-
samente ritornava al suo posto della Guarda sul S. Martino. Nel 1629 perd definitivamente nella
chiesa e pieve di S. Croce di Bléggio. Ci6 che rimane certo & che da sempre fu ed & prodiga di
miracoli e grazie. Negli anni di pubbliche calamita, la croce viene riportata in processione sul mon-
te S. Martino a “La Guarda” sua medioevale sede. Dal Sas de S. Cros la mulattiera scende tra bo-
sco ceduo fino a Campidn e prosegue poi pianeggiante lungo la carreggiabile, costeggiata da
muri a secco, fino a Vergonzo, frazione di Bléggio Inferiore. (Ore 6,00 - quota 609 m).
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Da Vergonzo per sentiero che attraversa i ripidi prati, si sale a castel Restor, se si vuole visi-
tarlo, altrimenti si segue la strada comunale asfaltata di sinistra che porta alle frazioni di Tignero-
ne e Cilla, attraversando la campagna ed i frutteti. Da Cilla si segue la carreggiabile che in
falsopiano immette nuovamente nel bosco fino ad incrociare il sentiero che in ripida discesa porta
a Ponte Pia in circa 15 minuti. (Ore 7,20" - quota 450 m).

5 - Castel Restor (720 m.)

«Castel Restor fu eretto nel 1265 dai Con-
ti d'Arco su un dosso donato dal Vescovo Egno-
ne dei conti di Appiano a Federico d'Arco, forse
sulle rovine di un precedente castello.

Assieme al castello di Spine (Castel di Ri-
ga) rappresento una delle principali basi di
penetrazione in Giudicarie Esteriori della nobile
famiglia e nel contempo una delle roccaforti del-
le guerre contro i Campo e i Lodron. Il castello
fu abbandonato nel XVIII° sec. ed & caduto pre-
sto in rovina. Di esso rimangono ancora la pos-
sente forre in granito, con ai piedi la cisterna e
alcuni brandelli di muro del palazzo comitale
nonché della cinta muraria esterna.» °

Ultimamente si sono eseguiti dei lavori di
restauro per la conservazione e ristrutturazione
dei muri perimetrali rimasti.

6 - Ponte Pia - La Scaletta (450 m.)

Il sentiero che scende lungo le coste del
monte S. Martino arriva sulla S.S. 237 del Caf-
faro, al km 97,5. Nei pressi si possono vedere
delle marmitte dei giganti a strapiombo sul fiu-
me Sarca e sul lago di Ponte Pia. Si tratta del
pozzo dedicato al geologo Torquato Taramelli.
Si attraversa la statale e, subito dopo il ponte sul
fiume Sarca, si arriva alla centrale idroelettrica
di Sténico - C.E.I.S. - per strada pianeggiante e
asfaltata. Da qui la mulattiera sale ripida la Sca-
letta, tra boscaglie, e porta a Sténico dopo al-
cuni tornanti. (Ore 8,00 - quota 666 m.).

Sténico, centro storico del Banale, noto per
il castello, che si pud visitare, e per la cascata
a flusso stagionale del rio Bianco, posta lungo
la S.P. n. 35 del Lisan (608 m.) e per I'orto bo-
fanico progettato dal Parco naturale Adamello-
Brenta e in via di realizzazione.

“Atlante Trentino” - I'Adige.

Le case della frazione di Tignerone e Castel Restor.

Sténico con il Castello e alle spalle il Monte Valandro, do-
po una nevicata; I'ombra delimita esattamente ['itinerario.
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STENICO - RIFUGIO “AL CACCIATORE”

Percorso: Sténico - Rifugio “Al Cacciatore” (Sentieri n. 346 - 348).

Da quota 666 m. di Sténico, 1380 m. del Capitél della Spina, 1871 m. di Malga Valandro, 2151
m. della Sella del Monte Pizzo, 2015 m. del Lago d'Asbelz, 2182 m. di Sella di Colma Alta, 2223
m. dei Marugini, 2014 m. dellaBusa o Senaso, ai 1821 m. del Rifugio “Al Cacciatore”.

Sviluppo, tempi di percorrenza

e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.

N. 346 - Sténico - Capitél della Spina -
Prati del Valandro
(bivio n. 348 presso i Salti). 513 3,00’ E
Strada carreggiabile fino al bivio n. 347, indi mulattiera in ripida salita con tornanti va-
ri fino al Capitél della Spina, in bosco ceduo. Prosegue in falsopiano fino al rio della
Val Gelada e per sentiero discretamente marcato sale i ripidi pendii erbosi a monte di
alte balze verticali del Valandro fino a raggiungere il sentiero n. 348.

N. 348 - Prati del Valandro (bivio n. 346) -
Malga Valandro - Sella del Pizzo -
lago d'Asbelz - Sella di Colma Alta -
Marugini - Rifugio “Al Cacciatore” 10,9 6,00’ EE
Mulattiera proveniente dalla frazione dei Séo, che per coste erbose porta a malga Va-
landro, sale verso il versante est del Brugndl, attraversa ripidi costoni per la sella del Piz-
20, lago d’Asbelz e Colma Alta. Segue un tratto di sentiero aereo e in quota, attraverso
ripidi pendii erbosi fino alla cresta sud-est dei Marugini, tratto non ben visibile e che si
deve percorrere con attenzione, specialmente se bagnato e in caso di nebbia. Scende
poi alla Busa di Senaso ed in falsopiano comodamente, attraversando praterie e mughi,
porta al rifugio “Al Cacciatore”.
N.B.: Dal Valandro alla Busa di Senaso va posta attenzione ai pericoli che vengono dal
terreno scivoloso e dalle difficolta di orientamento soprattutto in caso di nebbia.

Totale 16,2 9,00’ EE

Dal rifugio Al Cacciatore é possibile salire fino al rifugio Sat Silvio Agostini ai piedi della Cima
d’Ambiéz e della parete sud della Cima Tosa nel circo superiore della Valle. Il sentiero parte sulla
sinistra del rifugio (Sentiero “Adriano Dallago” - EE - segnavia n. 325) risale la Busa del Prato,
quindi diventa un sentiero ben evidente che dopo aver risalito alcuni gradoni rocciosi (la “Mu-

ghera”) sfila sotto le Tose in direzione nord, per salire infine lungo un ripido ghiaione fino al rifu-
gio. (Ore 1,40). .
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Dislivelli: - Nella Busa di Senaso (Pra del Vescovo) la
— tratti in salita 1693 metri. piccola sorgente detta delle “Fontanelle”.

— tratti in discesa 538 metri. Punti d’anpagyio:

Punti panoramici: — Possibilita di riparo a malga Valandro (ru-

— Tutto il tracciato dal Valandro al Rifugio “Al deri) e a malga Asbelz, dove le casine non

Cacciatore” con particolare riferimento ai sono sempre aperte. Il pernottamento & co-

tratti di cresta ed in quota. munque spartano e senza possibilita di ri-
storo.

Luoghi caratteristici:
— Arca di Fraporte.
— Capitél della Spina.

Vie di fuga:
— Mulattiera n. 348 che scende a valle da lo-

- Lago d'Asbelz. calita “I Salti” del Valandro e porta alla fra-
zione di Séo con facile rientro a Sténico.
Sorgenti: (Ore 1,40').
— Aquota 1650 m sul Valandro il filo d'acqua  — Da malga Asbélz la mulattiera n. 349 scen-
del rio della Val Gelada e a quota 2015 m de ai masi di Jon, Baésa e a S. Lorenzo in
il lago d'Asbelz. Banale. (Ore 2,307).

1 - Sténico (666 m.) - Il Castello di Sténico (702 m.)

Dalla piazza una strada sale al castello passando accanto
a edifici medioevali rimaneggiati.

Il castello occupa I'intera sommita del rilievo roccioso che
precipita nella selvaggia valle dei Molini e nelle gole del Sarca;
dalle sue forri si domina I'intera conca delle Giudicarie Esteriori
e le strade di valico che collegano la valle con I'esterno. E uno
dei castelli storicamente e architetfonicamente pil importante e si-
gnificativo del Trentino e delle Alpi. Castelliere preistorico, forti-
ficato dai Romani e roccaforte del dominio feudale vescovile.

«Venduto nel 1829 al Governo austriaco dalla Mensa ve-
scovile, nel 1918 passo al demanio italiano che vi mantenne la
Pretura fino al 1929 e la caserma dei carabinieri fino agli anni
sessanta. Nell'ottobre del 1973 fu consegnato dallo Stato alla
Provincia Autonoma di Trento. Restaurato dalla Soprintendenza
ai monumenti che ridiede al complesso la sua caratteristica di for-
tezza-residenza medievale alpina, impreziosita oltre che di auto-
revoli espressioni architettoniche, artistiche e storiche, da talune
originali soluzioni locali (ballatoi, tefti in scandole]. [...]

[...] Il nucleo principale risale al XiI e al Xlll secolo. Il vescovo di Trento affido la custodia del-
la rocca alla famiglia dei Bozoni verso il 1150 circa. [...] | Bozoni svanirono presto dalla storia e
il castello fu oggetto di contese tra i Campo, i Lodron e i d'Arco. Ritornata alla Chiesa di Trento,
'importante fortezza, fu sede del Capitano delle Giudicarie.» *

Il Rio Bianco - Sui versanti della valle di Laon scaturiscono da spaccature della roccia al-
cune sorgenti che danno luogo a scroscianti cascate e vengono utilizzate, sin dal 1905, a scopo

Castel Sténico e la Gola di Ponte Pia.

“ “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini
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le Cascate del Rio Bianco alle porte di Sténico originate da
una delle quattro sorgenti che sgorgano dal Monte Brugnol.

2 = DG Sténico...

idroelettrico, nella centrale di Ponte Pia. «Le sor-
genti sono di flusso carsico e sono intermittenti:
dall’aprile al novembre. Il fenomeno ha impres-
sionato il Mariani che nel 1673 scriveva: “il tor-
rente nasce circa I'Equinottio di primavera,
manca in quel d’Autunno, precipitando, e fi-
nendo quasi lo stesso giorno”. Le sorgenti sono
quattro: Ribianc (672 m.), Ricdgol (640 m.) che
& I'unica perenne, Ribarbison (639 m.) e Sor-
genti basse, sotto quota 630 metri. [...] Scaturi-
scono da larghe fenditure di calcari. la
tradizione popolare assicura che le sorgent
provengono da un enorme lago che si allarga
nel cuore della montagna. (Monte Brugnél).» *

L'Orto botanico - Progettato dal Parco
Naturale Adamello-Brenta con il contributo del-
la Provincia Autonoma di Trento, & in fase di
realizzazione.

Terminata la divagazione storico-naturalistica, si riprende il percorso che porta nel Gruppo
del Brenta con I'accesso alla zona d'Asbelz e dei Marugini, con partenza da Sténico. Si entra nel
Parco Naturale del Brenta. La tappa, per dislivello, sviluppo e ambiente & probabilmente la piv im-
pegnativa di tutto il trekking. Si parte di buon ora dal paese di Sténico salendo dalla chiesa fino
alle ultime case per prendere, a nord-est, una stradina (sentiero n. 346) che si inoltra quasi subito,
attraverso bosco di pini e ceduo, nella val Laone (b. 347). Dopo circa trenta minuti & possibile pren-
dere una deviazione per raggiungere I'Arca di Fraporte: il sentiero sale lungo il torrente di fondo-
valle portando all’Arca di Fraporte. (sentiero non numerato). E questo un imponente arco naturale,

l’Arca di Fraporte, un curioso fenomeno di erosione carsica e forrentizia.

5 “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini
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molto suggestivo che merita
I'allungamento del tragitto (cir-
ca un’ora e mezzo fra andata
e ritorno).

3 - UArca di Fraporte
(1250 m.)

L'Arca di Fraporte & un
fenomeno grandioso di erosio-
ne carsica e torrentizia che ha
scavato nelle formazioni cal-
caree un grande ponte natura-
le meritevole di una visita. «E il
risultato del crollo di una volta
che costituiva il tetto di una
grotta maestosa. E larga 42



metri, alta 49. Larchitrave & lunga 31 metri.
Crea un effefto d'insieme suggestivo con frago-
re delle acque.» ¢

Per visitarla & necessario effettuare una vo-
riante al percorso il che creerebbe la tappa an-
cora pit impegnativa. Meglio sarebbe ritornare
in altra giornata. Se si & effettuato la visita all’Ar-
ca di Fraporta si ritorna sia alla mulattiera n.
346 per la medesima via, la si segue salendo
sul lato destro della valle con bei scorci sia sul
fondovalle delle Giudicarie, sia sui ripidi ver-
santi della Val Ladne. Dopo un tratto di ripidi for-
nanti, si giunge al Capitél della Spina. (Ore
2,30" - quota 1380 m).

Un capitello votivo, con libro di via, posto
in splendida posizione. Da qui, ormai quasi
giunti nei pascoli sommitali, si prosegue con me-
no pendenza per stradina, volgendo a est, fino
ad un piccolo pianoro; oltrepassato il ruscello
della Val Gelada e una casetta si prosegue per sentiero, tagliando da ovest a est, tutta la base dei
ripidi pascoli del monte di Sténico. Il sentiero, poco prima della localita “I Salti” (presso un ripeti-
tore felefonico), si congiunge con la mulattiera che sale dal paese di Séo, segnavia n. 348. (Ore
3,30" - quota 1680 m).

Se si & impiegato troppo e il tempo volge al brutto & consigliabile seguire il segnavia n. 348
verso valle, per arrivare in un paio d'ore al paese, la strada & evidente e molto panoramica oltre
che costeggiata da esemplari di quercia e di faggi.

TR

Il Capitel de la Spina sulla Montagna di Sténico.

4 - Il Valandro (1680 m.)

Si prosegue ora per la mulattiera, sentiero
n. 348, salendo e contornando la piramide del
monte Brugnol da ovest a est. Si passa per i ru-
deri di malga Valandro risalendo allinsellatura
fra il Ghirlo e la cima.

L'insellatura non & molto marcata e piv
fracce continuano ora verso nord sul ripido ver-
sante est del Brugndl. Bisogna prendere quella
pib a monte partendo dal lato piv alto della sel-
la da dove la cresta si impenna verso la vetta.
(Ore 3,45" - quota 2025 m circa).

Si seguono a mezzacosta le tracce di sen-
fiero fino alla conca “Le Binde” nell‘alta Val di
Jon. Dal fondo della conca si risale il versante
opposto in direzione est verso |'infaglio di cre- = ,
sta subito a nord del monte Pizzo, evidenziato Il pascolo e i ruderi di Malga Valandro.

* “Atlante Trentino” - I'Adige.
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dalle tre croci metalliche poste
sulla sua vetta. Giunti alla sel-
la si ha davanti la splendida
conca di malga Asbelz domi-
nata dal Castello dei Camosci.
Guardatevi inforno: qualcuno
di loro vi stard sicuramente
guardando. (Ore 4,45" - quo-
ta 2151 m). Con una devia-
zione di circa un’ora, ritorno
compreso, si puo salire diretta-
mente per la cresta o, per uno
dei due versanti, alla panora-

mica cima del Monte Pizzo
Dal Monte Valandro verso il Monte Pizzo e i Marugini. (2221 m.)

Dalla sella si scende per
conche erbose e rade tracce di sentiero e, passando sopra malga Sgoélbia, si giunge al lago
d'Asbelz ed alla malga omonima. (Ore 5,30" - quota 2015 m).

5 - Il lago e la malga d’Asbelz e i Marugini (2223 m. circa)

Lasciato il lago e a destra la malga, per tracce incerte di sentiero, |'itinerario continua in dia-
gonale verso est per i ripidi pendii erbosi in direzione del Passo di Colma Alta, (o Colus Alta).

Le tracce sono scarse e bisogna prestare attenzione ai paletti segnavia infissi; poco prima del
passo il sentiero passa su terreni molto ripidi con risalti verticali che richiedono una maggiore at-
tenzione, anche se il panorama che si apre sull‘alta val d’Ambiéz e le sue splendide cime dolomi-
tiche, tenderd inevitabilmente a distrarvi. Giunti al passo il panorama & magnifico: davanti gran
parte della Val d’Ambiéz, dietro il percorso appena effettuato fino al monte Brugndl, a valle un am-

Il Castello dei Camosci e il Lago

d'Asbelz.
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Il Passo di Colma Alta dalla cima del Monte Pizzo. Il Rifugio Silvio Agostini.

pio scorcio delle Giudicarie Esteriori e della Valle dei Laghi. (Ore 7,30’ - quota 2182 m circa).

Dal passo su sentiero a mezzacosta, ora piU evidente, si prosegue verso nord fino alla spal-
la di quota 2223 m circa; da qui si piega ad ovest per scendere nell’isolata Busa di Senaso a quo-
ta 2014 metri, posta ai piedi dei pendii che, verso ovest, portano al Crésole. Si prosegue ora in
ambiente vario, con grossi massi e mughi, in leggera discesa si arriva al Pra del Vescovo dove sgor-
ga la piccola sorgente delle Fontanelle, si passa sotto le pendici del Corno di Senaso o Cimon di
Crésole, fino ad arrivare, con sentiero in falsopino, al riparo del Paly ed al rifugio Al Cacciatore.
(Ore 9/10 - quota 1821 m).

6 - Rifugio Al Cacciatore (1821 m.)

«Realizzato nel 1910 come “Baita dei Cacciatori” e finalizzato all’attivitd venatoria, si trovava
presso |'attuale edificio ed era una semplice struttura in legno. Questa si incendio nel 1938. Ricostruito
in muratura negli anni ‘50 veniva inaugurato nel 1958; nel 1992 & stato ristrutturato e ampliato. Di
proprietd privata, ora pud offri-
re ospifalita disponendo di una
cinquantina di posti letto. Da
qui & possibile spiccare un ulte-
riore “salto” verso nord, verso
la testata della Val Ambiez, la
vedretta chiusa dalla corona di
Cime che vanno dall’Ambiez,
alla Tosa, alla Punta dell’ldeale.
Ai 2410 metri froviamo infatti il
rifugio della SAT “Silvio Agosti-
ni”, recentemente ampliato: un
punto di partenza eccellente
per il cuore delle Dolomiti di ot
Brenta.» 7 Il Rifugio Al Cacciatore in Alta Val d’Ambiez.

7 “Guida dei sentieri e rifugi del Trentino occidentale” (A. Valcanover-T. Deflorian) ed. Panorama.
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RIFUGIO “AL CACCIATORE” - COMANO

Percorso: Rifugio “Al Cacciatore” - Comano (Bretella, Sentieri n. - 351 - 349/bis -
4a1).

Da quota 1821 m. del Rifugio Al Cacciatore, 1724 m. di Malga Bén, 1830 m. della Forcella di
Bregain, 1126 m. di Le Mase, 736 m. di Dolaso, 529 m. di Andogno, 549 m. di Villa Banale,
367 m. del Ponte Balandin, ai 619 m. di Comano.

Sviluppo, tempi di percorrenza
e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.
Strada carrabile - Rif. ol Cacciatore -
Malga Prato di Sopra - Busa dei Malgari.
(collegamento con sentiero n. 351). 1,1 825" E
Breve tratto di stradina ghiaiosa, in salita fino a raggiungere, 300 mt sopra la Malga
Prato di Sopra, il sentiero n. 351 che scende dal Rifugio Agostini.

N. 351 - Busa dei Malgari - Malga Bén -
Forcella di Bregain - Eglo - Le Mase. 7,9 3.15! EEA
Sentiero in falsopiano tra pascoli e mughi fino a Malga Bén. Presenta, poco oltre e fino
a Bregain, qualche difficolta per tratti esposti muniti di ancoraggi di sicurezza, tratti che
richiedono prudenza e attenzione. Da Bregain a Eglo, dove arriva il sentiero n. 435/bis
da Prada, il sentiero scende per ripidi pendii erbosi, esposti a sud, e penetra quasi su-
bito nel bosco fino ad incociare il segnavia n. 349/bis che si segue.

N. 349/bis - Le Mase - Dolaso - Andogno -
Villa Banale - Ponte Balandin -
S.S. 237 del Caffaro. 8,6 3,301 E
Sentiero che scende nel bosco, raggiunge la frazione di Dolaso e porta ad Andogno do-
po aver attraversato la S.S. 421 e il ponte sull' Ambiéz. Da Andogno breve tratto di stra-
da asfaltata (S. Vili) e poi carreggiabile che tra bosco e campagna, senza particolari
dislivelli, porta a Villa Banale, scende al Balandin per salire alla S.5.327 del Caffaro in
bosco misto di pini e cespugliame. Tratto esposto presso il Ponte Balandin.

N. 411 - S.S. 237 del Caffaro - Comano. 2.3 0,50 i=
Sentiero e mulattiera in salita per bosco ceduo con tratto finale in falsopiano per snodo
poderale fra radure e la campagna di Comano.

Totale 19,9 8,00’ EE
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Dislivelli:
— fratti in salita 676 metri.

— fratti in discesa 1878 metri.

Punti panoramici:

— Tutto il percorso dal Rifugio Al Cacciatore fi-

Punti d’appoggio:

~ Possibilita di riparo a malga Bén per even-
tuale necessitd.

— Da Dolaso a Comano ci si pud fermare e so-
stare in tutte le frazioni che si toccano (Do-
laso, Andogno, Villa Banale).

no alla Forcella di Bregain e Eglo. Da Do-

laso e da Comano.

Luoghi caratteristici:

— Ponte Balandin e Forra del Limaré - Canyon.
— Terrazzamenti sul versante del Casale, lun-

go la salita per Comano.

- Malga di Ben.

Sorgenti:

— L'unica sorgente del percorso si trova a mal- -
ga Bén, a quota 1.800 m circa. Possibilita
di attingere acqua presso i rifugi e i centri

abitati.

1 - Rifugio Al Cacciatore
(1821 m.)

Si riprende il cammino al
mattino presto salendo la stra-
da che porta al rifugio Agosti-
ni fino a raggiungere malga
Prato di Sopra (1885 m.) in sa-
lita fino a raggiungere, 300 mt
sopra la Malga Prato di Sopra,
il sentiero n. 351 che scende
dal Rifugio Agostini.

Da qui si devia a destra
per fraccia di sentiero erboso e
si giunge fino al canalone
ghiaioso aperto, dove il sentie-
ro si appoggia sul versante si-

Vie di fuga:

— Dal rifugio Al Cacciatore si puo raggiunge-
re direttamente S. Lorenzo in Banale per-
correndo il segnavia n. 325 che scende per
la Val d’Ambiéz, oltrepassa il ristoro Dolo-
miti e porta a S. lorenzo in Banale (Ore
2,00’ circa).

Da Dolaso si pud rientrare a Comano con
vettura percorrendo la S.S. 421 dei laghi di
Molveno e Tenno, cosi pure da Andogno e
da Villa Banale.

La Malga Prato di Sopra ai piedi delle cime che chivdono la Val d’Ambiez.

nistro della valle immettendosi sul segnavia n. 351 che proviene dal rifugio Agostini. Lo si segue
comodamente, prendendo a destra fino alla conca di Dalum (2001 m.) da dove si discende fra mu-
ghi e piccole aperture con larici isolati. Sul fondo della conca (1828 m.) si attraversa il rio e si pro-
seque senza sostanziali dislivelli, fino ad aggirare il versante ed incrociare il sentiero n. 351/bis
che sale dalla Val d’Ambiéz. Si continua verso sinistra, pianeggianti fino alla casina di malga Bén
(1724 m.), dopo aver attraversato uno stretto canalone con ponte in legno (fare attenzione). (Ore

1,20" - quota 1724 m).
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2 - Malga Bén (1724 m.)

Da qui si procede attra-
verso un sentiero, fra alcuni ru-
deri, fino ad una grande
pendice erbosa che si aftraver-
sa in basso.

Si prosegue, senza disli-
velli rimarchevoli, lungo il sen-
tiero che si fa via-via piU stretto
e con punti esposti. In questo
tratto si raccomanda di proce-
dere con maggiore attenzione,
specie se il terreno & bagnato,
anche se ci sono ancoraggi di
sicurezza con cordino scorri-
mano nei tratti pit esposti.

Dopo aver attraversato
canaloni alberati si perviene
ad una ripida sponda cespu-
gliosa ove il sentiero sale a
zig-zig fra larici con ontano
verde ed alte erbe. Alla fine si
rimonta alla Forcella di Bre-
gain. (Ore 2,20’ circa - quota
1830 m).

3 - Forcella di Bregain
(1830 m.)

Dalla Forcella di Bregain
si scende per ripido sentiero
lungo le coste erbose fino ad
incrociare il sentiero n.
345/bis proveniente da Pra-

Un tratto dell’itinerario Garda-Brenta che dalla Val d’Ambiez sale alla Malga
Bén di Sopra.

Il caratteristico “Kame” (un deposito di contatto glaciale) in prossimita di Malga
Ben.

da. Si continua sempre con segnavia n. 351 che entra nel bosco passando accanto ai ruderi di un
casolare, localitd Le Mase (1100 m. circa).

Si abbandona il sentiero n. 351 seguendo a destra il n. 349/bis che scende ripido tra bo-
sco, aftraversa la strada che da S. Lorenzo porta a Baesa e al Rif. Al Cacciatore (quota 803 m)
per scendere alla frazione di Dolaso del Comune di S. Lorenzo in Banale, prosegue poi fino alla
S.S. 421 dei laghi di Molveno e Tenno, nei pressi del ponte sull’Ambiéz, ponte che si attraversa
per scendere, costeggiando il torrente, fino ad incrociare il sentiero S. Vili alla frazione di Ando-
gno, comune di Dorsino. Si percorre la strada asfaltata oltrepassando il paese e al successivo tor-
nante, dove si notano una croce ed un capitello, segue la carreggiabile di sinistra che in falsopiano,
con alcune brevi salite, porta al Dos di Dda e Villa Banale, dopo avere attraversato nuovamente la

S.S. 421. (Ore 5,35’ circa - quota 549 m).
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Dalla Forcella Bregain verso il Banale; sullo sfondo il Gruppo del Casale.

*@’%‘ %

Ovini Monte Prada sopra S. Lorenzo in Banale.




La Val d’Ambiez con i centri del Banale: Prada, S. Lorenzo, Dorsino, Tavodo, Andogno.

4 - Villa Banale (549 m.)

A fianco della chiesa una stradina asfaltata scende a sinistra e raggiunge la S.S. 421, la si
attraversa e si prende subito a destra la continuazione del sentiero con carreggiata che si segue te-
nendo sempre la destra nei successivi tre bivii, al quarto bivio si segue a sinistra fino ad arrivare
al ponte Balandin, prendendo a destra invece si arriva al ponte dei Servi in cinque minuti.

Sentiero in discesa tra bosco e radure, con ai lati muri a secco e con tratto finale a precipi-
zio sul fiume Sarca e con alte rocce di calcare rosso (preda rossa) in evidenza. Prestare attenzio-
ne per pericolo caduta sassi, specialmente nella stagione primaverile o in caso di pioggia.

Da questo punto ¢'é la possibilita di andare ad ammirare la “Forra del Limard” o “Canyon
del Limard” e il ponte naturale sul Sarca prendendo il sentierino alla sinistra del ponte (trenta mi-
nuti tra andata e ritorno).

Dal ponte si possono osservare delle marmitte dei giganti. (Ore 6,00" - quota 367 m).

5 - Ponte Balandin (367 m.)
Si tratta del superstite tracciato selciato della via giudicariese percorsa fino al 1852. Veniva
da Sténico, varcava il Sarca alla gola di Balandin e risaliva la sponda opposta fino presso Co-
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mano, portando al Passo della Morte, a Casa-
le, per scendere alle Sarche.

«Il ponte Balandin con i suoi 30 metri di al-
tezza, scavalca con ardito arco a pieno sesto,
la parte pit stretta della gola in un ambiente sel-
vaggio. Di particolare interesse sono la gola e
le serie di erosioni fluviali del Sarca nella sca-
glia rossa e grigia, con singolare effetto croma-
tico. Si notano marmitte dei giganti e a valle un
ponte naturale di “Rosso Ammonitico” sotto il
quale scorre il fiume Sarca.» ¢

Dal ponte si sale per mulattiera sassosa in
mezzo ad un bosco di pini e abeti eseguendo
due fornanti fino a raggiungere la S.S. 237 del
Caffaro al km 102,6. Dalla parte opposta della
statale, sulla sinistra (direzione ovest), una fon-
tanella abbandonata. Al suo fianco sale il sen-
tiero, poco evidenziato, per le ripide coste
boscose del Casale.

Un bivio quasi subito, si devia ancora a si-
nistra fino a raggiungere la presa dell’acque-
dotto, poco dopo si notano sulla destra, a
ridosso di una roccia, i ruderi di una casa. Si
prosegue sempre in salita ed al successivo bivio
si continua, lasciando perdere il tracciato di si-
nistra.

Si giunge in vista @ dei terrazzamenti, rea-
lizzati tempi or sono dai contadini per la coltivazione della vite, ed al successivo bivio si prende
a destra arrivando nei prati di Bondone. Si prosegue fino al bivio con cartello per il “Passo della
Morte”. Si prende a destra la carreggiabile e dopo circa cento metri si devia a sinistra per rag-
giungere in dieci minuti il paese di Comano, presso |'albergo Panorama. (Ore 7,30’ circa - quo-
ta 619 m).

Se si vuole, una volta giunti sulla strada statale e prima di imboccare il sentiero per Comano
si puo compiere una visita delle Terme di Comano, stabilimento curativo che affonda le proprie ra-
dici molto indietro nel tempo e la cui origine & avvolta nella leggenda della Sibilla e nelle parole
del cantore giudicariese (e trentino) per eccellenza, Giovanni Prati originario di Dasindo. L'acqua
termale sgorga dalla roccia alla temperatura costante di 27 gradi ed & impiegata soprattutio nelle
cure delle malattie della pelle.

Il ponte Balandin sull'antica via per le Giudicarie.

¢ “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini
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COMANO - RIFUGIO MONTE CALINO “S. PIETRO”

Percorso: Comano - Rifugio Monte Calino - “S. Pietro” (Sentieri n. 411 - 408 -
408/bis - 407 - 409 - 401)
Da quota 619 m. di Comano paese, 1632 m. del Monte Casale, 1265 m. di Malga Val Bona,
1545 m. del Monte Brento, 1100 m. di S. Giovanni al Monte (Marcarie), 1200 m. dei Prai da
Gom - 1413 m. del Monte Biaina, 835 m. di Treni, 1069 m. di Monte S. Pietro, ai 976 m. del Ri-
fugio Monte Calino “S. Pietro”.

Sviluppo, tempi di percorrenza

e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.

N. 411 - Comano paese - Rifugio don Zio - M.te Casale. 5,6 2,30 E
Sentiero in salita che per alcune volte atfraversa la strada forestale “la panoramica”,
che a fratti segue. Percorso in parte sassoso, intervallato da tratti di sentiero, mulattiera
o carreggiabile con tratto finale lungo le praterie delle Quadre-Casale.

N. 408 - M.te Casale - bivio n. 411 - Malga Val Bona -
S. Giovanni al Monte (loc. Marcarie) 8,4 250 EE
Tratto di sentiero sulle praterie del Casale che si percorre in salita e discesa (ritorno), il
sentiero continua in cresta fino ai Vendési, indi in falsopiano tra bosco e radure, con di-
scesa finale per malga Val Bona. Prosegue senza particolari dislivelli in bosco ceduo fi-
no a S. Giovanni al Monte (Loc. Marcarie).

N. 408 bis - Val Bona - Pra dei Muci - Monte Brento -
Cadregoni = Cargoni -
S. Giovanni al Monte (loc. Marcarie). 4.5 1,30 EE
Mulattiera-sentiero in bosco ceduo e pascoli che sale regolarmente al monte Brento per
poi scendere direttamente a S. Giovanni al Monte immettendosi, nel fratto finale, su stra-
da forestale. (Alternativa al n. 408 da Malga Val Bona).

N. 407 - S. Giovanni al Monte (loc. Marcarie) -
Prai da Gom - Naciole -
Monte Biaina - Bocca di Tovo. 54 2,00’ EE
Ampia strada fino ai Prai da Gom. Poi sentiero in bosco di latifoglie con salita fino al mon-
te Biaina e relativa discesa fino alla Bocca di Tovo. (Alternativa al raccordo tra 407-409).

Bretella e Sentiero turistico tra n. 407 - n. 409
- Prai da Gom (b. 407) - Gorghi - Tovo. 27 1,00’ T
Ampia carreggiabile in falsopiano tra bosco e prati.

N. 409 - Bocca di Tovo - Tovo - Croce di Bondiga 1,0 0,20’ E
Stradina sassosa, a tratti cementata e acciottolata, in ripida discesa.
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N. 401 - Croce di Bondiga - Treni - Vedesé -
M.te S. Pietro - Rifugio S. Pietro 2,4 1,20’ E
Da Tévo una stradina in discesa, a tratti sassosa, cementata e ripida con ultimo tratto
pit ampio e che dopo due larghe curve porta a Treni. Da qui inizia un sentiero in sali-
ta che tra prati e bosco porta al pianoro di Vedesé, si trasforma in mulattiera e con pen-
denza non rimarcabile arriva alla cima del M.te S. Pietro e trasformandosi nuovamente
in sentiero scende al Rifugio S. Pietro.

Totale 22,1 9,00’ E
Dislivelli: Punti d’appoggio:
~ tratti in salita 1394 metri. — Possibilita di sostare presso il rifugio Don
— trafti in discesa 1037 metri. Zio, aperto nel periodo estivo, altrimenti al
bivacco.

Punti panoramici: — Si puo trovare riparo a malga Val Bona, ma
- M.e Casale - Tratto M.te Casale/Granzoli- la malga non & sempre aperta.

ne - M.te Brenfo - M.te Biaina - Rifugio S. - Lungo il percorso, da S. Giovanni a Treni,

Pietro. si trovano parecchie “case da mont”.

Luoghi caratteristici:
— Casolari sul Casale e al Granzoline.
- Eremo a S. Giovanni al Monte. Baita del  Vie di fuga:

poeta G. Floriani al Rif. S. Pietro. - Da malga Val Béna una strada forestale e
— Secolare faggio a Vedese. un vecchio sentiero sassoso e non segnato
possono portare alla frazione di Lundo nel
Sorgenti: Lomaso in circa ore 1,30".
~ Due piccole sorgenti, segnalate, lungo il per-  — Da S. Giovanni al Monte il sentiero n. 425
corso: una al Duson e I'altra ai Vendési. Si porta alla malga di Vigo e nel Lomaso, fro-
pud trovare acqua a malga Val Bona e a S. zioni di Vigo o di Lundo in circa ore 1,30
Giovanni. Una fontanella lungo la discesa minuti, mentre il n. 408 conduce ad Arco in
che da Tovo porta alla Croce di Bondiga. altrettanto tempo.

Il Gruppo di Brenta con I'evidente in-
cisione della Val d’Ambiez vista dai
prati antistanti la Capanna Don Zio
sul Monte Casale.
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1 - La Fonte di Comano

«La fonte di Comano era conosciuta e usufruita pare gia dai Romani. Nel Medioevo era di
diritto del Vescovo di Trento, che la affittava al massaro delle Giudicarie Esteriori.

La sua efficacia fu riconosciuta ufficialmente nel 1810 - “per la cura di tanti e gravi ribelli mo-
lattie” e vi fu costruito un piccolo edificio per i bagni, con osteria. Proprietario era il medico di Cam-
po Maggiore, Gian Battista Mattei, che, acquistata la fonte dal Comune di Campo, alla sua morte
lascio tutto ai poveri delle tre pievi del Lomaso, Bléggio e Banale. Nel 1848 vennero eseguite le
prime analisi e cosi pure nel 1862 con un'ulteriore esame nel 1895 su incarico del governo di Vien-
na.» ’

[...] «l'acqua termale, ha una temperatura costante di 27° C, & oligominerale, carbonica, re-
lativamente ricca di sali di calcio... E specifica nella cura delle malattie della pelle e del ricambio.

[...] La sorgente di Comano & “costituita da una vera acqua minerale profonda, proveniente
dal massiccio calcareo-dolomitico, arricchita da peculari elementi mineralizzatori...” (Villa-Vuiller-
min).» '

Nel 1920 i Comuni del Distretto di Sténico provvidero a costruire uno stabilimento.

Nel 1967 si diede inizio al rinnovo moderno degli impianti, delle attrezzature alberghiere e
del nuovo palazzo termale (1974). Nel 1996 ¢ stato lanciato il nuovo progetto di ampliamento.

2 - Comano paese (619
m.)

Dall‘albergo Panoramica
di Comano paese, via sentiero
S.AT. n. 411, si sale lungo le
boscose pendici del monte Ca-
sale, fitte di faggi, abeti e ce-
spugliame, con fratto finale in
prateria (Le Quadre). Tragitto
vario con trafti di strada fore-
stale, mulattiera o semplice
sentiero ben tracciato e visibi-
le. Percorso non panoramico,

esposto a NO e poco soleg- = L ; %y
giato, abbastanza ripido nel-  L'abitato di Comano alle pendici del Monte Casale.

I'vltimo tratto. Ben segnalato.

A quota 1.481 m. si in-
crocia il sentiero n. 408 proveniente da S. Giovanni al Monte, lo si segue in salita, lungo le pra-
terie de Le Quadre fino al Rifugio Don Zio donde in pochi minuti si sale alla cima del M.te Casale
(1.632 m.). (Ore 2,30" - quota 1632 m.)

3 - Monte Casale (1.632 m.)

La cima offre un’ottima panoramica sulle Giudicarie Esteriori verso O, sul Basso Sarca e Val-
le dei Laghi verso E, mentre Iorizzonte orografico & segnalato con frecce direzionali su cippo gra-
nitico in loco.

? Atlante Trentino - I’Adige.
1 “le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini.
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Breve pausa e ritorno al bivio n. 408-411 de Le Quadre per
medesima via. Sulla sinistra si segue il sentiero n. 408 che porta
a malga Val Béna: é un sentiero con tratto iniziale in discesa, al
termine della quale incrocia il segnavia n. 426 proveniente da
Pietramurata e diretto a Godenzo nel Lomaso, sentiero che si pud
scegliere per eventuale rientro alla base; continua in cresta con
breve fratto e poi si biforca: a destra il tragitto per rampichini, a
sinistra |'escursionistico che porta ai Vendési, e ai prati di Gran-
zoline, dove si pud ammirare, prima della discesa per malga Val
Bona, una rustica casa seminterrata con tetto ricoperto da prato.

Si riprende il percorso per malga Val Béna che si raggiun-
ge in circa 20 minuti con sentiero in ripida discesa e strada car-
reggiabile nel finale. (Ore 4,00 - quota 1265 m).

Al termine della discesa, dopo I'impianto di abete rosso e
prima di raggiungere malga Val Bona, il percorso presenta due
possibilita: arrivare a S. Giovanni al Monte passando per malga
Val Béna o salire al Monte Brento (1545 m.) con il segnavia n.
408/bis e poi scendere a S. Giovanni al Monte.

In prossimita di Malga Val Bona, ad ovest del Passo di S. Giovanni, sorge la
Malga di Vigo in oftima posizione panoramica sul Gruppo di Brenta.

La Croce sulla sommita del Monte Co-
sale; in basso il Lago di Toblino e la
Valle dei Laghi.

4 - Malga Val Bona
(1.265 m.)

Lla malga é alpeggiata
nel periodo estivo e chiusa nel
rimanente periodo dell’anno.
Attraversati gli ampi prati ver-
di e raggiunta la malga, il sen-
tiero si immette sulla strada
forestale proveniente da Lun-
do. La strada penetra e si sno-
da, in falsopiano, tra un ricco
bosco di latifoglie e conifere.
Poco oltre la malga, sulla de-
stra della strada si stacca il
vecchio sentiero S.A.T. n. 408,
ora trasformato nella parte
centrale in strada forestale,

strada che scende alla Malga di Vigo. Del vecchio sentiero rimane il primo e I'ultimo tratto ben evi-
denziati che si snodano nel bosco. Nel finale si notano tratti su lastroni di calcare che fanno am-
mirare la spettacolare erosione dell’acqua. Si raggiunge un casolare e la malga di Vigo e subito
dopo il sentiero n. 425 proveniente da Lundo del Lomaso. Siamo a S. Giovanni al Monte - localitd

Marcarie (Ore 5,30" - quota 1100 m circa).

5 - Il Monte Brento (1545 m.)

Al termine della discesa dal Granzoline e dopo I'impianto di abete rosso, alla Busa del Lu-
mac, dal tracciato n. 408 si stacca il sentiero n. 408/bis che per mulattiera in salita, attraverso un
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bosco ceduo, raggiunge il Pra
dei Muci lasciando sulla destra
la malga dei Bepini. Attraver-
sata la prateria il sentiero si :
inoltra nel bosco portandosi sul
crinale fino a raggiungere la
cima del monte Brento (Ore
0,45" dal bivio n. 408 bis -
quota 1545 m.).

Ammirato il panorama
sul Basso Sarca, sulle Giudica-
rie Esteriori e della corona del
monti, si riprende il cammino
scendendo lungo le boscose
coste del Brento fino ad arriva-
re in localitd Fontane - Cadre-
goni (1250 m.) dove il sentiero
si immette sulla strada forestale proveniente da S. Giovanni al Monte. Seguendola in direzione sud,
in breve si arriva alla casa della forestale e subito dopo a S. Giovanni al Monte - Localitd Marcarie
bivio n. 407. (Ore 1,40" da Val Bona - quota 1100 m circa).

S. Giovanni al Monte e la Cima del Monte Brento dal sentiero che sale al Mon-
te Biaina.

6 - S. Giovanni al Monte (1061 m.)

«S. Giovanni al Monte, sulla destra oro-
grafica del solco valivo del fiume Sarca, ha sem-
pre costituito il transito obbligatorio per chi,
dalla piana dell’Alto Garda, si portava nel
Lomaso e nelle Giudicarie Esteriori. E percio na-
turale che si possano fare importanti ritrova-
menti archeologici. (Ritrovi a Prai da Gom con
manufatti in selce ascrivibili all'ultimo periodo
del mesolitico e una tomba romana). Zona anti-
camente sfruttata per motivi agricolo-pastorali e
che negli anni seftanta si trasforma in turistica,
appetibile agli appassionati nel week-end, e
cosi alcuni vecchi casolari vengono ristrutturati
e trasformati in comode villette per la villeggia-
tura.» "

La Chiesetta di S. Giovanni al Monte.

Da S. Giovanni al Monte, localits Mar-
carie, & possibile rientrare alla base con il sen-
tiero n. 408 che scende ad Arco o con il n. 425 che dalla parte opposta (nord) va alla malga di
Vigo e prosegue poi per il Lomaso e le Giudicarie Esteriori in circa ore 1,30". Da Marcarie il per-
corso prosegue immettendosi sul segnavia n. 407 che si stacca dal n. 408 e 425. Un’ampia stra-
da sterrata in falsopiano percorre la lunga costa boscosa del Biaina e le estense praterie di Prai
da Gom e arriva a Gorghi e Tovo tra prati disseminati da numerosi casolari e villette. La Prai da

" “Conoscere per amare” - (Kronos 91) Arco.
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Dalla Cima del Monte Misone, sullo sfondo la dorsale Monte Bondone-Stivo, in primo piano da sinistra: Passo S. Giovanni,
il Monte Biaina, I'intaglio della Bocca di Tovo. Sulla strada forestale, ben visibile, transita I'itinerario Garda-Brenta.

Gom - Tovo & un tratto di strada di raccordo e non inserita in catasto S.A.T. che pud essere effet-
tuato da chi non intende salire al monte Biaina (Ore 7,30" - quota 835 m).

7 - 1l Monte Biaina (1413 m.)

Per gli appassionati delle cime & possibile raggiungere la cima del monte Biaina seguendo il
segnavia n. 407 che ai Prai da Gom devia sulla sinistra inoltrandosi nel bosco, arriva in localita
Naciole, per poi salire le ripide coste del Biaina; sulla cima nel 1955 & stata installata dalla SAT
di Arco una croce metallica donata dagli amici di Rosenheim Charli Raab e Alfred Zeltsperger.
Con un colpo d'occhio si pud ammirare il blu del lago di Garda, le bianche cime del Caré Alto,
la Valle del Basso Sarca, le Giudicarie Esteriori con il Gruppo di Brenta.

Si ritorna sui propri passi fino al bivio del sentiero precedentemente percorso (10 minuti) e
prendendo a destra si scende lungo le pendici del bosco che dominano il Basso Sarca fino ad in-
crociare il sentiero n. 409 presso Bocca di Tovo (1300 m.). Si segue detto sentiero e scendendo ri-
pidamente alcuni fornanti si arriva ai casolari di Tovo incrociando il sentiero turistico che arriva da
Prai da Gom. Da qui la strada scende con tratti cementati, acciottolati e ripidi, oltrepassa una fon-
tanella e si immette su una strada forestale che si segue fino alla Croce di Bondiga e con il n. 401
si arriva a Treni dopo aver percorso due ampie curve della strada forestale.

8 - Treni (835 m.)

A Treni si trova un quadrivio: la via di provenienza, la carreggiabile di destra che proviene
dalla Vespana e dalla valle Lomasona (non segnata SAT), a sinistra una strada pianeggiante, car-
reggiabile ed asfaltata che porta al terrazzo prativo ai piedi del monte S. Pietro e di fronte una
stradina in ripida salita, sentiero n. 401, che conduce a due casolari e al rifugio S. Pietro.

Si segue quest'ultimo sentiero che entra e si snoda in un bosco di latifoglie, prosegue fino al
pianoro di Vedesé, ove si possono ammirare il magnifico faggio secolare con oltre 5 metri di cir-
conferenza e due casolari. Si continua per mulattiera di sinistra fino al monte S. Pietro sul Calino
per raggiungere il Rifugio S. Pietro aftraverso sentiero in discesa, toccando prima la “Baita” del
poeta dialettale rivano Giacomo Floriani. (Ore 8/9 - quota 976 m).

99



RIFUGIO MONTE CALINO “S. PIETRO” - RIVA DEL GARDA

Percorso: Rifugio Monte Calino “S. Pietro” - Riva del Garda (Sentieri n. 406 - 410
-412 - 433 - 432 - 406/bis - 401)

Da quota 976 m. del Rifugio S. Pietro, 1350 m. della Sella di Castidl, 1575 m. di malga Tenno,
1803 m. del M.te Misone, 1585 m. della Calcheréla, 764 m. di Passo Ballino, 755 m. di Ballino,
794 m. di Castil, 570 m. del lago di Tenno, 595 m. di Canale, 556 m. di Ville del Monte, 427 m.
di Tenno, 124 m. di Varone, ai 73 m. di Riva del Garda.

Sviluppo, tempi di percorrenza

e difficolta dei sentieri: km Ore Diff.

N. 406 - Rifugio S. Pietro - bivio n. 410. 0,6 ), 110F E
Breve tratto di ampia mulattiera in bosco di abete rosso, in lieve discesa.

N. 410 - Bivio n. 406 - bivio n. 412. 0,3 0,10 E
Circa 350 metri di stradina in parte asfaltata e in lieve salita.

N. 412 - Bivio n. 410 - Sella di Castisl - M.ga Tenno. 3.7 2,30 E
Malga Tenno - M.te Misone: (andata e rit.). 1,8 0,55 E

Sentiero ghiaioso e sassoso in ripida salita tra ghiaioni e bosco con fratto finale, dalla
malga alla cima, tra ontani e piante di mirtillo.

N. 433 - Malga Tenno - Calcherdla (b. 432). 0,5 0,10 E
Sentiero in falsopiano su prateria e bosco di faggi.
N. 432 - Calcheréla - Passo Ballino. 3,6 1,30! E

Sentiero con fratti di ripida discesa in bosco di faggi e conifere nel primo trato, indi su
strada forestale che scende affraverso estesa abetaia e con undici fornanti porta al Pas-

so Ballino.
N. 406 - Passo Ballino - Ballino - Castil -
Lago di Tenno - Canale - Ville del Monte. 5,4 1,40 E

Strada asfaltata fino a Ballino (S.5. 421) - Segue tratto asfaltato e in salita fino a Castil,
continua strada carreggiabile in falsopiano e discesa fino al lago di Tenno, Canale e Vil-

le del Monte.

N. 406/bis - Ville del Monte - Tenno. 1,6 0:25" E
Strada carreggiabile di campagna che scende da Ville del Monte a Tenno (incrociando
il sentiero n. 401 proveniente dal Rifugio S. Pietro).

N. 401 - Tenno - Varone - Riva del Garda 4,1 115" E
Sentiero che attraversa I'abitato di Tenno, a fratti ciottolato e, con ripida discesa, scen-

de per la Val di Gola, raggiunge Varone e per strada asfaltata e pianeggiante Riva del
Garda.

Totale 21,6 8,45’ E
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Dislivelli:

tratti in salita 954 metri.
tratti in discesa 1857 metri.

Punti panoramici:

Rifugio S. Pietro, Canale, Ville del Monte,
Tenno.
Ottimo dal monte Misone.

Luoghi caratteristici:

La Grotta Camerona a 15 minuti da Castil
(fuori tracciato a quota 900 m circa).

Il lago di Tenno.

La Casa degli Artisti a Canale.

Il Castello di Tenno e il Bus de S. Lorénz in
Val di Gola.

La Cascata del Varone.

A Riva del Garda: La Rocca, I'lnviolata.

Sorgenti:

Si trova acqua al Passo Ballino e in tutti i
centri abitati che si atfraversano. Presso la
malga Tenno si trova un invaso di acqua
piovana.

Punti d’appoggio:

— Possibilita di riposo e sosta alla malga Ten-
no, dove esiste una baracca sempre aperta.

- Nelle frazioni di Ballino, Ville del Monte,
Tenno, Gavazzo e Varone & possibile tro-
vare ristoro.

Vie di fuga:

N.B.: Se non si & intenzionati ad effettuare il
percorso segnalato passando per il Monte
Misone e Passo Ballino, sono possibili due
alternative:

1. Dal Rifugio S. Pietro si rientra a Riva del
Garda con sentiero n. 406 che scende a Vil-
le del Monte in 40 minuti e poi ci immette
sul percorso segnalato precedentemente.

2. Dal Rifugio S. Pietro si pud scendere diret-

tamente a Riva del Garda con il sentiero n.
401 che raggiunge Tenno e indi Riva del
Garda in circa 2 ore e 50 minuti.
- Da fare notare che da Passo Ballino si pud
rientrare a Riva del Garda con autovettura
percorrendo la S.S. 421 dei laghi di Mol-
veno e Tenno (12 km).

Dal Rifugio Monte Calino S. Pietro il panorama sulla conca di Riva del Garda con il lago.
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1 - Il Rifugio Monte Calino
- “S. Pietro” (976 m.)

«l rifugio & appoggiato
alla chiesa di S. Pietro (1683
d.C.) con il campanile a torri-
cella e largo portico di pietra
rossa simile a quella delle resi-
denze cinquecentesche sulle
colline trentine. Il tetto, a due
spioventi, & di coppi. L'edificio
é senza dubbio di etd medioe-
vale.» 2

la S.A.T. di Riva acquistd
nel 1930 la parte relativa al
vecchio “romitori” e subito die-
de avvio alle opere di ripristi-
no. Il 29 giugno 1931 festa
dei SS. Pietro e Paolo, fu possibile procedere all'inaugurazione alla presenza di circa duemila per-
sone. Nel 1995 si iniziarono altri lavori di ristrutturazione e ampliamento, lavori che terminano al-
la fine del 1996 e cosi nel 1997 viene nuovamente riaperto agli escursionisti e inaugurato
ufficialmente il 19 offobre 1997. Dispone di 15 posti letto e di un bivacco.

Il Rifugio S. Pietro con la chiesetta del 1600, dopo la recente ristrutturazione.

La “Baita” G. Floriani:

... Té suplico Signor: fame ‘na grazia prima che mora.
Regaleme ‘na baita a la pastora...

‘Na baita tuta mia, ciara, pulita... (Giacomo Floriani)

Ed ecco che diversi amici e satini si mettono al lavoro per soddisfare il desiderio del poeta
dialeftale.

Nel 1947 ci si mette al lavoro e appena dietro al rifugio S. Pietro viene realizzata la “Baita”
che il 18 settembre 1949 & consegnata ufficialmente al Floriani “vita naturale durante”, poi pas-
serd alla S.AT.

Dal Rifugio S. Pietro per sentiero n. 406, che attraversa un bosco di conifere, si scende al bi-
vio n. 410 proveniente dalla Val Lomasona. Si segue detto segnavia in direzione nord e su strada
asfaltata, fino a raggiungere I'incrocio n. 412. Il n. 412 & un sentiero sassoso e erto sulla costa di
Castidl, in bosco misto d'alto e basso fusto e tra ghiaioni. Raggiunta la selletta di Castisl (1.350
m.), il percorso, attraverso vasta faggeta e i pascoli del monte Misone, diventa meno ripido fino al-
la malga di Tenno; breve deviazione a destra per portarsi alla sommita del monte Misone (1.803
m.) cima che si raggiunte in circa 30 minuti per ripido sentiero chiuso da maraschi e piante di mir-
fillo. Il panorama premia I'escursionista offrendogli una piacevole e notevole vista spaziando sull‘in-
tero giro d’orizzonte. (Ore 2,30" - quota 1803 m).

2 - Il Monte Misone (1.803 m.)

Sulla sommitd frovansi una croce in ferro con libro di vetta e a circa 250 metri a sud il pun-
fo trigonometrico, segnalato e a quota 1.795 m.

12 “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini.
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Il Monte Misone a sinistra la Sella di Castion e il Monte S. Pietro.

Ci si sofferma il necessario per poi ripren-
dere la discesa e rienfrare a malga Tenno riper-
correndo il sentiero di salita.

Da malga Tenno si segue il segnavia n.
433, direzione nord, che attraversa il pascolo e
un boschetto di faggi porta alla Calcheréla o vo-
lico del Misone (1585 m.) incrociando il sentie-
ro n. 432 proveniente da Passo Ballino. Si
segue il n. 432 sulla sinistra e con ripida disce-
sa, in bosco di faggi e conifere, ai piedi di stra-
piombanti rocce, si arriva sulla strada forestale
che si segue prendendo ancora a sinistra, e
chiusi in estesa e densa selva di abete bianco si
raggiunge, dopo undici tornanti, il Passo Ballino
(764 m.), localita attrezzata per pic-nic che in-
voglia ad una breve sosta.

Si prosegue seguendo a sinistra la S.S.
421 dei laghi di Molveno e Tenno e si raggiun-
ge la frazione di Ballino (km 1,3) con il sentiero
n. 406 che la costeggia.

L’ex Rifugio Misone.
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1

L’abitato di Ballino tra il Monte Misone e la Cogorna, sulla strada che da Riva

del Garda sale alle Givdicarie.

3 - Ballino (755 m.)

Appartato villaggio sulla
S.S. 421 dei laghi di Molveno
e Tenno, nell'insellatura coro-
nata a ovest dalle rupi del Co-
gorna (1866 m.) e del Pinzén
(1534 m.) e a est del monte Mi-
sone (1803 m.).

«ll Passo Ballino ha sem-
pre avuto grande importanza
e pone in comunicazione le
Giudicarie Esteriori con il Gar-
da. E storicamente importante
perché vi transitavano merci e
emigranti diretti al porfo di Ri-
va.»

Nel Xl secolo vi era un

posto di dazio ed era meta di sosta dei viandanti e dei carrettieri. Recentemente (1997) la vecchia
casa Armani, ove dimord e lavord pure Andreas Hofer, & stata ristrutturata e denominata “La Stua”.
Alla sinistra della chiesa una stradina asfaltata, & il nostro sentiero che sale ripidamente verso Ca-

stil e la Camerona.

Castil: (794 m.) - <A Castil sorgeva la rocca costruita nel XIV secolo dai Campo, a guar-
dia del paese, e poi abbattuta» '“. Dopo il falsopiano, al termine della strada asfaltata, una fonto-
nella e la colonia dei Padri Verbiti di Varone. Da qui si stacca, sulla sinistra, il sentiero che porta
alla Grotta Camerona (fuori percorso, la si raggiunge in circa 15 minuti).

4 - La Camerona (900 m. circa)

«La grotta Camerona, sulle pendici del
Monte Misone, non presenterebbe nessuna at-
trattiva oltre alla spettacolarita, se il suo am-
biente non offrisse, senza soluzioni di
continuitd, la caratteristica del passaggio tra la
parte illuminata e quella totalmente buia in fon-
do. Le gigantesche dimensioni dell'ingresso (20
metri di larghezza, 12 di altezza) non corri-
sponde perd all’altreftanta estensione interna
della grotta. Essa infatti, dopo solenne parte ve-
stibolare, si insinua per poco meno di 100 me-
tri, alla base dell’affioramento dei calcari
biossici, sempre restringendosi, fino ad arrivare,
a circa 30 metri di quota superiore alla soglia,
ad una cavitd molto angusta e terminale, che
prelude alla totale occlusione causata dall’accu-

13 “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini.
14 “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini.
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La Grotta Camerona sulle pendici del Monte Misone.




mulo di prodotti sabbiosi di riempimento, scarsamente cementati da placche concrezionali.» '

Da Castil per strada carreggiabile, senza particolari dislivelli all'inizio e con discesa finale,
fra bosco e radure, si arriva al lago di Tenno, che si costeggia sulla sinistra e dopo breve tratto di
selciato e strada bianca si raggiunge Canale e indi si scende a Ville del Monte. (ore 6,30" - quo-
ta 556 m).

5 - Il lago di Tenno (570 m.)

«Il'bacino lacustre, dalle acque assai lim-
pide, occupa una verde conca del versante oc-
cidentale del monte Misone. E stato originato da
una frana (i Lavini) caduta in sponda destra del
Magnone che ha sbarrato il tronco di valle del
rio Secco accumulandosi nel Dosso dei Mattoni
a meridione del lago. [...] Il lago & lungo 720
metri, largo 270 metri e profondo 50 metri. Im-
missario & il rio Secco e, softo la frana, esce
I'emissario che confluisce nel Magnone» ™.

«Un lago strano: quattro sono le stranezze
che lo rendono unico.

- Non ha emissari visibili.

- Non ha mai lo stesso aspetto.

- Ricopre i resti di una spettacolare foresta
piefrificata.

- Si trova esattamente sulla faglia del Balli-
no, la linea tettonica di frattura dividente due
zolle sedimentarie.» 7

Dal lago di Tenno si prosegue lungo la car-
reggiabile con breve trafto di sentiero selciato _ . -
fino a raggiungere per gli amanti della cultura, |/ 1ago di Tenno e le Alpi di Ledro dalla cresta sud del Mon-
la casa degli Artisti a Canale (quota 600 m-ore  te Misone.

5,30/).

6 - Canale: La Casa degli Artisti (600 m.)

«Canale villaggio semiabbandonato che ha consentito la realizzazione di un museo etno-
grafico in natura in uno dei pil pittoreschi angoli della zona, lungo una ripida selciata via ove sor-
ge la Casa degli Artisti - “Giacomo Vittone”. Un'iniziativa, unica nel genere, realizzata nel 1968
su idea del pittore Giacomo Vittone. Fu restaurata una vecchia casa rustica ponendola a disposi-
zione degli artisti italiani e stranieri.

La casa raccoglie numerose opere dei maestri che ha ospitato.» '®

1 “Le Giudicarie esteriori” - C.E.I.S. (G. Tomasi) ed. Nuova Stampa Rapida.
16 “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini.

7 “Atlante Trentino” - I'Adige.

'8 “Atlante Trentino” - I’ Adige.
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Da Canale si scende per
sentiero a frafti ciottolato fino a
Ville del Monte che si raggiun-
ge in pochi minuti.

Dalla chiesa, presso la
fontana, sulla sinistra, scende
una strada in parte lastricata e
ciottolata che attraverso la
campagna, tra filari di viti e
piante di susini, porta a Tenno
per immettersi nel sentiero n.
401 che scende dal Rifugio S.
Pietro.

la “Casa degli Artisti” nel borgo medioevale di Canale di Tenno.

7 - Tenno (461 m.) - Il Castello

Su un’ampia piattaforma di roccia si eleva la massa merlata del castello (XIl sec.). La sua tor-
re, alta 48 metri, crolld all’alba dell’8 aprile 1920. Punto strategico era la porta di passaggio ver-
so le Giudicarie. Lo occuparono i Principi Vescovi di Trento (1212), i conti d'Arco, del Tirolo, gli
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L‘abitato di Tenno con il castello medioevale che si affaccia sulla conca di Riva del Garda.
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Scaligeri, i Visconti di Milano, con la riconquista del Principe Vescovo nel 1390-1419. Seguirono
sanguinose lotte per la contesa fra veneziani e viscontei e conobbe gli assedi e le difese dei piv
celebri capitani di ventura del momento: Nicold Piccinino, Gattamelata, Francesco Sforza, ecc. Nel
1703 fu occupato e depredato dalle truppe del duca di Vendéme. Nel 1807 il governo bavarese
lo pose all'asta, lo comperd la famiglia Brunatti di Arco.

Lasciato I'abitato di Tenno, presso la croce il sentiero n. 401 scende ripido per la Val di Go-
la attraverso boscaglie, radure e oliveti, passando presso la caratteristica fenditura nella roccia,
“Bus de S. Lorenz”, dalla quale esce un soffio continuo di aria, fresca d'estate e calda d'inverno.

Si continua verso est e per strada asfaltata si arriva alla storica edicola eretta per la peste del
1630. Si prosegue per la mulattiera, abbandonando la strada asfaltata, che scende tra oliveti fino
a fianco dell’albergo “La Rocchetta” sulla strada statale del Ballino. Si attraversa la statale e scen-
de a Varone presso il posteggio della cascata, che merita una visita.

Ritornati sui propri passi si attraversa I'abitato di Varone e alla chiesa, deviando a destra, si
attraversa nuovamente la S.S. 421 e per strada secondaria asfaltata e pianeggiante si raggiunge

Riva del Garda. (Ore 8,00 - quota 73 m).

8 - La Cascata del Varone (124 m.)

Luogo fra i pib orridamente belli delle Al-
pi. «La forra & un egregio esempio di retroces-
sione di cascata e di escavazione di una gola.
E il tramite di collegamento tra la valle sospesa
del rio Magnone e la Valle del Basso Sarca. La
spettacolare cascata é formata dal rio Magnone
(o Varone). Precipita in un suggestivo orrido per
87 metri. Si tratta di un’ingente massa d'acqua
che cade rinfrangendosi in pib rami con rumore
assordante.

“... Ti parra che sulla fronte - il torrente ti
piombi e scrolli insieme...” (A. Maffei)

Si pud godere lo spettacolo nell'interno del
burrone e, piv in alto, all'inizio della cascata.
L'oscuritd naturale del luogo & vinta da un'illu-
minazione artificiale. Scale e poggioli permet-
tono una visita al burrone che lascera al
visitatore un ricordo indimenticabile» .

?

9 - Riva del Garda (73 m.)

Graziosa, antica cittadina situata all’estre-
mitd settentrionale del Lago di Garda, fra una
cerchia solenne di monti, con alle spalle la pia-
na del Basso Sarca. Centro Storico, mercantile
e culturale fra i pit importanti del bacino gardesano, & diventato uno dei maggiori poli turistico-al
berghieri internazionali dell’ltalia seftentrionale.

Un proverbio popolare alemanno del 1558 accenna con meraviglia alla dolcezza del clima

La forra della cascata del Varone presso Riva del Garda.

1 “Le Valli del Trentino” - (A. Gorfer) ed. Manfrini.
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dove “maturano arance e limoni”.

D'estate la temperatura & mitigata dalla
brezza del Garda, “Ora”, che soffia general-
mente nelle ore pit calde del tardo mattino
all'avanzato pomeriggio. Riva & un punto di par-
tenza di comode strade per |'entroterra frentino.
Percié con detto pratiano, & chiamata la “Perla
del Garda” e, con slogan turistico, “I'anticame-
ra delle Dolomiti di Brenta”.

- La cittd dominata dalle pareti rocciose del
monte Rocchetta si estende ad arco sul “Golfo
di Riva” e, attorno al quadrilatero del caratteri-
stico vecchio nucleo abitativo, si & andata allar-
gando la cittd nuova.

Meritano di essere visitati:

- Il Porto.

- | Portici.

- La Rocca (sec. XlI) adibita a Museo civico, bi-
blioteca con sala di audizione e sede cultura-
le cittadina.

- La chiesa dell'Inviolata: & il piv insigne monu-
mento di Riva (1604 d.C.). La chiesa & di sti-
le barocco, il pit superbo e solenne tempio
barocco del genere nel Trentino.

la porta di S. Marco a Riva del Garda, punto di arrivo
dell'itinerario Garda-Brenta nonché sede della locale se-
zione SAT.

Tramonto sulle acque del Garda.
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INFORMAZIONI TURISTICHE
GADBATDETTTITIC) APT DEL GARDA TRENTINO

e MDA PEONOTONETURSTY

38066 Riva del Garda - Giardini di Porta orientale, 8
Telefono 0464/554444 - fax 0464/520308

Internet: http:/ /www.garda.com

E-mail: aptgarda@anthesi.com

Ufficio turistico di Tenno (stagionale)
Telefono 0464/500848

APT TERME DI COMANO

o ..
/V’) DOLOMITI DI BRENTA

38077 Comano Terme - Via Cesare Battisti, 38/d
Telefono 0465/701465 - fax 0465/702281
Internet: http://www.well.it/aptcomanoterme/
E-mail: aptcomano@well.it

Ufficio turistico di San Lorenzo in Banale (stagionale)
Telefono 0465/734000

Ufficio turistico di Fiavé (stagionale)
Telefono 0465/735268

% » CONSORZIO PRO LOCO
W2 VALE DI LEDRO

Walle di Zedro

38060 Bezzecca - Piazza Garibaldi, 14
Telefono 0464/591222 - fax 0464/591577
E-mail: ledroinfo@tecnoprogress.it

GUIDE ALPINE CITTA DI ARCO
38062 Arco - Via G. Segantini, 62
Telefono e fax 0464/519805

GUIDE ALPINE ORIZZONTI TRENTINI - Ufficio di Arco
38062 Arco - Via G. Segantini, 62
Telefono e fax 0464/510202

ﬁﬂ_ RIFUGI

CAPANNA SOCIALE S. BARBARA
Gestione: Sezione Sat di Riva del Garda
Informazioni sui periodi di apertura: 0464/556141

RIFUGIO ALLA BOCCA DI TRAT “NINO PERNICI”
Gestore: Rodolfo Corraini

Apertura: 20 giugno - 20 seftembre

Telefono rifugio: 0464/505090

Telefono gestore: 0464/502158

RIFUGIO MONTE MISONE
Gestione: Sezione Sat Fiave
Informazioni sui periodi di apertura: 0465/735165

RIFUGIO AL CACCIATORE

Gestore: Silvia Calvetti

Apertura: 20 giugno - 20 seftembre
Telefono rifugio: 0465/734141
Telefono gestore: 0465/734648

RIFUGIO SILVIO AGOSTINI
Gestore: Roberto Comella
Apertura: 20 giugno - 20 seftembre
Telefono rifugio: 0465/734138
Telefono gestore: 0465/734104

CAPANNA SOCIALE DON ZIO PISONI
Gestione: Sezione Sat Toblino - Pietramurata
Informazioni sui periodi di apertura: 0461/507157

RIFUGIO MONTE CALINO “SAN PIETRO”
Gestore: Enzo Santoni

Apertura: 20 giugno - 20 seftembre
Telefono rifugio: 0464/500647

Telefono gestore: 0464/500735

~ SEZIONI
SAT

RIVA DEL GARDA
Porta San Marco - 38066 Riva del Garda (TN)

LEDRENSE - BEZZECCA
Via Prafi - 38060 Pieve di Ledro (TN)

FIAVE
Via Degasperi, 9 - 38075 Fiavé (TN)

TIONE
Via Roma, 5 - 38079 Tione di Trento (TN)

STENICO
Via Garibaldi, 1 ¢/o Municipio - 38070 Stenico (TN)

SAN LORENZO IN BANALE

Via Prato, 1 ¢/o Municipio - 38078 San Lorenzo in Banale (TN}

PONTE ARCHE
Via Cesare Battisti, 38/c - 38077 Ponte Arche (TN)

ARCO
Via S. Anna, 12 - 38060 Arco (TN)
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